


Jqfrfu''oflrk
(osnfoKkufo"kf;.kh ewY;kfÄïrk jkf"Vª;k 'kks/if=kdk)

(REFEREED NATIONAL RESEARCH JOURNAL OF VEDIC SCIENCES)
prqFkksZ¿Äï%] ekpZ&2019

laj{kd%
izks- ijes'ojukjk;.k'kkL=kh] oqQyifr%

iz/kulEiknd%
izks- fot;oqQekjtSu%] izkpk;Z%

lEikndk%
izks- HkkjrHkw"k.kf=kikBh

MkW- uhjtfrokjh
MkW- iznhioqQekjnhf{kr%

lglEikndk% MkW- ;nqohjLo:i'kkL=kh] MkW- izeksnoqQekjcqVksfy;k] MkW- izoh.koqQekjpkS/jh

ijke'kZdk% fo}kal%
 izks- eukstdqekjfeJ%] osnfoHkkxkè;{k%] jk-la-la-] ubZfnYyh egkegksikè;k;% izks-ân;j×tu'kekZ] dk'khizkUrL;kè;{k% laLd̀rHkkjrh
 izks- y{eh'oj>k] dqyifrpj% yk-c-'kk-la-fo- ubZfnYyh izks- ohjsUnzdqekjfeJ%] fg-iz-fo-fo- f'keyk
 izks- jkts'ojizlknfeJ%] dq#{ks=kfo'ofo|ky;%] dq#{ks=k izks- vktknfeJ%] izkpk;Zpj%] jk-la-la-Hkksikyifjlj%
izks- jkeewfrZprqosZnh] ek-xk-dk'khfo|kihB]okjk.klh izks- eqjyheuksgjikBd%] ia-nhu-n-m-fo- xksj[kiqje~]

osnfoHkkx%
jkf"Vª;laLÑrlaLFkkue~ (ekfurfo'ofo|ky;%)

^^jkf"Vª;ewY;kÄïuizR;k;uifj"knk ^^NAAC** }kjk ^,* Js.;k izR;kf;r%**
(Hkkjr'kkluekuolalk/ufodklea=kky;k/hu%)

y[kumQifjlj%] fo'kky[k.M% 4] xkserhuxje~] y[kumQ&226010

RNI Ref. No. 1298256

Title Code:- UPMUL00663

ISSN 2456-2874



© izkpk;Z%
jkf"Vª;laLÑrlaLFkkue~
(ekfurfo'ofo|ky;%)
y[kumQifjlj%] y[kumQ

if=kdk&Jqfrfu''oflrk
prqFkZlaLdj.ke~& 500 (i×p'kre~)
ewY;e~ & 50@&
izdk'kd%
izkpk;Z%]
jkf"Vª;laLÑrlaLFkkue~
(ekfurfo'ofo|ky;%) y[kumQifjlj%] y[kumQ
jkf"Vª;ewY;kÄïuizR;k;uifj"knk (NAAC) ^,* Js.;k izR;kf;r%
fo'kky[k.M%&4] xkserhuxje~] y[kumQ&226010] mÙkjizns'k%

RNI Ref. No. 1298256

Title Code:- UPMUL00663

ISSN 2456-2874

Price:    50/-

Publisher :
PRINCIPAL,

RASHTRIYA SANSKRIT SANSTHAN

(DEEMED UNIVERSITY), LUCKNOW CAMPUS

(Accrediated 'A' Grade by 'NAAC')

(Under the Ministry of Human Resource Development, Govt. of India)

Vishal Khand-4, Gomti Nagar, Lucknow-226010 (U.P.)

Website: www.sanskrit.nic.in  e-mail/: rskslucknow@yahoo.com

eqnzd%
iukj vkWiQlsV] 17] v'kksdekxZ%] y[kumQ&1



iii

iz/ku&lEikndh;e~

ykSfddikjykSfddsfr f}fo/lEiRlefUork% lfUr osnk%A lEiw.ksZ [kyq fo'os oSfndKkulEiRlEiUu%
HkkjresoSdns'k% ;=k nk'kZfudS% lUnsgys'kksUewyukFkZa izek.kiqf"Vgsros JqR;oyEcua fozQ;rsA osnkuka oSf'k"V~;a
izfrikn;rk Hkxork Ñ".k}Sik;usuksDre~&

loZa fonqosZnfonks osns loZa izfrf"Bre~A

osns fg fu"Bk loZL; ;n~ ;nfLr p ukfLr pA

(e-'kk-i-&270@43)

,rkork o;a loZfo/iwokZxzga foeqP; oDrqa {kek% ;nsrr~ ldydykdksfVifjO;kIra 'kkL=ka loZFkSo
lelkef;dek"kZrj×psfrA lEizR;f[kyfo'os ;=k ekuokf/dkjL; Ñrs yksdk% uSderk% lfUrA ija
lkekftdlkSgknZleqRd"kkZ; vLeRiwoZtS% lef"Vfgre~ izdfYire~& ^^laoguk;&iqekUiqekala ifjikrq
fo'or%AA**

oSfndokÄ~e;s eU=kksPpkj.kfof/foe'kZ%** bfr fo"k;efHky{; jkf"Vª;laLÑrlaLFkkuL;
y{e.kiqjLFkifjljL; osnfoHkkxsu ,s"ke% vk;ksftrL; laxks"Bh:ilkjLorkuq"BkuL; dk;Zo`Ùka izdk';rsA
dke;s¿ga ;fn;a ^^Jqfrfuf''oflrk** ukEuh if=kdk vLekda ifjljL; jk"VªL; p xkSjoa o/kZif;";rsA
lEikndk% ys[kdk'p vfHkuUnuh;k%A

 izks- fot;dqekjtSu%
 (izkpk;Z%)



iv



v

lEikndh;e~
vLekda losZ"kka 'kkL=kk.kka lkfgR;dyklH;rklaLd`R;knhuka ewyks osn ,o v=k ukfLr df'pr~ lansg%A

osnk% Kkujkf'kdkj.kkr~ O;kidrÙon'kZukfnfHk% leyÄ~ÑrRokr~ lEiw.kZfo'oL; fonq"kka psr% vkÑ"VoUr%A
osnkuka KkufoKkueso n`"V~ok izk;% lexzfo}Rlektsu ,dLojs.k HkkjrL; egÙkk Js"Brk p vÄõhÑrkA u
áL; drkZ df'pn~ c`gnkj.;dksifu"kfn fyf[kra ;n~&

^^vL; egrks HkwrL; fu'oflresrn`Xosnks] ;tqosZn%] lkeosnks¿FkokZfÄõjl%**A

& c`g-&2-4-10

ijeczã.k% fu'oklkr~ ^^½Xosnkn;%** izknqHkwZrk%A mDr×p 'osrk'osrjksifu"kfn ;r~& loZizFkea
osnL; Kkua czãk mDroku~&

  ^^;ks czãk.ka fon/kfriwoZa ;ks oS osnka'p izfg.kksfr rLeSAA**  'os-& 9-19

izkDdkys rq ;tudeZf.k lLojeU=kksPpkjeo';eso fo/h;rs LeA ijUrq 'kuS% 'kuSHkkZ"kk;ka Loj/ekZ.kka
izpyua foyqIra tkrfefrA dkyozQekn~ ;Kkuq"Bkuizo`fÙkj| yqIrizk;k¿fLrA

ikf.kuh;f'k{kk;ka LojghueU=kksPpkj.kefu"Vkdkjda rFkk pksDre~&

eU=kksghu% Lojrks o.kZrks ok feF;kiz;qDrks u reFkZekgA

l okXotzks ;tekua fgufLr] ;FksUnz'k=kq% Lojrks¿ijk/kr~AA

ukjnh;f'k{kk;kefi fufnZ"VefLr&

izgh.k% Lojo.kkZH;ka ;ks oS eU=k% iz;qT;rsA

;Ks"kq ;tekuL; #"kR;k;q% iztka i'kwu~AA

,oa eU=kxra xw<kFkZa ifjKkrqefi LojfoKkuL;kU;rea oSf'k"V~;efLrA LojlkgkÕ;su inkFkZHkzkfUrfoZu';frA
LojO;R;;su rq okLrfodks¿FkZ ,o foyqI;srA vr ,o osns Lojk.kka ;FkkfLFkfr ,o eU=kkFkZKkuk; iz;Ruks fo/
s;%A v/quk¿fi HkkjrloZdkjSosZnfo|k;k% lao/Zuk; lE;x~ j.kuhfrfuZekZrO;k orZekudkfydf'k{k;k lg
oSfndf'k{kk vfi ;kstuh;k vFkok xq#ijEijkuqlkja xq#dqykfu l×pkyuh;kfu] ;su lekts uSfrdrk&
ekuorkHkzkr`Rokuka foLrkj% L;kr~A

jkf"Vª;laLÑrlaLFkkusu 24&25 ekpZ 2019 res o"ksZ osnfoHkkxs ^^oSfndokÄ~e;s eU=kksPpkj.k
fofèkfoeZ'k%** bfr fo"k;ksifj f}fnolh;jkf"Vª;laxks"Bh vk;ksftrkA vk;kstus vfLeu~ ns'kL; oSfndfopkjdk%
vkxR; Loh;fopkja izdVhd`roUr%A ,rn~fopkjaks¿Lekda lekts dsu izdkjs.k izLiqqQfVrks Hkosn~ bR;so fopkja



vi

ÑRok laLFkkusu osnfoHkkxL; ̂ ^Jqfrfu''oflrk** bfr 'kksèkif=kdk;ka lkjxfHkZr&'kks/i=kk.kka izdk'kua foèkh;rsA
voljs¿fLeu~ vLekda laj{kdsH;% dqyifregksn;sH;% izks- ijes'ojukjk;.k'kkfL=kH;%] ifjljizkpk;sZH;% izks-
fot;oqQekjtSuegksn;sH;%] jkf"Vª;osnfoHkkxkè;{ksH;% izks- eukstdqekjfeJo;sZH;%] y[kumQifjljL;
osnfoHkkxkè;{ksH;% izks- HkkjrHkw"k.kf=kikfBegksn;sH;'p /U;okna ueua p leiZ;ke%A ,o×p voljs¿fLeu~
leLroSfndfonq"kka d`rs p ueua dqeZ%] ;s"kka vkys[k:is.k Je% izdk';rsA prqFkkZÄïL; izdk'kukoljs
losZH;% ijke'kZdsH;% ikfjljh;kU;foHkkxL;] foHkkxkè;{ksH;%] vxztsH;% lglEikndsH;% VÄï.kdk;ZdrZ̀H;%
JhfodklpUnztSuegksn;sH;%] iukjeqnzdsH;'p ân;su iz.kkek×tfya dkrZK~;×p leiZ;ke%A

vL;ka 'kks/if=kdk;ka izdkf'kr'kks/kys[kkukeè;;usu lektL; ,oa lexzfo'oL; jk"VªL; p d'pu
lR;ekxsZ% fefy";fr] rnk vLekda ifjJe% lkFkZdks Hkfo";rhfr fojekeks ueke'pA

ifj/kohÑrukekCn% bRFke~

pS=kÑ".ki{kk"Veh                 lEikndk%

y{e.kiqjh

fnuk¡d& 28@3@2019



vii

fo"k;kuqØef.kdk
'kqHkk'kalue~ oqQyifr% iii

'kqHkk'kalue~ izkpk;Z% iv

lEikndh;e~ v

fo"k;kuqØef.kdk vi

laLd`r[k.M%

1- u{k=kk.kka osnewydrk Ikzks- jkejkt mikè;k;% 1

2- orZekudkys oSfnd;Kkuke~ vko';drk MkW- fc-osÄ~dVy{ehukjk;.k% 7

3- osns"kq ekuokf/dkj% Mk-#æukjk;.kujflagfeJ% 9

4- vFkoZosns ekuoh;ewY;kfu Mk- ohuk fo'uksbZ 'kekZ 15

5- mifu"kn~dkyhu çkphuf'k{kkdsUækf.k Mk- lUrks"k xksMjk 19

6- fu#Drkuqlkjs.k "kM~Hkkofodkjfoe'kZ% MkW- eerk esgjk 22

7- eU=kkFkZKkus Loj'kkL=kL; egRoe~ pUæs'k mikè;k;% 26

8- 'kCnkFkZlEcU/kuka fuR;Ros HkrZ̀g;kZnhuka lEefr% MkW- jkeckcwik.Ms;% 31

9- osnkjEHklaLdkjL; dkyfu.kZ;% MkW- fo".kqinhfxfj 34

10- fofHkUu&nk'kZfudkuka ers /kRoFkZfoe'kZ% ftrsUædqekj'kekZ 37

11- osnks¿f[kyks¿UrfuZxw<&ekuoewY;&jRukdj% 'kSysUnzdqekj% 41

12- oSfndokÄ~e;s uSfrdf'k{kk;k% egÙoe~ vf•ys'kdqekjfeJ% 45

13- osnkikS#"ks;Roe~ ;ksxs'k ik.Ms 47

13- fu?k.V~okuqlkjs.k½Xosnsokp% ukekfu Lo:i×p jes'k pUæ uSyoky% 56



viii

fgUnh [k.M%
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u{k=kk.kka osnewydrk
& Ikzks- jkejkt mikè;k;%

izk;”k% tkufUr losZ u{k=kk.kka fo’k;sA T;ksfr’kL; i×pkÄõs frfFkokju{k=k;ksxdj.kknhfu LohfØ;UrsA
ekuothous u{k=kk.kkerho egRRoefLrA T;ksfrfoZ|kuqlkjs.k tUekaxL; jk”;axL; p egRRoa iQykns”ks LohfozQ;rsA
v=k izFkea tUekaxa Hkofr] ;r~ tUedkykuqlkjs.k fojP;rsA tUekaxs tUedkyL; lR;a Kkueko”;de~A
vlr~dky% dq.MyhfuekZ.kk; iz”kLrks u Hkofr] ;rksfg b’VdkykfnKkus oS’kE;a izkI;rs A izdkjs.kkusu  vfxzek
izfØ;k vfi izHkkfork HkofrA  f}rh;a u{k=kdkfyda KkuefLRk] ;fLeu~ u{k=kk.kka jkf”kfuZehZ;rsA ;Fkk
vf”ouhHkj.khÑfrdkuka iknesda es’k% bR;usu lqLi’Va HkofrA vf”ouhu{k=kL; Hkj.khu{k=kL; p lEiw.kZa ikna
Ñfrdku{k=kL; izFkea ikna la;ksT; es’kjkf”k% Kk;rsA v=k jk”;uqlkjs.k jk”;axL; fuekZ.ka fØ;rsA tUedkys
u{k=ka fdeklhfnR;fi dq=kfpr~ u Kk;rs r=k izfl¼ukEuk jkf”kfuZehZ;rsA ;Fkk pw ps pks yk bfr
vf”ouhu{k=kL;k{kjkf.k lfUrA v=k dL;kfi izfl¼uke~ v=kksDrkuke{kjk.kkeqifj fo|rs psr~ rL; tUe
dfLeUu{k=ks tkre~ bfr fopkfjrs lfr es’kjkf”k% lqfu”prks HkofrA izdkjs.kkusu u{k=kk.kka egRRoe~ vLekda
les’kka thous fo”knr;k izkI;rsA dL;kfi tuL; dky% lE;d~ u xPNfr psr~ nSoKik”oZa xRok] l fopkja
djksR;LekRle;% lehphuks ukfLr] vr% fopkj% dRrZO;%A T;kSfr’k”kkL=ks fopkjL; fofoèkk% izfØ;kLlfUrA
ij×p lekèkkuL; izeq[kk izfØ;k orZrs lacafèkru{k=knsoL; iwtua ;su “kkfUr% L;kr~A vr% rL;kfèk’Bkr`nsoL;
iwtua goua rRlac¼nkua p dY;k.kdja HkofrA iwtua dL;sfr fo’k;s izkI;rs&

nSokèkhua txr~loZa eU=kkèkhuk rq nsorkA

rs eU=kk czg~e.kkèkhuk rLekr~ czkg~e.knsorkAA

v=k Li’VefLr lEiw.kZa txr~ nSokèkhuefLr ij×p rk% nsork% eU=kkèkhukLlfUrA vFkkZr~ eU=kL;
lacaèk% nsosu lg fo|rsA izk;”k% nsorkuka iwtua leU=kda fØ;rs A fu#Drs izkI;rs ;Rdke ½f’k;ZL;ka
nsork;kekFkZiR;fePNu~ Lrqfra iz;qaDrs rn~nSor% l eU=kks HkofrA vr% nsosu lg eU=kk.kka lacaèk% osns fo”knr;k
izkI;rsA u{k=kk.kka  osnewydrk;k% Kkuerhoko”;de~A v=k u{k=kk.kka osnekSfydrkKkuk; iz;kl% fØ;rsA
iz;klkss;a oSfndKkuo¼Zuk; fonq’kka izeksnk; p Hkfo’;frA

  u{k=ks’kq izFkeu{k=kL; uke vf”ouh vfLrA bna u{k=ka uklR;nlzkf”o;qd~& rqjxokT;”og;
bR;kfn ukEuk Kk;rsA vL; u{k=kL; oSfndeU=k% izkI;rs&

1 vf'oukS rstlk p{kq% izk.ksu ljLorh oh;Ze~A

 okpsUnzks cysusUnzk; nèkqfjfUnz;e~A

u{k=kL;kL; nsork vf”oukS Lr%A oL=kksiu;u{kkSj& lheUrkHkj.kfØ;kA LFkkiuk”psHk;kuL=khd`f’k&
fon~;kn;ksf”oxs bR;uqlkjs.k oL=kkfnèkkj.ke~] miu;ukfnde~] {kkSjdk;Ze~] lheUrlaLdkjkfndk;Ze~] vkHkj.kkfndj.ke~]
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LFkkiukd`f’kfo|sR;knhfu dk;kZf.k lEik|UrsA f}rh;a u{k=kefLr Hkj.khA vUrd;ed`rkUrknhU;L; u{k=kL;
ukekfu lfUrA vL; u{k=kL; laca¼eU=k% osns  izkI;rs ;Fkk&

2 ;ek;Rok e[kk;Rok lw;ZLRok rils A nsoLRok lforke¼kuDrqi`fFkO;k% l xqa Li`'kLikfgA

 vfpZjfl 'kksfpjfl riksflA

vL; u{k=kL; nsork ;eks fo|rsA  vfLeUu{k=ks&
okihdwirMkxkfnfo"k'kL=kksxznk#.kk%A fcyizos'kxf.krfu%{ksi;kE;Hks 'kqHkk%AA

okihdwirMkxkfn& dk;sZ’kq fo’k”kL=kkn~;qxznk#.kkfndk;sZ’kq Hkj.khu{k=kL; fopkj% fØ;rsA eqgwRrZfpUrke.kkS
mxzlaKdu{k=ks’kq Hkj.khu{k=ka fuc¼efLrA

r`rh;a u{k=ka d`frdk fo|rsA vfXuog~U;yÑ'kkuqnguikodgqrHkqd~~gqrk'kknhfu ukekfu lUR;L;A
d̀frdku{k=kL; osneU=k% izkI;rs&3 v;efXu% lgf=k.kksoktL; 'kfruLifr%A ew¼kZ dohj;h.kke~A vfXujLR;L;
nsorkA vXU;kèkkukL=k'kL=kksxzlfUèkfoxzgnk#.kk%A laxzkekS"kèkokfn=kfØ;k% 'kLrk'p ofg~~UkHksA

bR;uqlkjs.k vXu;kèkkue~] vL=k”kL=kdk;Ze~] lfUèkfoxznk#.kkfndk;Ze~] laxzkekfndk;Ze~] vkS’kèkkfnfuekZ.keqr
ok izFkelsoudk;Ze~] oknu;U=kkfnizf”k{k.kkfRedk% fØ;k% “kksHkuk% HkofUrA prqFkZa u{k=ka jksfg.kh fo|rsA vL;
u{k=kL; èkkrkczg~ekd% foèkkrknqzfg.kfofèkfojafpiztkirhR;knhfu ukekfu izkI;UrsA jksfg.kh u{k=kL; osneU=k% &

4 czg~e;KkuEizFkeEiqjLrkf}lher% lq#pksosu vko%A

lcqèU;k miek vL; fo"Bk% lr'p;ksfuelr'p foo%AA

vL; eU=kL; nsork czg~ek fo|rsA
lheUrksUu;uks}kgoL=kHkw"kkfLFkjfØ;k%A g;gLR;fHk"ksdk'p izfr"Bk czg~eHks 'kqHkk%AA

bR;uqlkjs.k lheUrksUu;ulaLdkj%] fookglaLdkjlaLdkj%] oL=kkHkw’k.kdk;kZf.k] o`{kkjksi.kkfnfØ;k%]
v”oknhuka Ø;foØ;a ok] jkT;kfHk’ksdknhfu dk;kZ.;fLeUu{k=ks LohfØ;UrsA

i×pea LFkkuefLr e`xf”kjku{k=kL;A “kf”kHk`r~”k”kh”k”kkade`xkadfoèkqfgeka”kq& lqèkkaf”oR;knhfu ukekfu
lUR;L;A e`xf”kjku{k=kL; eU=k%&

5 lkseks èksuq xqa lkseks vOoZUrek'kq xqa lkseks Oohja dEeZ.;a nnkfrA lknU;afonRF; xqa
lHks;fEir`Jo.ka ;ks nnk'knLEeSAA

vL; nsork pUnzek Kk;rsA izfr"BkHkw"k.kks}kglheUrksUu;ufØ;k%A {kkSjokLrqxtks"Vªk"o;k=kk%
'kLrk'p pUnzHks bR;uqlkjs.k nsoknhuka izfr’Bk] vkHkw’k.kkfnfuekZ.ke~] fookgdk;Ze~] lheUrksUu;u&{kkSjkfnfØ;k.kka
lEiknue~] xtkfn;k=kkd`R;kfu e`xf”kjk u{k=ks fØ;UrsA

 ‘k’BLFkkuefLr vknzkZ u{k=kL;A #nzf”kos”kf=kus=kknhfu ukekfu lfUr vknzkZ u{k=kL;A  vknzkZ u{k=kL;
eU=k%& 6 ueLrs #nz eU;o mrks r b"kos ue%A ckgqH;keqrrs ue%A

vL; nsork #nzks fo|rsA èotrksj.klaxzkeizkdkjkL=kfØ;k'kqHkk%A lfUèkfoxzgoSjkf.k jlk|k%
loZHks 'kqHkk% bR;uqlkjs.k èotrksj.kknhU;U;kfu dk;kZ.;fLeUu{k=ks drqZa “kD;rsA lIrea LFkkuefLr iquoZlqu{k=kL;A
vkfnR;kfnR;ukEuk Kk;rs bna u{k=ke~A iquoZlqu{k=kL; osneU=k% izkI;rs&
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7 vfnfr|kSZjfnfrjUrfj{kefnfrekZrk l firk l iq=k%A

fo'osnsok vfnfr% i×ptuk vfnfrtkZrefnfrtZfuRoe~A

vL; nsork vfnfrnsoekrk vfLrA izfr’Bk;kulheUroL=k& okLrwiu;ue~A {kkSjk”odekZfnfrHks foèks;a
èkkU;Hkw’k.ke~ bR;uqlkjs.k izfr’Bkdk;Ze~] ;kukfndk;Ze~] okfLRoR;knhfu dk;kZ.;fLeUu{k=ks lEik|UrsA

  v’VLFkkuefLr iq’;u{k=kL;A bT;xq#iq’;thofr’;nsoiqjksfgrsR;knhU;L; u{k=kL; ukeA iq’;u{k=kL;
osneU=k%&

8c`gLirs vfr;n;ksZ vgkZ|qef}Hkkfr ØrqeTtus"kqA

;n~nhn;PNol ½riztkr rnLeklq nzfo.ka èksfg fp=ke~A

u{k=kL;kL; nsork c`gLifrjfLrA
;k=kkizrh"BklheUrozrcUèkizos'kue~~A djxzga fouk loZa deZ nsosT;Hks 'kqHke~A

vFkkZr~ ;k=kkizfr’BsR;knhuka dk;kZ.kka lEiknua iq’;u{k=ks fØ;rsA uoea LFkkuefLr vk'ys’kku{k=kL;A
liZmjxHkqtxHkqtax vfgHkksxhR;knhfu ukekfu lUR;L; u{k=kL;A vk”ys’kk u{k=kL; osneU=k%

9 ueksLrq lIisZH;ks ;s ds p i`fFkoheuqA ;s vUrfj{ks ;s fnfo rsH;% lisZH;ks ue%A

vL; nsork liksZ izkI;rsA
vu‘ra O;lua |wra èkkrqoknkS"kèkkoge~A fooknjlokf.kT;a deZ dnzqtHks 'kqHke~AA

bR;uqlkjs.k vUk`rO;lu|wrknhfu dk;kZ.;fLeu~~ u{k=ks drqZa “kD;rsA
n”kea LFkkuefLr e?kku{k=kL;A fir`firjsR;knhfu ukekfu HkofUr vL; u{k=kL;A e?kku{k=kL;

osneU=k%&
10 fir`H;% Loèkkf;H;%A Loèkk ue% firkegsH;% Loèkkf;H;% Loèkk ue% izfirk egsH;%

Loèkkf;H;% Loèkk ue%A v{kfUirjks ehenUr firjks rhr`iUr firj% firj% 'kqUèkèoe~A

vL; u{k=kL; nsork firjLlfUrA Ñ"kokf.kT;xksèkkU;j.kksidj.kkfnde~A fookgu`R;xhrk|a
fuf[kya deZ iSr̀Hks bR;uqlkjs.k d̀f’klacaèkhfu dk;kZf.k ;Fkk chtoiue~] d.kenZue~] flapudj.ke~] Hkk.Mkj.ke~]
xkslacaèkhfu dk;kZf.k fookgùR;xhrknhfu dk;kZ.;I;fLeUu{k=ks fØ;UrsA ,dkn”kLFkkuefLr iwokZiQkYxqfuu{k=kL;A
Hkx;ksfuHkX;sR;knhfu ukekfu lUR;L; u{k=kL;A iwokZiQkYxqfuu{k=kL; eU=k%&

11 Hkxiz.ksrHkZxlR;jkèkks Hkxs ekfUèk;eqnoknnUu%A

Hkxizukstu; xksfHkj'oSHkxizu`fHkuZ̀oUr% L;keA

vL; u{k=kL; nsork Hkx% lw;Zfo”ks’kks fo|rsA
fooknfo"k'kL=kkfXunk#.kksxzkgokfnde~A

iwokZ=k;s f[kya deZ dRRkZO;a ekalfoØ;%AA

bR;uqlkjs.k fooknknhfu dk;kZf.k] fo’k”kL=kknhfu dk;kZf.k] vXU;knhfudk;kZf.k] mxzlaKdkfudk;kZf.k
iwokZiQkYxqfulfgrs"kq f=k’kq iwokZ’kq fØ;UrsA
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}kn”kLFkkueLR;qRrjkiQkYxqfuu{k=kL;A v;ZesR;knhfu ukekfu xfnrkU;L;A mRrjkiQkYxqfueU=k%&
12 nSO;k c¼O;wZ vkxr xqa jFksu lw;ZRRopkA

eèok ;K xqa leatkFks ra izRuDFkk ;a Oosuf'p=kansokuke~A

vL; u{k=kL; nsork v;Zek vfLrA izrh’Bks}kg& lheUrkfHk"ksdksozrcUèkue~A izos'kLFkkiuk'os&
HkokLrqdeksZRrjk=k;s bR;uqlkjs.k f=k’kwRrjk’kq izfr’Bk vFkkZr~ nsoefUnjL; nsoL; p izk.kizfr’Bk] fookgknhfu
dk;kZf.k] lheUrksUu;ukfnlaLdkjd̀R;kfu izos”kknhfudekZ.;I;fLeUu{k=ks fØ;UrsA =k;ksn”kLFkkuefLr gLru{k=kL;A
jfodjlw;ZczèukdZrjf.kriuknhfu ukekU;LR;L; u{k=kL;A gLru{k=kL; eU=k%&

13 fcHkzkM~c`gfRicrq lkSE;a en~èok;qnZèk|Kirk ofogzqre~A

okrtwrks;ks vfHkj{kfrReukiztk% iqiks"kiq#èkkfojktfrA

vL; u{k=kL; nsork lw;Z Kk;rsA
prqnZ”kLFkkuefLr fp=kku{k=kL; A Ro’V`Rok’V`r{ksR;knhfu ukekfu lfUr vL; u{k=kL;A fp=kku{k=kL;

osneU=k%&
14 Ro"Vk rqjhiks vn~Hkqr bUnzkfXuiqf"Vo¼ZukA f}inkinkPNUn bfUnz;eq{kk xkSuZOo;ksnèkq% A

vL; u{k=kL; nsork Ro’Vªk fo”odekZ fo|rsA izos”koL=klheUrizfr’Bkozr& cUèkue~A Rok’VªHks
okLrqfo|k”p {kkSjHkw’k.kdeZ ;r~AA v=k fofnrefLr fp=kku{k=ks izos”kknhfu dekZf.k] izfr’BkozrcUèkuknhfu
dk;kZf.k] okfLRoR;knhfudk;kZf.k] {kkSjHkw’k.kknhfudekZf.k p drqZa “kD;UrsA i×pn'kLFkkuefLr Lokfru{k=kL;A
ok;qokrkfuylejiouek#rsR;knhfu ukekfu lfUr vL;A Lokrhu{k=kL; eU=k%&

15 Ook;qjXxzsxk;TKIizh%lkdaxUUeulk;TKe~A f'koksfu;qfn~Hk% f'kokfHk%A

vL; u{k=kL; nsork ok;qjfLrA
izfr"Bksiu;ks}kgol=klheUrHkw"k.ke~A fookn'psHkd`";kfn{kkSjdeZ lehjHksA

v=k izfr’Bk&miu;u&m}kg&oL=k&lheUrknhfu dk;kZf.k fdz;UrsA
‘kksM”kLFkkuefLr fo”kk[kku{k=kL;A 'kØkfXufo’kkXuhUnzkfXu}h’kjkèksR;knhfu ukekfu lfUr vL; u{k=kL;A

fo”kk[kku{k=kL; eU=k%&
16 bUnzkXuh¿vkxr xqa lqraxhfHkZUkZHkksojs.;e~A vL; ikra f?k;sf"krkA

mi;kex`ghrks¿lhUnzkXuhH;kURoS’k rs ;ksfufjUnzkfXuH;ka RokAA

vL; nsork bUnzkXukS Lr%A oL=kHkw’k.kokf.kT;jlèkkU;kfnlaxzge~A bUnzkfXuHksu`R;xhrf”kYiys[kudeZ;r~A
vFkkZr~ okf.T;kFksZ] jlèkkU;kfnlaxzgkFksZ] u`R;xhrkfndk;kZFksZ] f”kYihys[kukfndj.kkFksZ p fo”kk[kk u{k=kL; xzg.ka
drqZa “kD;rsA lIrn”kLFkkuefLr vuqjkèkku{k=kL;A fe=ksR;knhfu ukekfu lfUr vL;A vuqjkèkku{k=kL; eU=k%&

17 ueks fe=kL; o#.kL; p{kls egks nsok; rn`r xqa lIk;Zr A

nwjsn`'ks nsotkrk; dsros fnoLiq=kk; lw;kZ;'k xqa lrA

vL; nsork fe=k% vfLrA izos”kLFkkiuks}kgozrcUèkk’Veaxye~A oL=kkHkww’k.kokLrq”p eS=kHks lfUèkfoxzge~AA
vFkkZr~ izos”kLFkkiukfnuhfudekZf.k] m}kgozrcUèkuknhfu lfUèkfoxzgknhfu dekZf.k p vuqjkèkk u{k=ks fØ;UrsA
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v’Vkn”kLFkkuefLr T;s’Bku{k=kL;A bUn'kØoklok[k.MyiqjUnjknhfu ukekfu lfUr vL;A T;s’Bku{k=kL;
eU=k%&

18 =kkrkjfoUnzeforkjfeUnz xqa gos gos lqgo xqa 'kwjfeUnze~A

g~o;kfe 'kØa iq#gwrfeUnz xqa LofLr uks e?kokèkkfRoUnz%A

vL; u{k=kL; nsork bUnz vfLrA
owzQjksxz'kL=kokf.kT;&xksefg";EcqdeZ pA bUnzHks u`R;okfn=kf'kYiyksgk'eys[kue~A

vFkkZr~ ozwQjlaKdkfu] mxzlaKdkfu] okf.T;knhfu dekZf.k vfLeu~ u{k=ks fØ;UrsA ,dksufoa”kLFkkuefLr
ewyu{k=kL;A fu½Zfrj{kklziknhfu ukekfu lfUr vL;A ewyu{k=kL; eU=k%&

19 ekrsoiq=kEi`fFkoh iqjh";efXu xqa Los;ksukoHkk#[kk A

rka oS'onsoS½ZrqfHk% lafonku% iztkifr% fo'odekZ foeqaprqA

vL; nsork fu½Zfr vfLrA
fookgd`f"kokf.kT;nk#.kkgoHks"kte~A fu½ZfrHks u`R;f'kYilfUèkfoxzgys[kue~A

vFkkZr~ fookgknhfu] d`f’klacaèkhfu] nk#.kdekZf.k] lfUèkfoxzgknhfu dk;kZf.k p ewyu{k=ks drqZa
“kD;UrsA foa”kLFkkuefLr iwokZ’kk<+ku{k=kL;A tyuhjmndkEcqrks;sR;knhfu ukekfu lUR;L; u{k=kL;A iwokZ’kk<ku{k=kL;
eU=k% &

20 vik?kei fdfYo"keid`RR;keiksji%A vikekxZRoeLeninq% LoiU; xqa lqoA

vL; nsork {khjeqnda orZrsA vfLeu~ ;kfu d`R;kfu rkfu iwokZiQkYxqU;keqDrkfu lfUrA
,dfoa”kLFkkueLR;qRrjk’kk<+ku{k=kL;A fo”osfo”osnsoknhfu ukekfu lUR;L;A mRrjk’kk<ku{k=kL; eU=k%&

21 fo'oss¿v| e#rks fo'o¿mrhfo'osHkoR;Xu;%lfe¼k%A

fo'os uks nsok¿volkxeUrq  fo'oeLrqnzfo.ka Ooktkss¿vLeSA

vL; u{k=kL; nsork fo”osnsokS Lr%A vfLeu~ ;kfu d`R;kfu rkfu mRrjkiQkYxqU;keqDrkfu lfUrA
}kfoa”kLFkkuefLr Jo.ku{k=kL;A xksfoUnfo’.kJqfrd.kZJo% bR;knhfu ukekfu lfUrA Jo.ku{k=kL;

eU=k%&
22 fo".kksjjkVeflfo".kks% 'uI=ksLFkks fo".kks% L;qjflfo".kks¼zqZzoksflA oS".koefl fo".kosRRokA

vL; u{k=kL; nsork fo’.kqjfLrA
izfr"Bk{kkSjlheUr;kuksiu;ukS"kèke~A iqjxzkex`gkjEHkfo".kqHks iVcUèkue~A

vFkkZr~ izfr’Bkdk;kZf.k] {kkSjdekZf.k] vkS’kè;knhfu dekZf.k Jo.ku{k=ks drqZa “kD;rsA =k;ksfoa”kLFkkuefLr
èkfu’Bku{k=kL;A olqJfo’BsR;knhfu ukekfu lUR;L;A èkfu’Bku{k=kL; osneU=k%&

23 olks% ifo=kefl 'krèkkja olks% ifo=kefl lglzèkkje~A

nsoLRoklfork iqukrq olks% ifo=ks.k 'krèkkjs.k lqIok dkeèkq{k%A

vL; u{k=kL; nsork% olo% lfUrA
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oL=kksiu;u{kkSjizfr"Bk;kuHkw"k.ke~A olqHks okLrqlheUrizos'kkL=kfoHkw"k.ke~AA

mDrkuhekfudk;kZf.k vfLeUu{k=ks fØ;UrsA
prqfoZa”kLFkkuefLr “krfHk’kku{k=kL;A o#.kkikaifrtys”kuhjs”k bR;knhfu ukekfu lfUR;L;A “krfHk’kku{k=kL;

eU=k% &
24 o#.kL;ksRrEHkuefl o#.kL;LdEHkltZuhLRFkksA

o#.kL;¿½rlnU;fl o#.kL;¿½rlnuefl Oo#.kL;¿½rlnueklhnA

vL; nsork o#.k vfLrA
izos'kLFkkiu{kkSjekSathcUèkuHks"kte~A v'okjksg.klheUrokLrqdeZ tys'kHksA

v=k v”okjksg.kknhfu dekZf.k lEik|UrsA iapfoa”kLFkkuefLr iwokZHkknzinL;A vtiknktpj.kktkaf?kz
bR;knhfu ukekfu lfrA iwokZHkknzinu{k=kL;osneU=k% &

25 mruksfgcqZèU;% J`.kksRots¿,dikRi`fFkohleqnz%A

fo'osnsok¿½rko`èkks gqokuk LrqrkeU=kk% dfo'kLrk¿voUrqA u{k=kL;kL; nsork vtSdin vfLrA
‘kM~foa”kLFkkuefLr mRrjkHkknzinL;A mRrjkHkknzinu{k=kL; osneU=k%&
26 f'koksukekfl&LofèkfrLrs firk ueLrs¿vLrq ekekfg xqa lh% A

fuorZ;kE;k;q"ks¿|k;iztUuuk;jk;Liks"kk; lqiztkLRok; lqOoh;kZ;A

vL; nsork vfgcqZèU; vfLrA lIrfoa”kLFkkuefLr jsorhu{k=kL;A iw’kkUR;ikS’.ksR;knhfu ukekfu lfUr
jsorh u{k=kL;A jsorh u{k=kL; eU=k% &

27 iw"ku~ ro ozrs o;Uufj";sEkdnkpuA LrksrkjLr¿bgLeflA iw’kk nsork fo|rsA
fookgozrcUèkk'p izfr"Bk;kuHkw"k.ke~A izos'koL=klheUr{kkSjHks"kteUR;HksAA

v=k fookglacaèkhfu] ozrcUèklacaèkhfu] izfr’Bklacaèkhfu dekZf.k lEik|UrsA losZ’kka u{k=kk.kka lacaèk%
osneU=ks.k lg fo|rs vrks gsrks u{k=kk.kka osnewydrk fo|rsA
lUnHkZ%

1- “kqDy;tqosZn% 20-80A 2- “kqDy;tqosZn% 37-11A 3- “kqDy;tqosZn% 15-21A  4-  “kqDy;tqosZn% 13-03A
5- “kqDy;tqosZn% 34-21A 6- “kqDy;tqosZn% 16-01A 7- “kqDy;tqosZn% 25-23A  8-  “kqDy;tqosZn% 26-03A
9- “kqDy;tqosZn% 13-06A 10- “kqDy;tqosZn% 19-36A 11- “kqDy;tqosZn% 34-36A 12- “kqDy;tqosZn% 33-33A
13- “kqDy;tqosZn% 33-30A 14-  “kqDy;tqosZn% 21-20A 15- “kqDy;tqosZn% 27-31A 16- “kqDy;tqosZn% 07-31A
17- “kqDy;tqosZn% 04-35A 18- “kqDy;tqosZn% 20-50A 19- “kqDy;tqosZn% 20-61A 20- “kqDy;tqosZn% 35-111
21- “kqDy;tqosZn% 18-31A 22- “kqDy;tqosZn% 5-21A 23-  “kqDy;tqosZn% 1-03A  24- “kqDy;tqosZn% 4-36A

25- “kqDy;tqosZn% 34-53A 26- “kqDy;tqosZn% 3-63A 27- “kqDy;tqosZn% 34-41A

& ikSjksfgR;foHkkxkè;{k%] funs”kd%& ikSjksfgR;izf”k{k.kikB~;Øe%
Jhykycgknqj“kkL=kh jkf’Vª;laLd`rfo|kihBe~] uonsgyh&16
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orZekudkys oSfnd;Kkuke~ vko';drk
& MkW- fc-osÄ~dV y{ehukjk;.k%]

Hkkjrh;laLÑrs% çk.kHkwrk% osnk% A Hkkjrh;ks /eZ% Hkkjrh;a n'kZue~ vè;kRee~] vkpkj%] O;ogkj%]
jhr;%] uhr;%] foKkua dyk psfr loZs¿fi fo"k;k% osnkfJrk% ,osfr fofnriwoZa les"kke~ A thouL;
lkfgR;L; p u dks¿fi çlÄ~x% ,oa orZrs ;L; chta oSfndokÄ~e;s uksiyH;srA Hkkjrh;lH;rk;k
vkèkkjHkwfeoZsn ,osfr dFkua ukR;qfÙkQHkZosr~A

osnL;ksins'k% lkoZykSfdd% lkoZHkkSe'p orZrsA loZa HksnHkkoa ifjR;T; euq";ks ;Fkk euq";ks Hkosr~
rnFkZa osnks ¶euqHkZo euqHkZo¸ bR;qifn'kfr A v| ekuork ik'pkÙ;laLÑrs% lalxZs.k yqIrçk;so çrh;rsA
vgfuZ'ka ekuok% LokFkZlk/ulayXuk% ekuorka foLe`roUr% A ,oa fo/s% vk/qfuddkys osns"kq çfrikfnrkuka
oSfnd;Kkuke~ vko';drk vrho orZrsA

JqfrokZfuR;e~] Hkwra HkO;a Hkfo";a p loZa osnkRçfl¼~;fr] osn ,o f}tkrhuka fu%Js;ldj% ij%]
osnk¼ekZs fg fuHkZHkkS] /eZ% ftKklekukuka çek.ka ijeJqfr% bR;kfnçek.kkfu foe'kZukRen`"VkS voyksfdrs lfr
vikS#"ks;kukfn&Lor%çek.k&fuR;&funZq"V;qÙkQkuka osnkuke~ vko';drke~ voxUrqa 'kDuqofUrA /eZ% osnknso
vkfoHkZwr% bfr p oÙkQqa 'kD;rs A /ekZs fg txr% çfr"Bk] loZa /eZs çfr"Bfr] /ekZs j{kfr jf{kr%
bR;kfnçek.kS% Kk;rs ;r~ /eZ ,o ldyyksdL; vkèkkjHkwr% bfrA ;Kks nkua ri'pSo ikoukfu euhf"k.kke~
bfr xhrksÙkQ~;k/kjs.k ;K&nku&ri& nSoiwtkfnlRdk;kZf.k thous vfreq[;kfuA

oSfnd/ekZpkj.ks vfreq[;a dk;Za fuR;uSfefÙkQddk;kZf.k p HkofUr ;K;kxkn;%A iwoZa
vfXugk s=k&gk se&gou&lou&;Kknhuk a fuoZgua fuR;uSfeddk;ZØe% vklhr~A ;Kkukek/kj s.k
Kku&HkfÙkQ&nSoçlknLohdj.k}kjk eks{kiQyçkIR;FkZeso ,rku~ dk;ZØeku~ vkpjfUr LeA ,rs"kq ;K;kxkfn"kq
HkLehHkwrfHk% lsfUæ;oLrqfHk% mRik|ekuÑfeuk'kdinkFkkZ% jksxdkjdk.kwuka uk'kua ÑRok i;kZoj.ka çnw"k.kjfgra
dqoZfUr LeA i;kZoj.ks¿fLeu~ tuk% vfi vjksX;oUr% n`<dk;Hkwrk% p Hkforqe~ vodk'kijk%A ;s"kq ;K;kxkfn"kq
dsoya lsfUæ;inkFkkZukeso mi;ksx% Hkofr LeA ijUrq ;kxkfn"kq mi;qT;ekuoLrwuka oSKkfudrka ;kfKdk% u
yf{kroUr% A vr% ,o rs oSKkfudrk;k% fo"k;s çpkja u ÑroUr%A

;K;kxkfn"kq ?k`r&{khj&fi"Vd&vksnu&xqM+&iQy&ukfjdsyknhfu fofo/kfu oLrwfu mi;qT;ekukfu
HkofUr LeA v/qfudrk;k% vfHko`¼kS lfr ,rs"kkeqi;ksx% O;FkZ% bfr] ;K;kxkn;% ikEifjdew<fo'oklk% bfr
p dspu fujLrk% A ijUrq ,rk% Hkkouk% vlehphuk% bfr ;kxknhuka ç;ksx% vrhoksidkjk; bfr dfrpu
ç;ksxS% foKkr%A jlk;uinkFkZsH;% mRi|ekuçnw"k.kL; fuokj.ka lsfUæ;inkFkkZuqi;qT; fØ;ek.k;kxk% ,o bfrA
;Ks"kq mi;qT;ekuoLrwfu& ;K;kxkfn"kq HkLehHkwrinkFkkZ% dk"Bkfu v'oRFk&iyk'k&efÙk&JhxU/
&nsonk#&vkez&iul&frfU=kf.k&vtZqu(lky)&'keh&cnfj&vdkZn;%A vU;kfu xkseya] ?k̀ra] uouhra] {khjkn;%]
uo/kU;kfu] ukfjdsya] fi"Vda] vUua] x`<%] lqxU/æO;kfu bR;knhfu lokZ.;fi lsfUæ;inkFkkZ% ,o HkofUrA
,rkn`'kkuka inkFkkZuka ;K;kxkfn"kq ngufØ;kdj.ks.k fofo/jlk;fudçfrfØ;k% HkwRok vusdfØfeuk'kd/
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wekn;% mRi|ekuk% HkofUrA ;klq çfrfØ;klq iQkekZy~ fMgSM~ (HCH
O
)] ,fuVky~ fMgSM~ (CH

3
CH

O
)]

vflfVd~ vkflM~ (CH3COOH)] vkyky~ fMgSM~ (CH
3
OH)] vflVksl~ (CH

3
C

O
CH3)]

fiQuksy~ (C
3
H

6
OH)bR;kn;% vusds gSMªksdkcZUl~ mRiUuk% HkoUrhfrA ,rkfu lokZ.;fi fØfeuk'kdrÙo;qÙkQkfu

,oA ,rku~ fo"k;ku~ dspu oSKkfudk% vfi vÄ~xhÑrk% lfUrA ;K;kxkfn"kq mRi|ekujlk;uinkFkkZ% dsoya
fØfe&dhVdkukeso uk'kue~] vfi rq nh?kZdkfydfofoèkjksxku~ vfi nwjhdqoZfUrA ;Kdq.Mkr~ vkxE;ekuxU/
&/wekfnfHk% lw{ek.ko% ekuoL; nsga çkI; us=k&f'kj&mnj&Roxkfnjksxku~ fuokjf;rqa lkgkÕ;a dqoZfUrA

v/qukfi vk;qoZsnos|fof/"kq HkLefpfdRlkfof/jfi n`';rs A r=k HkLea ;K;kxkfn}kjk lax`Þ.kfUrA
vfLFkxrjksxk; VÔwcD;ZwyksflL] us=kjksxk; ve`rdk.Me~ mi;qT; gksedj.ksu ykHk% l×k~tk;rsA
ukxdslfj&yoÄ~x&,yk&ejhp&v'oxU/&nsonk# bR;knhuka eU=kiwoZda ;kxa ÑRok rr~ HkLea çfrfnua lsousu
'okldks'k&mnj&ik.Mq&vft.kkZfnjksxkuka fuokj.ka drZqa 'kD;rsA

rFkSo i;kZoj.kifjj{k.k;qÙkQk% fofo/jlk;uknhuke~ mRiknuk; ,rs ;K;xkn;% mi;qÙkQk% HkofUrA
iwoZdkys ;K;kxkn;% dfri;fnukfu ;kor~ çpyfUr LeA ;KlekfIra ;kor~ ;kfKdk% vkfnua ;kor~
mifo'; eU=kksPpkj.ke~] rFkSoksifo"Vklukn~ Hkze.ka p u Hkofr A rsu nsg/k#<Ôefi lao/Zrs LeA inkFkkZuka
O;FkhZdj.kk; ,o ;K;kxknhuka fuoZgufefr u eUrO;e~A vr ,o dkyHksna fouk ;kxknhuka fuoZgua
i;kZoj.k&LokLF;&/ekZnhuka laj{k.kk; vo';a Hkosfnfr vk'ka'; fojekfe foLrjkr~ A
mi;qÙkQxzUFklwph
1- ;kKoYD;Le`fr% & foKkus'oj% & pkS•kEHkk laLÑr çdk'kue~ & okjk.klh-
2- oSfndokÄ~e;foospue~& MkW- Ñ".kyky% & ts-fi-ifCyds'ku~ gkml~ & fnYyh-
3- Hkkjrh; laLÑfr & MkW-çhfr çHkk xks;y] jktLFkkuh xzUFkxkj] tks/iwj-
4- oSfnda jlk;ufoKkue~  & MkW-lqUnj ukjk;.k >k &Jh-os-oSfndfo'ofo|ky;%] fr#ifr%-

vfrfFk&vè;kid%] f'k{kkfoHkkx%
jkf"Vª;laLÑrlaLFkkue~] y•uÅifjlj%] y•uÅ-
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osns"kq ekuokf/dkj%
& Mk-#æukjk;.kujflagfeJ%

      ekuokf/dkj% 'kCns¿fLeu~ }kS 'kCnkS Lr%& ekuo% vf/dkj'pA euq'kCnkr~ ^v.k~* çR;;s Ñrs lfr
^ekuo%* bfr 'kCn% fu"iUu%] ;L;kFkkZs Hkofr euq";%A vf/dkj% 'kCnks¿;e~ vfèk&milxZiwoZda ^Ñ* /krks%
^?k×k~* çR;;s Ñrs lfr mRiUu%] ;L;kFkkZs orZrs dk;ZHkkj%] vkf/iR;a] çHkqRoa] rFkk p ,"k% vf/dkj% euq";a
ekuoukEuk vf/dkjh Hkforqa leFkZ;fr] vr% ekuokf/dkj% lEçfr lkaoSèkkfud%] lkekftdS% fuf.kZr'pA
ekuokfèkdkj'kCnks¿;a ekuoh;r;k lEc¼%A v;a ekuokf/dkj% lexzekuotkrs% fgrlk/uk; mfí"V%A
ekuokf/dkj% dL;kfi lektL;] jkT;L;] /eZL;] O;fÙkQfo'ks"kL; p uSo fojks/a djksfr] vfi rq ,"kka eè;s
fo|ekuladh.kZrka nwjhdjksfrA ekuokf/dkj% ^thoL; thok; p* bfr lUns'ka çlkj;frA

ekuokf/dkj% ekuoh;i{kL; laosnuk] lg;ksx%] oSpkfjdlEçs"k.ke~ bR;kfnfHk% lg vk/kfjrks
orZrsA rL; lEcUèkLrq lH;lektL; fodklsu lea Hkofr] ;=k ekuoxfjek] U;k;fu"i{krk] 'kks"k.kjfgrk
lkekftdU;k;% bR;kn;% vf/dkjk% fufgrk% HkofUrA ,oa çdkjs.k ekuokf/dkjlEçR;;s rs loZs vf/dkjk%
lfEefyrk% HkofUr ;s O;ÙkQkS fufgrkuka ewyço`Ùkhuka fodkls vko';dk% lfUrA ekuothous
ikjLifjdlg;ksx&ln~Hkkouk&Hkzkr`RoHkko&çse&uSfrdrk|k/kjs.kSo ekuokfèkdkjlafgrk;k% foLrkjks¿Hkor~] rFkk
p jhfruhfrU;k;lEc¼kuka fofHkUukuka ekU;rkuka tUe vHkwr~A ,rklq jhfruhfrU;k;ekU;rklq ,o ekuokf/
dkj% thofrA

O;kidkFkZs ekuokf/dkjL; rkRi;Za rkfHk% ifjfLFkfrfHk% i;kZoj.kS'p orZrs] ;k% ekuoa ekuoLo:is
Loh;kfLrRoa LFkkif;rqa] O;fÙkQRoa fodklf;rqa p ;kfu lkSfoè;kfu] fu;ek'p bZ'oj&çÑfr&lekt&lafo/kuS%
çkI;Urs rRloZa ekuokfèkdkjukEuk vfHkKk;rsA ,rkfu lkSfoè;kfu dsoye~ bZ'ojçnÙka thoua] çÑfrçnÙkkfu
ok;q&vfXu&tyknhfu] lkekftdS% fufeZrk% jhfr&uhfr&çFkk¿¿n;%] lafo/kuçnÙkk% fo/;% fu;ek'p u
lfUr] vfi rq lEekuiwoZda thforqa] jf{krqa fodflrqa p ,rs loZs mikxek% ekuoL; O;fÙkQRofodkls
vfuok;Z:is.k lfEefyrk% lfUrA fd×k~p loZs"kq fo"k;s"kq loZs"kka ekuokuka lekukfèkdkj% orZrsA ekuok%
ijLija ewyoa'k&/eZ& fyÄ~x&er&oxZ&jk"Vª& LFkkuknhu~ vkfJR; HksnHkkoa uSo  dq;ZqfjfrA  oS;fÙkQd:is.k
ekuokfèkdkj% ekuoxfjek;k% LorU=krk;k'p vuq:ia 'kkjhfjd&uSfrd&lkekftd&vkè;kfRed&HkkSfrddY;k.ks"kq
ekuoL; lokZÄ~xh.kfodkls p lgk;d% HkofrA

vr ,o ekuofgrçkid% ekuokf/dkj% ekSfydkf/dkj%] ewykf/dkj%] vk/kjHkwrkf/dkj%]
vUrfuZfgrkf/dkj%] çkÑfrdkf/dkj% rFkk tUefl¼ks¿f/dkj%  bfr fofo/ukEuk vfi fo'olekts çfl¼%
vfLrA
        HkkjrL; çkÑfrdifjos'ks ;kn`'ka thou;kiuekSfpR;ekogfr rFkkfo/e`f"kfHk% LokuqHkoS% çdkf'kre~A
ykSfddlkfgR;s¿fi ;n~ ½f"k.kkekJek.kka o.kZua çkI;rs r=k u dsoya ekuok% vfi rq i'kqif{k.kks¿fi
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ikjLifjda oSjeigk; lfg".kqr;k fuolUr vklu~A laLÑrokÄ~e;a ekuodrZO;eqifn'kfr ¶jkekfnor~ çofrZrO;a
u jko.kkfnor~̧  bR;k|qÙkQ;LrF;fena iq".kkfrA drZO;efèkdkj'p ,dL;So uk.kdL; ik'oZ};efLrA vFkkZr~
drZO;ku~ çfr leiZ.kHkkosu vf/dkjk% Lor% ,o çkI;Urs j{;Urs pA ;Fkk dkfynklÑrL; j?kqoa'kegkdkO;L;
prqnZ'klxZs riksouçsf"krk;k% lhrk;k% lUns'kokD;e~µ

u`iL; o.kkZJeikyua ;r~ l ,o /ekZs euquk ç.khr%A

fuokZflrkI;soerLRo;k¿ga rifLolkekU;os{k.kh;kAA 1

oLrqr% Hkkjrh;laLÑfr% ekuokf/dkjk% deZç/kuk pA ;FkksÙkQe~ ½Xosns&
xPNfUr nsok% LorU=ka u LoIuk; Li`è;fUrA ;fUr çeknerUæk%AA 2

vr ,o oSfnddkys dekZf/dkjL; egÙoa çnÙke~A rfLeu~ le;s thouL; ijeksís';a eks{kçkfIrjso
vklhr~A rnFkZa o.kkZJeO;oLFkk dfYirkA ls;a o.kkZJeO;oLFkk ;Fkk ekuoa LodekZuqlkja i`Fkd~ djksfr]
rFkSo çR;sda ekuoL; thouefi czãp;Zx`gLFkkfn&prqfoZ/kJe:is.k lafoHkÙkQe~A vL;k% O;oLFkk;k% eq[;a
y{;a ;Ùkq loZs ijLija lgdkjs.k tho;Ur% /ekZFkZdkeeks{kk[;&prqfoZ/iq#"kkFkZa laçkIuq;qfjfrA ;rks fg /
ekZFkZdkeeks{ks"kq çR;sda ekuoL;kf/dkj% çkphudkys Hkofr LeA ;FkksÙkQe~ vf/dkji×k~pfoa'kfrdk;ke~ &

/ekZFkZdkeeks{kk% ;r~ iq#"kkFkZr;% erk%A

lk/us ekuokLrs"kka LoHkkoknf/dkfj.k%AA 3

vf/dkjk.kkeHkkos dks¿fi ekuo% u dsoya xfjeke;a thoua ;kif;rqa 'kDuksfr vfi rq
lokZÄ~xh.kfodklefi drZqa uSo leFkkZs HkofrA /ekZs fo'oL; txr% çfr"Bk dL;kfi ns'kL; lH;rk;k%
laLÑrs'p vH;qUufr% rís'kh;okÄ~e;s fufgrk ekuokf/dkjç.kkyhekfJrk p HkofrA ekuokfèkdkjç.kkyh p
laLÑfreqithofrA Hkkjrh;laLÑfr% laLÑrHkk"kk¿¿fJrk fo|rsA laLÑrHkk"kk;ka foiqya lkfgR;a orZrsA lkfgR;s
p osnk%] czkã.kxzUFkk%] vkj.;dkfu] mifu"kn%] osnkÄ~xkfu] Le`r;%] iqjk.kkfu] egkdkO;kfu] ukVdkfu
bR;knhfu lekfgrkfu HkofUrA ,rs"kq lfUufgrkfu rÙokfu ekuokf/dkjfo"k;a çR;{kkçR;{k:is.k tu;fUrA

HkkjrL; laLÑfr% jktuhfr'p v/quk¿fi U;wukf/d:is.k osns"kq] /eZlw=ks"kq] Le`fr"kq] vFkZ'kkL=ks"kq p
njhn`';rs A euqLe`fr% Hkkjrh;jktuhrs% lukrulafgrk;k% p vknj.kh;k orZrsA euqLe`rkS ekuokfèkdkjk.kka
orZekuekU;rkuka chtkjksi.ka n`';rs ,oA ekuokf/dkjk;ksx% jk"VªfoghuO;ÙkQhuka 'kj.kxfrO;oLFkk rFkk p
rku~ jk"VªlEiUua drZqa onfrA euquk¿fi jk"Vªj{kkfo"k;s mÙkQe~&

vyC/fePNsr~ p.Msu yC/a j{ksnos{k;kA

jf{kra o/Z;sr~ o`¼~;k o`¼ ik=ks"kq fu%f{kisr~AA4

ekuofouk'kL; tud% v/qukruk;q/kuka ç;ksx% ekuooa'ka fouk'k;frA rs"kq çfrcU/Ñrs uSds
fu;ek% dfYirk% lfUrA ekuokuka thouj{kklUnHkZs ,o rs çfrcfU/rk% orZUrsA lUnHkZs¿fLeu~ euqLe`rkS]
egkHkkjrs] jkek;.ks p çek.kkfu feyfUrA ;Fkk&

u ØwjSjk;q/SgZU;kr~ ;q¼~;ekuks j.ks jiwu~A

u df.kZfHkrkZfHk fnX/SukZfXuToZfyrs tuS%AA5



11Jqfrfu''oflrkJqfrfu''oflrk 11

;Ùkn/kjs ik'kqifr% çknknlz egUeeA

dSjkr~ }U};q¼s rq rfnna HkfeorZ rsAA6

reqok; rrks jkeks y{e.k 'kqHky{e.kA

uSDl# gS rks j{kkfr i`fRFka gU; egf"kZAA7  bfrA
ekuokf/dkjfo"k;k% oSfndokÄ~e;s cgq=k of.kZrk% ǹ';UrsA ;Fkk ;tqoZsns& ¶;=k fo'oa HkoR;sduhMe~̧ ]

¶|kSfjo HkwEuk i`fFkoho ofjE.kk¸ bR;kfn:is.k fufnZ"Vk%A ekuoh;rk;k%] lkewfgdrk;k%] lgdkfjrk;k%
lekurk;k'p Hkkouk ekuokf/dkjS#Ri|rsA ;FkksÙkQe~ vFkoZosns&

lân;a lk euL; efo}s"ka Ñ.kksfe ;%A

vU;ks vU;efi g;Zr oRla tkrkfHkokgU;kAA8

osns"kq ekuokf/dkj% ekuoL; lexzr;k leqUur;s dsUæfcUnq% orZrsA ;tqoZsnL; eq[;r% deZdk.ML;
fo"k;Rokr~ iw.kZa ekuokf/dkjfoospua çkI;rsA O;ÙkQs% fgreso lektL; fgra HkofrA loZs lqf•u% HkoUrq bfr
Hkkouk çpkfjrk Hkofr ekuokf/dkjS%A ;FkksÙkQa ;tqoZsns&

ra Rok 'kksfp"B nhfno% lqEuk; uwuehegs l•hH;%A

lrks oksf/ Jq/h ogeq#";k.kks v/k;r% leLekRr~A 9

r=kSo eU=kkUrjs¿fi ekuoL; fopkj'khyrk dnkfpnfi uSo u"Vk Hkorq] iqu% ;ks tu% nku&/
eZfgrks¿fLr ijèkukigj.ks yksyqiks¿fLr] ijL; fgalk&æksgkfndeZf.k fyIr% vfLr rLekr~ tukr~ u% ikfgA
,rkn`'k% fopkj% ;tqoZsns of.kZr% ;Fkk &

ek u% 'klks vj:"kks /wfrZ% ç.kÄeR;ZL;A j{kk.kks czã.kLirsAA10

oLrqr% ekuokf/dkjk% O;ÙkQhuka lke×k~tL;a Lusgo`fÙk'p lkekftdlÄ~?kVuL; vk/kjk% HkofUrA
ijLija foonekuk% Dokfi fo"k;s uSdeR;a xPNs;q'psÙk=kkfi u df'pr~ fu.kZ;% lEHkofrA vr% tukuka ân;s
HkO;dkeuk vko';dhA ,"kk Hkkouk ekuokf/dkjk.kka iksf"kdk orZrsA vu;k lekurk;k% vf/dkjL;
çkfIrtkZ;rsA Hkwe.Mys loZs tuk% lekuk% lfUrA rs"kq HksnHkkoL; Hkkouk;k% LFkkueso ukfLrA ;FkksÙkQe~
½Xosns&

lekuks eU=k% lfefr% lekuh lekua eu% lg fpÙkes"kke~A

lekua eU=kefHk eU=k;s o% lekusu oks gfo"kk tqgksfeAA 11

lekuh o vkdwfr% lekuk ân;kfu o%A

lekueLrq oks euks ;Fkk o% lqlgklfrAA12

lekuh çik lg oks¿UuHkkx% lekus ;ksÙkQz lg oks ;qufTeA

lE;×k~pks¿fLr li;Zrkjk ukfHk feokfHkr%AA 13

loZs ekuok% LorU=kk% lfUrA defi tua ijrU=krk;k% nklrk;k% ok fLFkrkS uSo LFkkfirqa 'kD;rsA
çR;sda ekuo% vfLrRo;qÙkQks HkofrA fof/n`"VkS loZs tuk% lekuk% HkofUrA loZs"kka f'k{kkçkIR;kfèkdkj% orZrsA
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dL;kfi vukf/dkj% f'k{kkçkIr;s uklhr~A ;FkksÙkQa ;tqoZsns&
;Fkseka okpa dY;k.khekonkfu tusH;%A

czãjktU;kH;ka 'kwæk; pk;kZ; p Lok; pkj.kk; pAA14

,oa p f'k{kka ifjlekI; lekorZulaLdkjs.k Lukrdks HkwRok tu% fookgkFkZa x`gLFkkJea çfo'kfrA
ekuothouL; f}rh;ks¿;a Hkkx%A KkuleqRiUu% tu% x`gLFks lkekftda ikfjokfjda p nkf;Roe~ vf/dkja
fuokZs<qa leFkkZs HkofrA osns"kq Hkkouk ,"kk leqnsfr ;r~ HkwE;ka tUe yH;ekukuka loZs"kkesdSo ekrk lk eguh;k
Hkwfe%A ,oeso ,dL;k% ekrq% tk;ekuRokr~ loZs ijLija Hkzkrj ,oA rF;L;srL; mn~?kkVue~ vFkoZosns n`';rs&
ekrk Hkwfe% iq=kks¿ga i`fFkO;k%A 15

vr ,ok=k u dks¿fi dfu"B% çR;qr loZs lek% orZUrsA ;FkksÙkQe~ ½Xosns&
vT;s"Bklks vdfu"Bkl ,rs lEçkrjks oko`/q% lkSHkxk;A 16

,oeso vFkoZosnL; ,dfLeu~ LFkys okDLorU=krk;k% /eZLorU=krk;k'p je.kh;a fp=ka ÑrefLrA
rnuqlkja jk"VªL; fuokflu% tuk% lqfo/kuqlkja dL;kefi Hkk"kk;ka okrkZykia dqoZUrq] LosPN;k defi /
eZeuqljUrqA lexza jk"Vªa Lox`geso vocks/;UrqA ijLija p lfEeY; jk"Vªj{k.ka dqoZUrqA ;FkksÙkQe~&tua fcHkzfr
cgq/k fookpla ukuk/ekZ.ka i`fFkoh ;FkkSdle~A

lglza /kjk æfo.kL; es nqgk è#oso /sujuiLiQqjfUrAA17

ekuo% tUeuk ,o LorU=krk;k% vf/dkja çkIuksfrA rL; LorU=krk;k% vknj% lqj{kk p loZS% tuS%
Lohdj.kh; ,oA ;FkksÙkQe~ vFkoZosns&

;nt% çFkea l cHkwo l g rRLojkT;fe;k;A ;LekUukU;r~ ijefLr Hkwre~AA18

vf/dkjk% çR;sda ekuoL; Ñrs U;k;a nkL;fUrA vf/dkjkfrØe.ks U;k;çkIrs% loZs"kkefèkdkjk.kka
fo"k;s dBksifu"kfn mÙkQe~&

;Fkk iqjLrkr~ Hkfork çrhr vkSíkfydk#f.keZRçl`"V%A

lq•a jk=kh% 'kf;rk ohreU;qLRoka nn`f'kokUe`R;qeq•kr~ ç;qÙkQe~AA19

oSfnddkys leqnk;lfgra LoL; dY;k.kefi lokZsifj vklhRA ;su O;fÙkQRoL; mUeqÙkQ% iw.kZfodkl'p
lEHkkO;rs LeA ;FkksÙkQa ;tqoZsnL; 'kkfUrikBs&

lR;a c`gn~ ½reqxznh{kk riks czã;K% i`fFkoha /kj;fUrA

LofLr u bUæks o`¼Jok% LofLr u% iw"kk fo'oosnk%A

LofLr uLrk{;kZs¿fj"Vusfe% LofLr uks c`gLifrnZ/krq%AA

oSfnddkys çR;sdO;ÙkQs% /uktZus] 'kklu{ks=ks] fuokZpuusr`Rolsoklq p Hkkxa xzghrqef/dkj% vklhr~A
;FkksÙkQa ;tqoZsns vFkoZosns p&

çtkirs u Rons rkuU;ks fo'ok :ikf.k ifj rk cHkwoA

;RdkekLrs tqgqeLrUuks¿Lrq o;a L;ke ir;ks j;h.kke~AA20
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½rsu jktUuu`ra fofo×k~pu~ ee jk"VªL;kf/iR;esfgA

çkphudkys LokfHkera] dk;Zfu;kstua] ledk;Zs leosrua] foJke'p bR;=k loZs"kke~ vfèkdkj%
vklhr~& vkogUrh forUokuk dqokZ.kk phjekReu%A oklkafl ee xko'pA

vUuiius p loZnkA rrks es fJ;ekogA ykes'kka i'kqfHk% lg LokgkAA22

lnk i×k~pkofr"BUrs Kkukfu eulk lgA

o`f¼'p u fops"V;fr rkekgq% ijeka xfre~AA 23

thoSthZokuka ijLije~ vk;qfoZuk'k% u fo/s;%A lokZLofi çtklq l ,d ,o ijes'oj% vksr%
çksr'p fo|rsA loZs lek% lfUrA czkã.k{kf=k;oS';'kwæk% loZs¿fi o.kkZ% ijLija #P;k Lusgsu p O;ogjs;q% &

#pa uks /sfg czkã.ks"kq #pa jktlq uLÑf/A

#pa fo';s"kq 'kwæs"kq ef;Z/sfg #pk #pe~AA 24

loZfo/ku~ ekuoku~ çR;knjHkko% LFkkiuh;%A loZfo/a HksnHkkoa fogk; ;s lekts vèkeZoxhZ;k&
Lr{kdjFkdkjdqykydeZjfu"kkn&iqf×k~t"Bèx;q'oifrçHk̀r;Lrs¿fi leknj.kh;k% ln~HkkoL; p Hkktue~A ;Fkk&
ueLr{kH;ks jFkdkjsH;'p oks ueks ue% dqykysH;% dekZjsH;'p oks ueks ueks fu"kknsH;% iqf×k~t"BsH;'p
oks ueks ue% 'ofuH;ks e`x;qH;'p oks ue%A 26

brks¿fi oSfndlektO;oLFkk;ka ukjh.kkefi lekuk% vf/dkjk% vklu~A leLrefi laLÑrlkfgR;a
uk;kZ% Ñrs lEekua lekukf/dkja lwp;frA oSfndlekts ukjh LokrU=;s.k brLrr% çxPNfr LeA loZs rs vf/
dkjk% iq#"kefgykuka Ñrs çk;'k% lekuk% bo voyksD;UrsA ;Fkk& ukjh.kka f'k{kk] jktuhfr%] lkekftd%]
vkfFkZd%] lkaLÑfrd% bR;kfn"kq loZ=k lekuk% vf/dkjk% vklu~A rfLeu~ le;s ySfÄ~xdlekurk vklhr~A
ukjh lokZsPpa lezkKhina p yC/qegZfrA ;FkksÙkQa çek.ksu vFkoZosns&

;FkkflU/quZnhuka lkezkT;a lq"kqos o`"kkA

,oa Roa lezkKsf/ çR;qjLra ijsO; pAA 26

txR;fLeu~ ekuo% çÑfrlkis{k% orZrsA çÑrs#iknkuHkwrkfu ;nk foÑfra ;kfUr rÙokfu rnk
i;kZoj.ka çnwf"kra HkofrA vusu ekuoL; thoua LokLF;×k~p çHkkfora HkofrA vr% i;kZoj.klaj{k.ks loZL;
vf/dkjks¿fLrA vusu ekuoh;thoua lq•e;a tk;rsA vr ,o oSfndokÄ~e;s cgq=k i;kZoj.k'kq¼~;FkZefi
fujkdj.kh;kfu LohdrZO;kfu vfèkdkjk'p fufnZ"Vk%A ;FkksÙkQa ;tqoZsns&

e/q uÙkQeqrks"klks e/qeRikfFkZoa jt%A e/q |kSjLrq u% firkAA 27

|kS% 'kkfUrjUrfj{ka 'kkfUr% ìfFkoh 'kkfUrjki% 'kkfUrjks"k/;% 'kkfUr% ouLir;% 'kkfUrfoZ'osnsok%
'kkfUr% czã'kkfUr% loZa 'kkfUr% 'kkfUrjso 'kkfUr% lk ek 'kkfUrjsf/AA 28

oSfndokÄ~e;s fu;ekogsyua u fo/s;e~ bR;fLeu~ fo"k;s rSfÙkjh;ksifu"kn% f'k{kkoY;ka
fuxfnrefLr&;kU;uo|kfu dekZf.k rkfu lsforO;kfu uks brjkf.kA ,"k vkns'kks% ,"k mins'k%AA29
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ekuokf/dkjs"kq ifjxf.krkfu ,rkfu  uwueso fuf•yL; txrks egkfUr midkjhf.kA oLrqrks lexzs¿fi
laLÑrokÄ~e;s ekuokf/dkjleqís'kk% çkI;UrsA oSfnddkys bes ekuokf/dkjk% fu;ek'p ekuoO;fÙkQRokuqdwyk%
vykSfddS% egf"kZfHk% ç.khrk%A vr ,o oSfnddkys lektO;oLFkk;ka ekuokfèkdkjk% lajf{krk% laof/Zrk'pA
rfLeu~ dkys bes ekuokf/dkjlEc¼xzUFkk% loZSjfuok;Zr% vè;s;k vklu~A ekuoa thoua rnkuha
prqjkJeO;oLFkkuqxq.ka pyfr LeA loZs"kq vkJes"kq LodrZO;efèkdkj×k~p lEiw;Z tuk% vkReu% tuuej.kkH;ka
eks{ka çkIuqofUr LeA LoksPpdekZuqlkja loZs f'k{kka çkIrqa xq#lehis vè;;uk; xUrqegZfUr LeA f'k{kkçnkus xqjks%
,o lokZsRÑ"Va LFkkueklhRA xq#f'k";lEc¼% vR;qÙke% vklhr~A ^^vkpk;Z% iwoZ:ie~] vUrsokL;qÙkj:ie~]
fo|k lfU/%] çopua lU/kue~ bR;f/fo|e~** bfr rSfrjh;ksifu"k}p%A

vr ,o rfLeu~ dkys o.kkZJeO;oLFkkukEuk ekuokf/dkjk% ekuodrZO;kfu p lk/q U;:fi"kRA
vu;k O;oLFk;k ukxfjd&jktuSfrd&vkfFkZd&lkekftd&lkaLÑfrd–'kSf{kd&x.krkfU=kdkf/dkjk×k~p lE;d~
vfHkKk;Urs ,oA

ijUrq dkyØes.k mÙkjdkys tukuka tkR;k/kjs.k fofHkUu{ks=ks"kq 'kks"k.ka lekjC/e~A lektO;oLFkk ;k
o.kkZJek/kfjrk vklhr~] rL;k% LFkkus tkR;k/kjs.k lektO;oLFkk LohÑrkA vusu Hkkjrh;lektL; egndY;k.ka
tkre~A o.kkZJeO;oLFkk;k% ekuokf/dkjlEiUurk la'kf;rkA czkã.kkuka çkeq[;a f'k{kkO;oLFkk;ka lkekftdn'kk;ka
p çHkwr% vHkor~A czkã.ksrjo.kkZuka loZs"kka tukuka fof'k"; 'kwætukuka lekukf/dkj% loZ=k uklhr~A lcyk%
fucZykuka 'kks"k.ka dqoZfUr LeA rs"kka Ñrs f'k{kk;k% O;oLFkk uklhr~A
lUnHkZ%&
1&j?kqoa'kegkdkO;s lxZ% & 4 2&½Xosn% 8&2&18 3&vf/dkji×k~pfoa'kfr%
4&euqLe`fr% 5&euqLe`fr% & 7&90 6&egkHkkjre~ & 12&19
7&jkek;.ke~ & 37&80 8&vFkoZosn% 3&30&1 9&;tqoZsn% 3&26
10&r=kSo 3&30 11&½Xosn% & 10&199 12&r=kSo 10&191&4
13&vFkoZosn% & 3&30&6 14&;tqoZsn% & 26&2 15&vFkoZosn% & 12&1&12
16&½Xosn% & 5&60&5 17&vFkoZosn% & 12&1&45 18&vFkoZosn% & 10&7&31
19&dBksifu"kn~& 1&11 20&;tqoZsn%] 23@65 21&vFkoZosn% & 10&24&5
22&rSÙkjh;ksifu"kn~ & 1&14 23&dBksifu"kn~ & 2&3&10 24&;tqoZsn% & 18&48
25&ekè;fUnulafgrk & 16&27 26&vFkoZosn% & 14&1&43 27&;tqoZsn% & 13&28
28&;tqoZsn% & 36@9]14]17 29& rSÙkjh;ksifu"kn~

vè;kid%] f'k{kk'kkL=kfoHkkx%
jkf"Vª;laLÑrlaLFkkue~ (ek-fo-fo-) y•uÅ&ifjlj%] y•uÅ
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vFkoZosns ekuoh;ewY;kfu
& MkW0 ohuk fo'uksbZ 'kekZ

     Oksnk% laLd`rlkfgR;s Lofof'k"VLFkkua LFkki;fUrA osnku~ laLd`rlkfgR;L; vkfnlzksr% bfr oDrqa 'kD;rsA osnks
HkkjrL; vewY;% ekSfydfuf/k'pkfLrA vfLeu~ KkuL; fo'knHk.Mkjks orZrsA vrks u dsoya Hkkjrh;k% vfirq oSnsf'kdk%
vfi J);k lg ureLrdk voyksD;UrsA ekuoek=L; vH;qn;L; fu%Js;L; p vusdS% deZfHk% mik;S% fo'kq)kpj.ksu
vkReKkusu p ,o vFkoZosnL; lafgrk oSfnddk;kZ.kka lkekU;thouL; HkO;fp=a izLrqra djksfrA thouL; lexz
izfriknua ekuoh;O;ogkjL; o.kZukr~ loZFkk izFkXHkforqa u 'kDuksfrA vr% vusds"kq eU=s"kq ekuoh;euksHkkokuka]
ekuoh;ewY;kuka] laosxkuka ekuoLoHkkoL; p fo"k;s fopkjkf.k izkI;UrsA ;Fkk& lR;a izfr fu"Bk vlR;kn~ ?k`.kk &

     vFkoZosndkyhulekt% vL; fo"k;L; d`rs fo'ks"k iz;Ru'khyks vklhr~ ;r~ rfLeu~ fuolrka tukuka O;ogkj%
lR;iz/kku% HkorqA bna dkj.kefLr ;r~ vFkoZosns lR;L; fof'k"VegRoa LohfØ;rs LeA lR;le{ks pkSjk%] dqEHkhydk%
fgaldk'p nqHkkZouk;qDrk% dnkfi u fr"BfUr LeA ,oeso u vfirq lR;fu"BO;fDr% ;fLeu~ xzkes olfr r= nq"Vtuk%
Lonq"Vfopkjk.kkefi R;kxa dqoZfUr LeA vrks vFkoZosn% mifn"kfr ;r~ losZ tuk% feFk% okrkZykis lR;opukukeso iz;ksxa
dqoZUrqA vFkoZosns dkeuk d`rklhr~ ;r~ O;fDr% fuR;izfr lHkklq izfrHkkxh Hkorq rFkk p r= lnSo lR;lEiUua HkorqA
euq";k.kka lR;a izfr fu"Bk Hkosr~A fo"k;s vfLeu~ rRdkyhulekts bZ'ojL; fo'ks"klg;ksx% vis{krs LeA v= b;a /kkj.k
O;kIrk vklhr~ ;r~ lR;oDr`.kka j{kka ijes'oj% djksfr rFkk vlR;oDr`.kka fouk'kefi djksfr LeA vFkoZosns
lR;opudFkusu lR;so mRreyksdkuka izkfIr% Hkofr LeA vr% r= tuku~ izfr mins'kks vfi izn�kÙk% ;r~ rs vkRekua
lR;a izfr viZ;UrqA vFkoZosns lR;kpj.ka O;Drs% vkReUurkS vfi lgk;d% eU;rsA &

lqfoKkua fpfdrq"ks tuk; lPpklPp oplh iLi`/kkrsA 1

r;ks;Zr~ lR;a ;rjn`th;LrfnRlkseks·ofr gUR;klr~~AA

;s rs ik'kk o#.k lIr lIr =s/kk fof"krk #'kUr%A 2

fNuUrq losZ vu`ra onUra ;% lR;kok|fr ra l`tUrqAA

izk.kks e`R;q% izk.kLrDek izk.ka nsok miklrsA 3

izk.kks g lR;okfnueqRres yksd n/kr~AA

vFkoZosndkyhulekts vlR;su lg ikikuka dYiuk d`rklhr~] ;rksfg izk;% bneoyksD;rs ;r~ èkkfeZdfo'okls"kq
ifjof/kZr tu% vL; yksdL; vis{k;k ijyksd/kkee~ vf/kde~ vis{krs rFkk ikikpj.ksu ujdL; izkfIr% lEHkoks vfLrA
vr ,o O;fDr% LoO;ogkjs vlR;kn~ nwja fuoklkFkZa iz;rfr LeA ,oeso u tuku~ vlR;kn~ foekspukFkZe~ vFkoZosns
b;efi dYiuk d`rklhr~ ;r~ ;s tuk% vlR;a Hkk"kf;";fUr rku~ bZ'oj% Lofgaldik'ks"kq cU/kf;";fr] rFkk lR;Hkkf"k.ka
tua foekspf;";frA vFkoZosns Li"VefLr ;r~ ;s tuk% ØhMus p lHkklq èkuLi`g~;k vlR;Hkk"k.ka dqoZfUr LeA fu'p;su
nksf"ku% Hkofr LeA ra nwjhdj.kkFkZa O;fDr% bZ'oja izfr izkFkZ;fr LeA &
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fnoLi`fFkO;k vUrfj{kkr~ leqnzknXusokZrkUe/kqd'kk fg tKsA 4

rka pkf;Roke`ra olkuka gfn~Hk% iztka izfr uUnfUr lokZ%AA

b;a /kkj.kk rRdkyhulekts O;kIrklhr~ ;r~ euq";s.k mPpkfjrklR;e~ vUrr% O;fDra fouk'k;fr&

           vln~HkwE;% leHkoRr|kesfr egn~O;p%A 5

           r}S rrks fo/kwik;RizR;DdrkZje`NrqAA

mi;qZDrfoospusu bna rq Li"VefLr ;r~ rRdkyhulekts vlR;a izfr ?k`.kkHkko% vklhr~ leeso vlR;Hkk"kh
tuUl thforefi e`rrqY;a eU;rs LeA vlR;Hkkf"kua dfBukn~ dfBua n.Miznkus vfi ladksp% uSo fØ;rs LeA

xks iwtk &  xksiwtkfo/kkuL;kfi izpyua vFkoZosndkyhulekts vklhr~A iztklq xka izfr fo'ks"k Lusg% vklhr~A xksiwtka
d`Rok lokZ% iztk% losZ tuk'p vR;kufUnrk HkofUr LeA ;Fkk nsos"kq bUnza Js"B% eU;rs Le] rFkSo xks"kq o`"kHka Js"Ba eU;rs
LeA o`"kHkL; fofHkUuko;s"kq fofHkUu nsokuka fuokl% vfi eU;rs LeA

mi;qZDrfoospusu  Kk;rs ;r~ /keZL; izpkj% rRdkyhulekts tulkekU;s iw.kZ#is.k O;kIreklhr~A oSfnd/keZ%
;=&r= tua lRdeZdj.kkFkZeso  izsj;frA oSfnd/keZ% deZJs"Brk;k% ifjpk;d vklhr~A&

             la oks xks"Bsu lq"knk la j¸;k la lqHkwR;kA 6

             vgtkZrL; ;Uuke rsuk o% la ltkeflAA

             ØksM vklhTtkfe'kalL; lkseL; dy'kks /k`r%A7

nsok% laxR; ;r~ loZa _"kHka O;dYi;u~AA

vkReuksUufra izfr ltxrk & vFkoZosns vkReksUufrfo"k;dkuka izsjdizlaxkuke~ v/;;su Kk;rs ;r~ rRdkyhulekt%
veqa fo"k;a izR;fi Ik;kZIriz;Ru'khy% vklhr~ ;r~ rfLeu~ lekts fuoklekuk% tuk% vkReuksUufra dqoZUrq] vkReksUurs%
f=lk/kukukeqYys[k% fdz;rs& O;fDr% fuR;a lR;e~ vkpjsr~] Kkuoku~ Hkorq] ijekReu% fo"k;s fpUr;sr~A vkReksUurtuk%
rstLoh rFkk vuUrcylEiUuks·fi Hkofr Le] ;rksfg lR;L; fu"BkiwoZdikyusu rL; vkfRedcya oèkkZrs Le] vusu
l vuUrkfRed'kfDre~ vuqHkofr LeA ,oe~ vFkoZosndkyhulekts vkReksUurtuk% tulewgL; j{kd% /kkjd'p HkwRok
lekts tkrkS p Js"B% eU;rs LeAA vkReksUurO;fDr% Lorstlk |qyksda] vUrfj{kyksda] lokZu~ izdk'ke;yksdku~ p Lok/
khua djksfrA&

               _/k³~eU=ks ;ksfua ; vkcHkwoke`rklqoZ/kZeku% lqtUekA 8

               vnC/kk lqHkzkZteku% vgso f=rks /krkZ nk/kkj =hf.kAA

ijLijeS=~;kHkko% & vFkoZosndkyhulekt% bna u bPNfr Le ;r~ O;Drhuka feFk% oSeuL;Hkkosu lekts dsukfi fof/
kuk }U}Hkko% mRi|sr~] vrks vFkoZosnL; ijLijeS=hdj.kkFkZa Li"Vksins'k% of.kZr% vfLrA  v= of.kZrefLr ;r~ tuk%
vis{krs ;r~ l feFk% eS=hHkkosu lgSo O;ofgz;sr~A rL; g`n;s izR;sdeuq";L; d`rs rFkSo fo'kq)lkSgknZ% Hkosr~A ;Fkk /
ksuks% mRiUuUuoRlk; HkofrA rRdkyhulekt% ikjLifjdeS=hHkkoL; d`rs lfØ;% vklhr~A ifjokj% lektL; vfUofrRosu
vklhr~ifjokjs"ofi eS=hHkkosu lg fuoklkFkZe~ mins'k% izkI;rsA ,oa psr~ O;"VkS eS=hHkko% orZrs rfgZ lef"Vjfi Lo;eso
vusu la;qDrk Hkfo";frA

Kkua izfr tkx`fr% & rRdkyhulekts O;fDrg`n;s KkuizkIR;FkZefi rhozkfHkyk"kk vklhr~A l bPNfr Le ;r~ rfLeu~
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KkuL; Hk.Mkjks Hkorq rFkk prFkZo lafprefi Hkorq] ;Fkk e/kqLFkkus e/kqdhVk% e/kq lap;fUrA O;fDr% KkuL; d`rs
vf'oukS izkFkZ;fr Le] l bnefi bPNfr ;r~ rLeS Kkua LotuSjfi izkI;sr~A rRdkyhulekts KkuizkIR;FkZa d% vfi
izfrcU/kks  uklhr~A rs"kq fnols"ofi KkuizkIR;FkZe~ bneko';da uklhr~ ;r~ Kkua ek=ksPptusH;% ,o izkI;rs Le ;rksfg
vFkoZosns bna Li"VefLr ;r~ Kkua fuEutusH;jfi izkIrqa 'kD;rsA vFkoZosndkyhulekts tu% Kkua izfr tkx:dkeoyksD;rsA
KkuizkIrs% lk/kua ri% eU;rs Le] vusu Li"VefLr ;r~ KkuizkIR;FkZa ri% okaNuh;a eU;rs LeA osnSjfi KkuizkIrs:Yys[k
vFkoZosns izkI;rsA rRdkyhulekts KkuL; fof'k"VegRoa LohdqoZu~ dkeuk d`rklhr~ ;r~ Kkua ekuoa j{ksr~A vFkoZosns ;=
euq";% KkuizkIR;FkZe~ vfriz;Ru'khyks n`';rs r=So rL; izkIrKkuL; nq#i;ksx% u Hkosr~ rFkk KkuL; lkFkZdrka
laLFkki;sr~A

,drk & tus"kq feFk% ,sD;Hkkoks Hkosr~] rs laxfBrk% HkoUrq rFkk rs"kq ijLija fo?kVua u Hkosr~] vL; d`rs vFkoZosns
Li"Vksins'kk% of.kZrk%A rRdkyhulekts ,drk;k% d`rs lekurk;k% orZekurk vfuok;Za eU;rs Le] vrks fo"k;% vfLeu~
fo'ks"k cya nh;rs Le] ;r~ lekts laxBuL;sPNqdk% losZ tuk% eulk] okpk] deZ.kk ,dSo HkoUrqA euq";s"kq mRiUuk;k%
,sD;rk;k% laxBuHkkouk;k'p O;oLFkkiuk; vuq'kkluk; ok  vFkoZosndkyhulektssu ,dL; fu;U=dL; lRrkfi
izlUueulk Lohd`rklhr~A rnFkZe~ bneI;ko';da eU;rs ;r~ losZ"kka oSpkfjdkuqdwyrk ra Hkosr~A ekuo'p feFk%
fo?kfVr% ukHkosr~ usrkj% lg;ksxa dqoZUr% cya o/kZ;fURofrA9 vFkoZosns Li"Vo.kZua izkI;rs ;r~ lektL; iqpo.kkZuka
lokZaxh.kfodklksUufr'p laxBusuSo laHko% vfLr&

              _rwU;t _rqirhukrZokuqr gk;uku~A10

              lek% laoRljkUeklkUHkwrL; ir;s ;tsAA

vnzksg% |wrfuUnk'p & vFkoZosndkyhulekts O;DrkS vnzksgHkkouk;k% lapkjks Hkosr~ vL; d`rs vnzksgfo"k;s fo'ks"kcyL;
dYiuk d`rklhr~A r= Li"VefLr ;r~ euq";s.k dke;rs ;r~ l nzksgjfgra HkwRok vkRekua j{ksr~A 11  rRdkyhulekts
vL; d`rs Li"Vksins'k% nh;rs le ;r~ O;fDr% dLeknfi u nzqg`;sr~A psr~ vKkuo'kkr~ nzksgks Hkor~ rnk fo"k;% vfLeu~
bZ'oja izkFkZf;Rok {kek ;kpuk fØ;sr~A rRdkyhulekts dLeknfi nzksgkpj.ka ikia eU;rs Le& _pa lke  ;nizk{ka
gfojkstks ;tqcZye~A12

              ,"k ek rLekUek fgalhn~ osn% i`"V% 'kphirsAA

vFkoZosndkyhulekts O;fDruk |wrdzhMk vfi fdz;rs Le] ijUrq b;a ØhMka lekts vknjizkIrk u vklhr~]
;rksfg |wrØhMdkuka fouk'kks HkoUrq] ,rkn`'kh dkeuk vFkoZosns izkI;rsA izkIrladsrS% Kk;rs ;r~ lEHkor% |wrØhMdkuka
lektr% cfg% LFkkiuk; ik'kS% cU/kua Hkfo";R;soA ;rksfg r= Li"Vo.kZuefLr ;r~ ;Fkk fo|qr% o`{kk.kka fouk'k;fr
rFkSo ik'kS% |wrdzhMdku~ cfg fØ;sr~A bnefi dfFkrqa 'kD;rs ;r~ vFkoZosndkyhulekt% |wrØhMk;k% mUewyukFkZa
lfdz;k% vklhr~A&

            ;twaf"k ;Ks lfe/k% LokgkfXu% izfo}kfug ok ;quDrqA 13

            bUnz mDFkkenku~ ;fLeu~ ;Ks izfo}ku~ ;quDrq lq;qt% LokgkA

            izS"kk ;Ks fufon% Lokgk f'k"Vk% iRuhfHkoZgrsg ;qDrk%AA

;Kfu"Bk & vFkoZosnk/;usu Kk;rs rRdkyhulekt% ;Ka izfr iw.kZfu"Bkoku~ vklhr~A ;Kk% fofHkUuksn~ns';kuka iwrZ;s
fØ;rs LeA vFkoZosns of.kZrefLr ;r~ ;Kk% lw;ksZn;s lR;so lEik|rs LeA ;Ks vfXu] lfork] bUnz] ok;q] e#r]
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vfnfr] fo".kq] lkseknhuka vusds"kka nsokuka vkg~okua fdz;rs Le ;r~ lokZu~ nsoku~ vfLeu~ ;KLFkys vku;rq mfprLFkys
p izki;rqA O;fDr% bnefi Le ;r~ nsok% ;Ks vkxR; vUua LohdoZUrq] lksejla ficUrq pA  O;fDr%
fnu&i{k&ekl&_rq&dky&laoRljs"kq losZ"kq dkys"kq ;Ka djksfr LeA nsoeuq";ks'p mHk;ksjso ;Ksu 'kq)kS Hkofr] ,rkn`'kh
/kkj.k vfi rRdkyhulekts O;kIrklhr~A vXukS ?k`rkgqfriznkusu LoxZizkfIr% lEHkok vfLRk bfr eU;rs Le&

mr~ Rok ;Kk czãiwrk ogUR;/oxrks gj;LRok ogfURkA 14

              frj% leqnzefr jkspls v.kZoE~kAA

              ;twaf"k ;Ks lfe/k% LokgkfXu% izfo}kfug oks ;quDrqAA15

;Klaiknusu O;Dr;% nh?kZthfou% HkofUr Le] rs"kka vusdkfu vfu"Vdjkf.kjksxkf.k rFkk jkt;{ekjksxefi
;Ksu foeqP;Urs Le] ;Klaiknusu ;KdrkZj% rstfLou% HkofUr LeA fo"k;% vfLeu~ vFkoZosns Li"VksYys[kks fØ;rs ;r~
;Ùksu e`rdk% Lo/kkjdcya izkI;rs rFkk ve`rkuka nh?kkZ;q% izkI;rsA&

             ;twaf"k ;Ks lfe/k% LokgkfXu% izfo}kfug oks ;quDrqA 16

             bUnz mDFkkenku~ ;fLeu~ ;Ks izfo}ku~ ;quDrq lq;qt% LokgkA

             izS"kk ;Ks fufon% Lokgk f'k"Vk% iRuhfHkoZgrsg ;qDrk% AA

             _rwU;t _rwirhukrZokuqr gk;uku~A17

             lek% laoRljkUeklkUHkwrL; ir;s ;tsAA

mi;qZDr foospuk/kkjs dfFkrqa 'kD;rs ;r~ vFkoZosndkyhulektL; ,dk vkn'kZlkekftdO;oLFkk vklhr~A

;L;ka ekuoewY;kuka Ik;kZIr lekos'k% vklhr~A

lUnHkZxzUFk lwph &
1-vFkoZosn 8@4@14 2-vFkoZosn 4@16@6 3-vFkoZosn 11@4@11
4-vFkoZosn 9@1@1 5-vFkoZosn 4@19@6 6-vFkoZosn 3@14@1
7-vFkoZosn 9@4@11&15 8-vFkoZosn 5@1@1 9-vFkoZosn 7@97@3-4
10-vFkoZosn 3@10@9 11-vFkoZosn 2@35@2 ]12@3@13-18
12-vFkoZosn 7@54@2 13-vFkoZosn 5@26@1-3-4 14-vFkoZosn 13@1@36
15-vFkoZosn 5@26@1 16-vFkoZosn 5@26@1-3-4 17-vFkoZosn 3@10@9

 & Xkq0 dka0 fo0 fo0] gfj}kj
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mifu"kRdkyhuçkphuf'k{kkdsUækf.k
                                                       Mk- lUrks"k xksMjk

mifu"knka O;ogkjfo"k;d% i{kks furjka euksfHkjke%A nk'kZfudkfu rÙokfu O;ogkjs ç;qT;ksifu"kf}|k
ekuoh;thouefrrjka je;fr bR;srf¼ rnh;a yfyra oSf'k"VÔe~A mUura le`¼×k~pkè;kfRedinekjks<qa cgo%
ln~xq.kk% lUR;isf{krk%A vr% mifu"knks euksjek[;kf;dka fu/k; tuleqnk;a rku~ ln~xq.kku~ ojhrqeqifn'kfUrA
vkRela;eriksnkuktZokfgalklR;kfn ln~xq.kk% thoua fu%lfUnX/r;k leqUu;fUrA  rLekr~ rs mÙkek% xq.kk%
mifu"kfn~HkLrFkk¿¿ysf•rk%] ;n~ voyksD; tuekula >fVfr rku~ LohdÙkZqeqiØersA rSfÙkjh;ksifu"kr~ ¶lR;a
on] /eZa pj¸ bR;kfnuk] NkUnksX;ksifu"kn~ lR;dketkckydFkkfnfHk%] ç'uksifu"kn~ vùrfuUnkfnuk] eq.Mdksifu"kn~
lR;'yk?kkfnuk lalkjlUekxZa n'kZ;Urh fg dsu u çkI;rs \

KkuL; flf¼foZosdoSjkX;k/hukA czãkokIR;FkZa rkoTthoks u çorZrs] ;kor~ r=k foosd& oSjkX;;ks#n;ks
u l×k~tk;rsA eq.Mdksifu"kn~ ,rn~xq.kf}r;a çR;sda iqeku~ x`g.kh;knsrnFkZa iw.kZcysu ç;rekukLrsA deZfHk%
çkIrk yksdk% lfUr fofu'ojk% bR;srn~ foKk;So czkã.kL; fufoZ..krkeqiSfrA foosdks cks/;rhna ;r~ Ñrsu
vÑrL; leqiyfC/uZ Hkforqa 'kD;kfLrA

dekZuq"Bkus çk.kh loZFkk LorU=kks¿fLrA mifu"knkefHk/kufena ;Ttho% dekZpj.ks¿fLr Lok/hu%A
iq#"k% dkee;ks¿fLrA ;kn`'kh rnh;sPNk Hkofr] rkn`'k ,o rL; lÄ~dYiks HkofrA  c`gnkj.;ds çksÙkQe~&
vFkks •Yokgq% dkee; ,ok;a iq#"k bfrA l ;Fkk dkeks Hkofr rRdrZqHkZofr rRdeZ dq#rs rnfHklEi|rsA

vkReKkuykHkkuUrjeso ekuo% loZs"ofi yksds"kq i;ZfVrqa çHkofrA l ;r~ dke;rs rr~ lÄ~dYiek=ks.k
yHkrsA mifu"kn% iq#"kkFkkZsinsf'kdk% lfUrA eqfÙkQdksifu"kn~ ofÙkQ&¶'kqHkk'kqHkkH;ka ogUrh ekxkZH;ka okluk
lfjr~A ikS#"ks.k ç;Rusu ;kstuh;k 'kqHks ifFkA v'kqHks"kq lekfo"Va 'kqHks"os"kkorkj;sr~AA¸

ekuoL; drZO;efLr ;nlkS leq¼rZqa 'kqHkoklukfHk% Lodh;a euks foHkw"k;sr~] u l% v'kqHkokluklq
fuirsr~A rkfHkeZuks HkoR;ifo=ka nwf"kr×k~pA ̂ vkse~ ;Ttkxzrks nqjeqiSrh* R;kfnfHkeZU=kS% Jqr;ks ekuoa f'kolÄ~dYi'khya
LokUra fo/krqa çsj;fUrA

Jqfr"kq cÞoh"kq mifu"kPNCn% uSdokja ç;qÙkQ% miyH;rsA rSÙkjh;ksifu"kfn  f}rh;r`rh;oYY;Urs
bR;qifu"kr~ bfr iBÔrsA egkukjk;.kksifu"kfn 62]63]64 eU=kk.kkeUrs bR;qifu"kr~ bfr mifu"kPNCn% Jw;rsA
çkphuksifu"kRlq ;=k mifu"kPNCnL; lEeqYys•% n`';rs r=k cgq=k xqá% vkns'k%] ija xqáe~A osnxqáksifu"kRlq
xw<e~] xqáree~  lfUrA ,oa cgq"kq lUnHkZs"kq ,"kk mifu"kn~ fo|k vik=kk; u çnkrO;k bfr Jw;rsA
NkUnX;ksifu"kn% ̂ bna oko rTT;s"Bk; iq=kk; firk czã çczw;kr~ çk.kkÕ;kp okUrsokflus*] c`gnkj.;dksifu"kn%
^resra ukiq=kk; ok¿uUrsokfluks ok czw;kr~*] 'osrk'osrjksifu"kn% ^ukç'kkUrk; nkrO;a ukiq=kk;kf'k"Vk; ok
iqu%*] eq.Mdksifu"kn% ^rS"kkesoSrka czãfo|ka onsr f'kjksozra fof/o|SLrq ph.kZe~* A vr% mifu"kPNCnL;
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jgL;fo|k bfr rRç;ksxlkeF;kZr~ fl¼~;frA ;L;k% mifu"kf}|k;k% vH;klsu lalkjcht:ik vfo|k fo'kjfr]
fgaflrk Hkofr rLekr~ mifu"kr~A vfi p ;;k fo|;k czãlehia xPNfr rL;k% mifu"kfnfrA ,oa
tuuej.k:inq%•lewgL; loZFkk 'kSfFkY;kiknusu volknusu ok fo|k;k% vL;k% mifu"kfnfr ç;ksx%A
rLekr~ f=k"ofi vFkZs"kq mifu"kPNCn% lkFkZ ,oa p 'kkÄ~djHkk";korkjf.kdkHkk";s mP;rs& mifu"kfn fo|ksP;rs]
rPNhfyuka xHkZtUetjkfn& fu'kkrukÙknolknuk}k czã.kks oksifuxef;r`Roknqifu"k..ka okL;ka ija  Js; bfrA
r=k mifu"kn% czãfo|k bfr eq[;kFkZ%] czãfo|kçfriknd% xzUFk% bfr xkS.kkFkZ% bfr vkpk;Z'kÄ~dj%
'kkÄ~djHkk";s rLekf}|k;ka eq[;;k o`Ù;ksifu"kPNn~cks orZrsA ;FkksÙkQa HkxoRiknS%&

¶; beka czãfo|keqiu;fUr vkReHkkosu J¼kHkfÙkQiqjLlja lUr% rs"kka xHkZtU;tjkjksxkfnoxZa fouk'k;fr]
ija ok czã xe;fr] vfo|klalkjdkj.ka pkR;Ureolkn;fr] fouk'k;fr bR;qifu"kn~ mifu iwoZL;
"kknsjsoeFkZlaLej.kkr~¸A

vfo|kfouk'k%] czãçkfIr%] tuuej.k:inq%•lewgL; uk'k% bfr mifu"kf}|k;k%
f=kfoèkeI;qís';esdfLeu~ vfo|kuk'ks leUosfr] vfo|kuk'ksu vof'k"Vksís';;ks% lkgftdiwrZs% lEHkokr~A
vx.kuh;kusdkusdtUeH;% çkIrk;k% vfo|k;k% fouk'k% bR;fregÙoiw.kZeqís';a lk/uh;×k~psr~ rf}fèkfoKkuefi
rkonqRÑ"Vrea L;kfnfr fu'pçpe~A

mifu"knks fg vè;kRefo|k;k% L=kksrLo:ik%A vè;kReç/kuk;ka çLFkku=kÕ;ke~ vU;n~ };a xzUFkjRua
xhrk czãlw=ka psfr };efi mifu"knkJ;esoA mifu"kRlq Hkkjrh;rRokKkuka lkfRodfpUruL; çk;'k% ldyks¿fi
laxzg leqiLFkkI;srA mifu"kRlq eq[;Rosu of.kZrk% fo"k;k% fda czã] d bZ'oj%] thokReu% fda Lo:ia] dFka
txr% çknqHkkZo%] eul% fda Lo:ie~] vè;kResu fda lkè;rs] dkfu p eks{kL; lk/ukfu] fuo`fÙkekxZL; dk
vko';drk] KkuekxZs.k fda lkè;rs bR;kn;% lfUrA ,rs"kq ,o fo"k;s"kq euLrRoehekalk njhn`';rsA

psrukc¼a fuf•ya txr~ fo|rsA psrukesok/kjhÑR; loZa Kkua foKkua p 'kCnczã.kk çdk';rsA
ekuocqf¼fofufeZrs'kkL=kfudjs eukstxr~ cgq/k O;k[;kra orZrsA ija lkEçfrdlUnHkZs ;sukfi efrerk euhf"k.kk
euLrÙofpUrus ;k çfrHkk çdfVrk rUewys mifu"kf}|So foHkklrsA mifu"kRlq euLrRoa ;nk[;kra rnsokfodyr;k
lokZÄ~xRosu euLrRofoospulaìÙkQkf/;k /herk leqnhfjre~A v|Ros oSKkfud;qxs euksfoKkufo}fn~Hk% euksfo"k;s
;n~ ;n~ egnwgua fØ;rs rRloZa chtRosu mifu"kRlq çfo|rsA

vkSifu"kfndlaLÑrs% dsUæa ;kfKdkuq"Bkuesoklhr~A lkse;K&jktlw;;K&oktis;;Kkuke~ vuq"Bkua
r|qxhujktfHk% ÑrefLrA rnk vk;ksftre~ fo}RlEesyua f'k{kk;k% dsUæeklhr~A

l vktxke tScfya çokg.ka ifjpkj;ek.ka reqnh{;kH;qokn dqekj3 bfr l Hkks% bfrA
mifu"k|qxs ik×k~pkyns'kh;% jktk çokg.ktScfy% vklhr~A rL; jkK% ifj"kr~ f'k{kk;k% egÙoiw.kZa dsUæeklhr~A
'osrdsrq% firk egf"kZ% míkyd vk#f.k% vklhRA firq% ,o l% vè;;uedjksr~A 'osrdsrq% firq% fo|kxzg.kkuUrja
ik×k~pkyujs'kL; çokg.ktSfcfyeg"kZs% ifj"kna çfr vxPNr~A jkKk çog.ksu 'osrdsrq% fo|kfHkekuh vfLrA
rFkkfi vgÄ~dkjh vfi vfLrA jkKk iwoZeso ,rPNª̃re~A rr% rL; eufl b;a Hkkouk vkxrk ;r~ ,ua
fo|kfHkekfuua dqekja] fouhra] foueza p dj.kh;efLrA vusu dkj.ksu gs dqekj! on bfr dqekj'kCnL;
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IyqrLojs.k mPpkj.ke~ vdjksr~] ;nqPpkj.ka HkRlZuk; Ñra Hkfo";frA fda Roa firq% f'k{kk çkIrk\ bfrA
'osrdsrquk mÙkja çnÙke~ vkfefrA rnk jkKk i×k~pkfXufo|klEc¼k% i×k~pç'uk% i`"Vk% míkyd&vk#f.ke~A
fdUrq míkyd&vk#f.k% ,dL;kfi ç'uL;ksÙkja u nÙkoku~A yfTtrks HkwRok míkyd&vk#f.k% firq% lehiekxR;
i`"Voku~ ;r~ Hkork mÙkQe~ ;r~ eáa lokZ% fo|k% ikfBrk%A vfi p lokZlka fo|kuka f'k{kk çnÙkkA fdUrq
jktU;cU/q% eka i×k~pkfXufo|klEc¼ku~ i×k~pç'uku~ i`"Voku~A vga rq ,dL;kfi ç'uL;ksÙkja nkrqa leFkkZs
ukle~ bfrA ,rRloZa JqRok míkyd&vk#f.kuksÙkQa ;r~ gs rkr ! e;k ;r~ Kkra rRloZa rqH;a nÙke~ bfrA

vusu Kk;rs ;r~ fi=kk Lodh;a lEiw.kZKkua iq=kk; çnÙkfefr] rfLeu~ dkys firSo vkSipkfjdf'k{kk;k%
çkfEHkdxq#jklhfnfrA
dSds;jktL; lHkk& rsH;ks g çkIrsH;% i`FkxgkZf.k dkj;k×k~pdkj l g çkr% laftgku--- ;{;ek.kks oS
HkxoUrks¿gefLe ;kronSdSdLek ½fRots /ua nkL;kfe rkon~Hkxon~H;ks nkL;kfe olUrq HkxoUr bfrA rs
gkspq;Zsu gSokFkZsu iq#"k'pjsÙk¡ gSo onsnkRekuesosea oS'okuj¡ laçR;è;sf"k reso uks czwghfrA

oS'okujkReu% fo'ks"kKkrk dSds;jktk v'oifr% vklhr~A rL; jktlHkkfi f'k{kk;k% dsUæeklhr~A
çkphu'kky&vkSieU;o] lR;;KikSyqf"k&bUæ|qEu&HkkYyos;&tu'kkdZjk{;&cqfMy vk'orjkf'o&
míkyd&vk#f.k&bR;kn;% egk'kky] egkJksf=k;&fo}kal% ,df=krk% HkwRok oS'okujlaKdL; vkReu% osÙkq
jkK% v'oirs% dSds;L; le{ka KkuçkIr;s lekxrk% LeA v'oifrjkKk çR;sde`"ks% i`FkÙkQ;k ;Fkk;ksX;a
lRdkja dkjf;roku~A rr% çkr% ½f"kH;% mÙkQe~ ;r~ gs iwT;x.k! vgefi ;Ka djksfeA vge~ ,dSdL;
½fRot% ;kor~ /ua nnkfe rkonso Hkon~Hk;ks¿fi nnkfeA HkoUr% v=kSo olfURofrA ijUrq ½f"kfHk%
ukÄ~xhÑre~A mÙkQ×k~p ;r~ o;a /uk;k=k u lekxrk%A vLekdekxeuL; ç;kstua fHkUua fo|rsA bnkuha dsoya
Hkokuso oS'okujkReu% osÙkk vfLrA Hkor% oS'oujkReu% mins'ka çkIrqa o;e=k lekxrk%A vLeku~ mifn'kUrqA
rr% rs ½"k;% jkK% oS'okujkReu% Kkueokiq& rs ½"k;%A
½f"klaLFkkue~&v'oifroZS HkxoUrks¿;a dSds;% laçhrekRekua oS'okujeè;fr r¡ gUrkH;kxPNkesfrA r¡gkH;ktXeq%A
mifu"k|qxhu'kS{kf.kdlekts jktf"kZ&egf"kZ&nsof"kZ&czã"kZ;% leLr&fof'k"Vfo|kuka osÙkkj% vklu~A ,rs"kka
rÙoosÙkkuke~ ½"kh.kka LoL;So f'k{k.klaLFkkukfu vklu~A r=k egf"kZ% míkyd% vk#f.k% lr% rÙoosÙkk
vklhr~A ,oa çdkjs.k mifu"kn~dkyhukfu çkphuf'k{kkdsUækf.k e;k of.kZrkfuA
lUnHkZ%&
1- c`gnkj.;dksifu"kn~& 4@4@5 2- eqfÙkQdksifu"kn~ 3- rSÙkjh;ksifu"kn~&9 vuqoknd 4- egkukjk;.kksifu"kn~&62]63]64
5- NkUnX;ksifu"kn~&3@5@2 6- dBksifu"kn~&3@17 7- 'osrk'osrjksifu"kn~&5@6 8- eS=kk;.kh mifu"kn~&6@21
9- NkUnX;ksifu"kn~&3@11@5]6 10- c`gnkj.;dksifu"kn~&6@3@12 11- 'osrk'osrjksifu"kn~&6@12
12- eq.Mdksifu"kn~&3@2@10 13- 5&3&1 14- 5&11&5]6 15- 5&11&4 16- 6&2&1

vfrfFk&vè;kfidk] f'k{kk'kkL=kfoHkkx%
jkf"Vª;laLÑrlaLFkkue~ (ek-fo-fo-) Jh j.kohj&ifjlj%] tEew dk'ehj
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fu#Drkuqlkjs.k "kM~Hkkofodkjfoe'kZ%
& MkW0 eerk esgjk

eU=kFkkZuocks/kukFksZ osnizfrikfnrkuka fuxw<+kFkkZuka izdk'kukFksZ p vkpk;Z;kLdd`r fu#DrxzUFk%
vrhoegRooku~ orZrsA vfLeu~ xzUFks ukek[;krksilxZfuikr& izHk`r;% pRokj% intkrkuka] ̂ tk;rs·fLrfoifj.kers
o/kZrs·i{kh;rs fou';rhfr* "kM~Hkkofodkjk.kka] fofo/k'kCnL;fuoZpukuka p foLr`r:is.k o.kZua izkI;rsA ,rs"kkefi
"kM~Hkkofodkjfoe'kZizl³~xs loZizFkea ukek[;krL; y{k.kLo:ifopkja vko';defLrA HkkoL; izk/kkU;a ;fLeu~
orZrs rn~ vk[;kre~ ,oA lRoL; izk/kkU;a ;fLeu~ orZrs rUuke bfr dF;rsA ;FkksDra ;kLdeqfuuk fu#Drs&
^Hkkoizèkkkuek[;kra lÙoiz/kkukfu ukekfuA*1 uke rq tkfrfo'ks"k% ;Fkk&L=hiqauiqalda ukuk lqcUrkfn pA vFk
Hkkoks fdeFkZ%\ Hkkouk mRiknukA lk p vlRoHkwrks èkkkRoFkksZ·= x`ársA rFkksDra gfj.kk&^/kkRoFkksZ Hkkouk
lSoksRiknuk lSo p fØ;kA*2 bfrA vk[;kra fdeFkZa\ vk[;k;Urs fØ;kxq.kHkkosu orZekukfu L=hiaquiqaldkfu
vususR;k[;kre~A  vFk iqu% ;fLeu~ okD;s ,rs ukek[;krkS mHks 'ks"k% r= HkkoL;So iz/kkua orZrsA fu#Drs rL;
y{k.ka izFkeksDre~ ukEu% rq vuUrje~A lokZf.k ukekfu vk[;krtkfu vr ,o vk[;krL; izFkeksfDr%
lehphukA okD;s fg vk[;kra iz/kkua rL; fpdhf"kZrRokr~A mDra p&vk[;k;rs iz/kkua Hkkosu fØ;k ¼Hkko%½A
Hkko&dky&dkjd&la[;k'pRokjks·FkkZ vk[;krL;A rs"kka e/;s HkkoL; iz/kkurk HkofrA vrks Hkkoizèkkuek[;kr&
feR;qDre~A ukEuks·fi lÙo&æO;&la[;k&fy³~x¯feR;srs pRokjks·FkkZLrs"kka e/;s lÙoa iz/kkufeR;r% lÙoiz/kkukfu
ukekuhR;qDre~A

HkkoL; voLFkk};a izfl)e~&lk/;koLFkk fl)koLFkk pA lk/;koLFkk HkkoL; viw.kkZoLFkk Hkofr ;r~
vk[;kr bfr dF;rs&lk/;RosukfHk/kh;ekuk fØ;k mP;rsA3  vfi p fl)koLFkkfLr HkkoL; lEiw.kkZoLFkkA
vk[;krks uke ipfr&iBfr bR;knhfu fr³~Ur inkfuA fØ;k;k% vkjEHkknL; ifjlekfIri;ZUra ;noLFkk orZrs
rr~ ^vk[;kr~* insu izfrikfnrefLrA mnkgj.kr;k&^xaxka oztfr* bfr okD;su oztfr bfr xeufØ;kA b;a
fØ;k pyu~ fr"Bu~] ficu~] i`PNu~ bR;knhuka càhuka fØ;k.kka lekgkj:i% ;kor~ xaxkrV% u izkI;rs rkor~ bfr
xeufØ;kUrxZrs ,o ifjxf.kre~A xaxkrVizkfIri'pknso vU;kfØ;k;k% i`Fkd~ vfLrÙoa HkofrA vr ,o
x`gR;kxkr~ vkjH; xaxkrVizkfIri;ZUr& leLrfØ;k% vk[;kr~ inokP;k%A ,oeusdfØ;kfHkfuZoZ̀R;ekuks Hkkoks
vk[;krsuksP;rs bfr fl)e~A mDra p rFkk& fØ;klq cºoh"ofHklafJrks ;% iwokZijhHkwr boSd ,oA

     fØ;kfHkfuZo`fÙko'ksu fl) vk[;kr'kCnsu reFkZekgq%AA 4

;r~ Hkko% vfLrRoek=a mP;rs rr~ lkekU;HkkoL; okpd%A ;Fkk& Hkofr] vfLr bR;kn;%A ,oŒp ;r~
fo'ks"k.k&fo'ks"kHkkoks lwP;rs dF;rs ok] rr~ fo'ks"kHkkoL; okpd%A ;Fkk&iBfr] oztfr] mifo'kfr bR;kn;%A
vFkkZr~ ̂ Hkofr* bfr ina HkkoL; voLFkkfo'ks"k% ;= ikd] ikBkfn fØ;k;k% fo'ks"kèkekZu~ lfEeJ.ka u miyH;rsA
loZfØ;kizlochtHkwra b;eso ^Hkofr* ine~A
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nk'kZfudn`"V~;kfi iqu% Hkko% mHk;kRek bfr mP;rs dk;kZRek dkj.kkRek Hksnkr~A mifjof.kZra Lo:ie~
vL; dk;kZRekLo:ia dF;rsA rnuUrja dkj.kkRek& HkkoL; y{k.ka d`ra ;r~ izy;dkys fØ;ka æO;Œp
Lo&Lofo'ks"k.ka ifjR;T; dk;kZRekua rhÙokZ vfof'k"V:is.k vofLFkra tkre~A l vkReHkko% dF;rs l p
dkj.kkRekA vija rq txr~ fLFkfrdkys ,o æO;xq.kdeZHkkosukofLFkrk% lUrks ukek[;krksilxZfuikrSjfHk/kh;Ur
bfrA bna ifjorZua ,o ̂ fodkj* 'kCnsu x`ársA y{k.kfonks x`º.kfUr ;r~ Hkors% LoinkFksZ Hkoua Hkko% bfrA rL;
fodkjk% Hkkofodkjk%A rs "kM~izdkjdk% lfUr ok";kZ;f.k% vkpk;Zkuqlkjs.kA mDra p fu#Drs&^"kM~Hkkofodkjk
HkoUrhfr ok";kZ;f.k% tk;rs·fLr foifj.kers o)Zrs·i{kh;rs fou';rhfrA*  ;Fkk ekuo'kjhjL; ckY;&;kSou&
ok)ZD;kfn fofo/kkoLFkk% ifjxf.krk% rFkSo Hkkoks·fi "kM~izdkjs.k fodkjxzLrk% latk;rsA ,oa p ;nk Hkko%
fod`rks tkr% rnk rL; izR;sdfodkjs bek ,o "kM~koLFkk% miyH;Urs ;r~ tk;rs] vfLr ¼lRoa½ foifj.keu~]
o`f)% vi{k;% fouk'k'pSoksP;rsA vrks vU;s Hkkofodkjk% ,srs"kkeso fodkjk% HkofUr u rq rs i`Fkd~ lUrhfrA

rnsrs"kka tUeknhuka Hkkofodkj'kCnkuka e/;s d% dL;ka fodkjkoLFkkeofLFkra Hkkoekp"Vs] da ok
fo|ekuefi ukp"Vs da ok u izfr"ks/krhfr vxsz foLrkjiwoZda foo{kkfeA ^tk;rs* bfr izFkeHkkofodkjL; fo"k;s
mDra ;kLdeqfuuk ;r~& ^tk;r bfr iwoZHkkoL;kfnekp"Vs ukijHkkoekp"Vs u izfr"ks/k;frA* vL;kfHkizk;ks·fLr
;r~ tU;oLrq% ;nk mRiékseHkwr~ rnk ,o rL; vfLrRoksRi|rs] fdUrq mRiÙks% iwoZefi rL; lÙkk vo';eso
fo|ekuefLrA dkj.keqDra ;nqRiÙks% iwoZa ;fn rL; fo|ekuÙkka u LohdqeZ% rnk dsu izdkjs.k rL; mRifÙk%
lEHkok\ dk;Za rq Lodkj.ks mRiÙks% izkxfi fo|ekuefLr ,rn~ nk'kZfudkukefHkere~A ;fn vfLrRoa u miyH;rs
rnk ^tk;rs* bfr O;ogkj% dqr% lEHko%\ ;fn ^tk;rs* bfr fØ;k;k% LFkkus ^vfLr* bfr O;ogkja dF;rs
rnk·fi bna u leqiyH;rsA ;L; lÙkk iwoZeso izkI;rs vFkkZr~ ;% iwoZefi ̂ vfLr* bfr iz;ksxs.k vfLrRookufLr
rL; ̂ tk;rs* bfr fØ;k iz;ksxs.k iqu#ZRifÙk% u laHkokA ,rfUuokj.kkFksZ ,oksDra ;r~ df'pr~ oLrqukekfnfØ;k;k%
izkjEHkek=dFkukFksZ ^tk;rs* bfr iz;qT;rsA r= u vfLrRoL; izfr"ks/kefLr u p rL; Lohd`fr%A
mnkgj.keqDra&?kVfuekZ.kle;s rL; tUekoLFkk Hkofr] rfLeu~ le;s ^tk;rs* bfr O;ogkj% leqfpr%A fdUrq
fuekZ.kdk;Ze/;s·fi dkfpr~ ?kVLo:iL; izkfIr% latkr%] rFkkfi ^?kVks·fLr* bfr okD;a u dF;rsA lk voLFkk
?kVfuekZ.kL; viw.kkZoLFkkA vr ,o ?kVfuekZ.kdk;ZlekfIri;ZUreso ^?kVks tk;rs* bfr Hkkofodkj% lehphu%A
r= u vijHkkoL; LohdkjksfDruZ izfr"ks/ka p miyH;rsA vr ,o vfLrRoa ukp"Vs&vifjiw.kZRokr~ vfi p
vfLrRoL; izfr"ks/ka p u djksrhR;FkZ%A mDra p ;kLdeqfuuk Hkk";s& tfu% iwoksZHkko% czwra rs usfr izfr"ks/ks u
ijksHkko% vijHkko% ra u czwrsA u izfr"ks/kfrA vfLrRoL; u izfr"ks/ka djksfrR;FkZ%A

rnuUrja ̂ vLrhfr* f}rh;Hkkofodkj% izorZrs] ;r~&^vLrhR;qRiUuL; lRoL;ko/kkj.ke~* bfrA lRoL;
fu'p;kRedfLFkfr% ,o rL; vo/kkj.ke~A l ,o ^vfLr* bfr 'kCnsu czohfrA Hkk";s ;kLdkpk;Zs.kksDra ;r~
^vLrhfr tkrL; lRoL;ko/kkj.kek=a czohfrA* v= ek='kCnsu ,deso fu'p;kRedkoèkkj.ke~ vfLrRoek=a
ladsfrre~A vfLr bfr Hkkofodkj% u vfxze foifj.keu~ fØ;k;ka Lohdjksfr viw.kZRokr~ u p rL; izfr"ks/ka
djksfr mifLFkfrRokr~A O;k[;k;rs ;r~ loZizFkea izFkeHkkofodkjkoLFkk ^tk;rs* bfr ifjiw.kZ;rs] rRi'pkr~
mRiL;eku% lÙkk:iHkkofodkj% lEizkI;rs] rnk ^?kVks·fLr* ^iVks·fLr* bR;kn;% O;ogkjk% izpfyrk% lfUr
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vFkkZr~ rL; fo|eurk ^vfLr* bfr insu lqLi"V% tkr%A leLriwokZijHkkok% Lodkj.ks {k.kek=s vFkok
vR;Urlw{edkyi;ZUre~ vofLFkrk% HkofUrA rnuUrja r`rh;{k.ks foyh;UrsA vijHkkofodkjks·fi iwoZHkkoL;
fLFkfr{k.ks xHksZ fo/kh;ekuefLrA rL; r`rh;{k.ks rq vkReykHka dfj";frA bna rL; vijHkkoL; f}rh;{k.ka
dF;rsA  vFk foifj.keu~ bfr r`rh;Hkkofodkj% mPprs ;r~ ^foifj.ker bR;izP;oekuL; rÙokf}dkje~A*
vL; Hkk";a fØ;rs&^foifj.ker bR;s"k 'kCnks·izP;oekuL; rÙoknizHkz';ekuL; fodkja fofØ;kek=a czohfrA u
o`)sjFkZekp"VsA u izfr"ks/kfrA*  foifj.kers bfr ifjorZulwpd%A ,"k ifjorZueso l'krZ%A LoLo:iL; rÙokn~
vizP;oekuL; fodkjek=a ^foifj.kers* bfr dF;rsA vizP;oekuL; vFkksZ·fLr LoLo:iku~ u voekua
vFkkZr~ LoLo:ikr~ v/kksxfr@voufr v= u LohfØ;rsA LoLo:is.k ÅèoZxeua ,ok= fodkj'kCnL;kfHkizk;ks·fLrA
fdarq o)ZuHkkofØ;k:ir̀rh;Hkkofodkj% v= u LohdjksfrA Li"Vhdj.ka izLrkSfe ;r~ r̀rh;Hkkofodkj% ̂ foifj.keu~*
bfr f}rh;lÙkkHkko&^vfLr*&fodkjL; y;lwpd%A vfi p ̂ foifj.keu~ HkkofodkjL; f}rh;{k.ka ¼iw.kZizdVhdj.ka½
lwpd%A fdfŒpr~ oLrq% 'kjhja ok ;nk ,dk·oLFkk;ka iw.kZlÙkk;ka izkI;rs] rnk rL; o`f)% vko';dhA fdUrq
rL; o`f)% rkor~ lEHkok ukfLr ;kor~ rn~ oLrq% Lofo|eku·oLFkke~ u ifjR;T;frA fo|eÙkkoLFkke~ ifjR;T;
,o fdefi oLrq% 'kjhjha ok o`f)a izkIrqa 'kD;rsA vr ,o o`)sjFkkZ; Lofo|eÙkkoLFkk;k% ifjR;tuso
^foifj.keu~* ukedks r`rh;HkkofodkjksP;rsA ,rs"kka xHksZ fg o`f)ukedks prqFkZHkkofodkjks Øes.k Loiw.kZrk;ka
xE;rsA vr% o`)sjFkZL; vO;Dr:ieso foifj.kke%A

vFk ^o/kZrs* bfr prqFkZHkkofodkj% o.kZ;rs ;r~&^o/kZr bfr Lok¯kH;qPp;a lka;kSfxdkuka okFkkZuke~A*
o/kZrs bfr ,"k 'kCnsu f}izdkjda o/kZua dF;rsA izFkea&Los"kkeÙkuka ;Fkk f'kjksxzhokckgwnjknhuka  vH;qfPprrka
dF;rsA f}rh;a rq la;ksxtfurkuka vFkkZuka ;Fkk&fgj.;/kkU;knhukeH;qPp;a czohrhfrA ;FkksDra ;kLdeqfuuk&^o)Zrs
fot;susfr ok] o)Zrs 'kjhjs.ksfr okA*  ^o/kZrs* bfr prqFkZHkkoL; f}rh;ks {k.k% vfi p r`rh;ks ^foifj.keu~*
HkkofodkjL; r`rh;ks {k.k%A ^foifj.kke%* foy;a tkr% ,rr~ {k.ks vfi p o`f)% fodkjL; iw.kkZofLFkfr%
latkr%A v;eso {k.k% ^o/kZrs* bR;k[;kr~ insu dF;rsA vL; fLFkfrdkys iŒpeks Hkko% ^vi{k;rs* bfr xHksZ.k
izknqHkwZrks tk;rsA rkRi;ksZ·fLr ;r~ o`f)uk lg vi{k;L; lw=kf.k vfi izljrs ,oŒp o`)s% dkyxrks HkwRok ,o
vi{k;a ¼{kh.kRoa½ iw.kZ:is.k izdVhHkwrks tk;rsA vr,o v= ^o/kZr%* bfr uki{k;ekp"Vs viw.kZRokr~ ukfi ra
izfr"ks/kfr mifLFkrRokr~A vFk iŒpeHkkofodkj% vi{kh;rs bfr mDra ;r~&vi{kh;rs bR;srsuSo O;k[;kr%
izfryksee~A ^;FkSo fg LokÙkS% lka;kSfxdSokZ æO;S#iph;rs] rFkSoki{kh;rsA* bfr Hkk";sA  o`)s% izfrykseei{k;%A
izfrxra yksea izfryksee~A vi{k;% uke iŒpefodkj% o`)s% izfrykse%A ;Fkk vÙkuka izlkj.ks 'kjhjL; o`f)%
Hkofr rFkSo vÙkuka Ðkls 'kjhjL; vi{k;% tk;rsA vi{k;L; fda Lo:ie~\ fouk'kks ukEuk vijHkkoL;
iwoZ:iek=eso vi{k;ks HkkofodkjL; iw.kkZoLFkkA r=kfi ukp"Vs vijHkkoa] u ok izfr"ks/kfrA fou';u~
vijHkkoa ukp"Vs viw.kZRokr~ u p izfr"ks/kfr mifLFkRokr~A

vFk "k"B% Hkkofodkj% ̂ fou';fr* bfr mP;rs ;r~& ̂ fofu';rhR;ijHkkoL;kfnekp"Vs] u iwoZHkkoekp"Vs]
u izfr"ks/kfrA  ;Fkk ^tk;rs* bfr izFke HkkofodkjL; iwosZ vU;s"kka Hkkofodkjk.kkeHkkoo'ks dsoya ^tk;rs* bfr
iwoZHkkofodkj'kCnsu mP;rs rFkSo ^fou';fr* Hkkofodkj&i'pkr~ vU;Hkkofodkjk.kkeHkkoo'ks] ^fou';fr* bfr
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dsoya vijHkkoL;kfnekp"VsA e/;s lekxrk%& vfLr] foifj.kers] o/kZrs] vi{kh;rs bfr prq%Hkkofodkjk%
iwoZHkkofodkjk.kkeijHkkoa dF;rs vfi p ijHkkofodkjk.kka iwoZHkkoesoksP;rsA vÙkuka Ðkl% ^vi{k;ks* ok ;nk
Loku~ e;kZnku~ ifjiw.kZrka izkI;rs] rnk uk'kks ,o vof'k";rsA v;eso ^fou';fr* inokP;% vfi p
"k"BHkkofodkjL; fLFkfrdky%] ;ks fou';rhfr vk[;krinsu czohfr iwoZi{kh;kfnHkkoa ukp"Vs u izfr"ks/
kfr&^fouk'k ,okijHkkoLrL;k& fnekp"VsA*

 ,rs "kM~Hkkofodkjk% u LorU=k% vfirq ijLijkdka{kkc)k% Jà[kykc)k% p lfUrA vr ,o
mRiUuHkwrs izR;sdinkFksZ rs"kkeqifLFkfr% vfuok;Zr% fo|ekuk·fLrA vr% mRiUuHkwrizR;sdoLrq% fdf'pr~ vk;q"eku~
vfLr vfi p rLeS ,rs"kka "kM~ifjorZukfu mDrØes.k vo';aHkkoh orZUrsA ^tk;rs* ^vfLr*] ^foifj.kers*
^oèkZrs*] ̂ vi{kh;rs*] fou';rhfr rL; cks/kdk%A mDr"kM~HkkofodkjkfrfjDra rq vusdkusdHkkofodkjk% latk;rsA
rs ijLija rq fHkUuk% fdUrq rs"kke~ losZ"kkeUrHkkZo% iwoksZDr"kM~HkkofodkjkUrxZrs ,o HkofrA vr% iwoksZDr
"kM~Hkkofodkjk% ,o fLFkjk% u U;wukf/kD;a lEHkoa rs"kka la[;dkuke~A vr% lE;dksDra fu#Drs&vrks·U;s
Hkkofodkjk ,rs"kkeso fodkjk HkoUrhfr g LekgA  ^vrks Hkkofodkj"kVdk|su·U;Rosu Hkkofodkjk y{;Urs] u
rs i`Fkd~ lfUrA* bfr Hkk";sA  mnkgj.kr;k ;Fkk&tfu'kCnokP;ks fu"i|rs] vfHkO;aT;rs bfr vusdizHksnk%A
vfLr'kCnokP;ks·usds% izHksnk% vusdIk;kZ;opukfu p lfUr&vfLr] fo|rs] HkorhR;soe~A foifj.kers bfr
'kCnokP;ks foifj.kers th¸;Zfr bfrA o/kZfr'kCnokP;ks o/kZrs] iq";fr] miph;rs bfrA vi{kh;fr 'kCnokP;ks
èkoL;fr] Hkz';rhR;soekfnA fou';fr'kCnokP;ks fou';fr] fez;rs] foyh;r bR;soekfnA rnfo"k;s mDra fu#Drs&^rs
;FkkopueH;wfgR;k%* ^rs tU;kfn'kCnokP;k% fodkjk% ;FkkopueofLFkrk% lUr% izdj.kksiifÙkH;keH;wfgrO;k
KkrO;k bR;FkZ%* bfr Hkk";sA vFkkZr~ ,rs tU;kfn'kCnokP;k fodkjk% opuefrØE; iwoksZDrizdkjs.kSo vocksf/
krO;k%A ;FkkopuL;kfHkizk;ks Li"Vhd`ra ;r~ ;s ;fLeUopus·ofLFkrk% lfUr rs izdj.kksiifÙkH;ka eU=kFkkZo/kkj.ka
izfr vfHkrks forD;kZ% ^iz;qT;ekuk* Hkofr bfr okD;'ks"k%A mnkgj.kkFksZ ^fu"i|rs* bfr Hkkofodkj% ^tk;rs*
bR;L; HkkofodkjL; Lo:iokuks·fLrA ^iq";fr* bfr o/kZrs bR;L; HkkofodkjL; Lo:ioku~ Hkofr ,oeso rq
vU;S% xzghrO;%A

vr ,o ewyr% "kV~ ,o rq Hkkofodkjk% HkofUrA 'ks"kk% rq ,rs"kke~ vokUrjHksnk% i;kZ;okfpu% 'kCnk%
okA ^bfr g Le vkg* bfr ok";kZ;f.k vkpk;ZL; ereksn~?kkVukFksZ iz;qDre~A mDrk% leLrHkkofodkjk% ;su
izdkjs.k ;su opusukofLFkra tkra izdj.ks;qfDrH;ka p eU=kFkZifjKkuk; rFkSo fg fotkuh;kfnfr vfHkizk;%A

lUnHkZ% 1- fu#Dr] v/;k; 1@ikn 1@[k.M 1] JheqdqUn >k 'kekZ] i`0 4- 2- oghaA 3-oghaA 4-fu#Dr] v/;k; 1@

ikn  1@[k.M 1] JheqdqUn >k 'kekZ- 4- fu#Dr 1@1] Jh NTtwjke"kkL=h] i`0 5] 5- fu#Dr 1@1] Jh NTtwjke'kkL=h]
i`0 8- 5- fu#Dr 1@1] Jh NTtwjke'kkL=h] i`0 8- 7- fu#Dr 1@1 Jh NTtwjke'kkL=h] i`0 8

8- fu#Dr 1@1] Jh NTtwjke"kkL=h] i`0 9- 9- fu#Dr 1@1] Jh NTtwjke'kkL=h] i`0 9- 10- fu#Dr 1@1] i`0 9-
11- fu#Dr 1@1] i`0 9- 12- fu#Dr 1@1] i`0 9- 13- fu#Dr 1@1] i`0 9 14- fu#Dr 1@1] i`0 10-
 15- fu#Dr 1@1] i`0 10- 16- fu#Dr 1@1] i`0 10- 17- fu#Dr 1@1] i`0 10- 18- fu#Dr 1@1] i`0 10

dk0fg0fo0fo0] okjk.klh
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eU=kkFkZKkus Loj'kkL=kL; egRoe~
& pUæs'k mikè;k;

osnfo|keeZKSeZuhf"kfHkoZsn'kCnks fofof/çdkjSO;kZ[;krks¿fLr] r|Fkk&
çR;{ks.kkuqfeR;k ok ;Lrwik;ks u cqè;rsA
,ra fonfUr osnsu rLekn~ osnL; osnrkAA1

lk;.kkpk;Zs.k çksÙkQefLr&
b"VçkIR;fu"Vifjgkj;ksjykSfddeqik;a ;ks xzUFkks osn;fr l osn%A2

vU;=kkI;usuSo&vfHkfgra orZrs&
vykSfdda iq#"kkFkkZsik;a osÙ;ususfr osn'kCnfuoZpue~A3

euqLe`frHkkZ";s es/kfrfFkczZorhfr&
fonUR;uU;çek.kos|a /eZy{k.keFkZeLekfnfr osn%A4

Lokfen;kuUnljLorh& fon~ Kkus] fon~ lÙkk;ke~] fon~ ykHks] fon~ fopkj.ks bR;kfnfHk/kZrqfHkoZsn'kCnL;
fu"ifÙkeqnhfjroku~A ,rUersu fonfUr tkufUr] fo|Urs HkofUr] foUnfUr foUnUrs yHkUrs] foUnrs fopkj;fUr
loZs euq";k% lokZ% lR;fo|k ;S;Zs"kq ok rs osnk%A5

½Xosns 'kqDy;tqoZsns6 vFkZosnlafgrk;ka7 pkfi vk|qnkÙkks osn'kCnks KkukFkZs ç;qÙkQksfLrA Jherk ,-,e-
jkeukFknhf{krsu lkerU=kHkwfedk;ka fo'ysf"krefLr ;n~ vk|qnkÙkks osn'kCn% JqR;FkZs vUrksnkÙk'p nHkZeq"VÔFkZs
vHkh"Vks¿fLrA8

osnrÙoifjKkuk; uSdSHkkZ";dkjSHkkZ";a ç.khrefLrA  LdUnLokfe&mn~xhFkos.khekèko& vkuUnrhFkZ&
lk;.k&moV&egh/jçHk`rhuka c`grh Hkk";ijEijk miyH;rsA 'kkdY;Ñrsu inikBsu eU=kkFkkZè;;uL; vkjEHkks
tkr bR;soa dFkf;rqa 'kD;rsA 'kCnfuoZpufof/uk czkã.ks"ofi eU=kk.kkeFkZKkuk; ç;klks fofgrks¿fLrA czkã.kfefJrklq
Ñ".k;tqoZsnh;lafgrklq eU=kO;k[;k;k% lq"Bq ç;klks¿oyksD;rsA vr ,o czkã.kkfu osnO;k[;kuxzUFkk bR;soa
fo}fn~Hk% LohÑre~A rSfÙkjh;lafgrkHkk";s vkpk;Z% lk;.kks¿fHkèkÙks& ;|fi eU=kczkã.kkRedks osnLrFkkfi
czkã~.kL; eU=kO;k[;ku:irRokUeU=kk ,oknkS lekEukrkA9 bfrA

fu#ÙksQ vusd=k ^bfr g czkã.ke~* ^bfr g foKk;rs* bR;soa ÑRok czkã.kopukU;q¼`rkfu lfUrA
ijeusd=k czkã.ks"kq vusdkFkZdk vrLrq vLi"VkFkZdk vlÄ~xrkFkkZ ok dFkk mn~HkkforkLlfUrA vrLrq
eU=kxrinkuka çrhdkFkZa lE;x~ foKk;So eU=kkFkkZs¿oxUrO;%A

fu#ÙksQ 'kriFkczkã.ks /eZ'kkL=ks"kq p vkf/nSor&vè;kRe&vk[;kule;&uSnku& uS#ÙkQ&;kfKd&
,sfrgkfld&ifjozktd bR;soa uSdk eU=kkFkkZuq'khyuijEijk mfYyf•rkLlfUrA LdUnLokfe& mn~xhFkkpk;Z&osÄïVek/
oçHk`frfHk;kZfKdi¼fr euql`R; ½XosnHkk";a ç.khre~A LojlUè;qPpkj.kfoè;kfn& KkuiiqjLlja eU=kkFkZKkua
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lfoè;oxra L;kfnR;srnFkZa çkfr'kk[;xzUFkkuka oSf'k"V~~;a Le;ZrsA ,oeso osnkFkZifjKkuk; osnkÄ~xRosu
ikf.kuh;O;kdj.kL; egÙoa fo'ks"ks.kksYYys•uh;efLrA Hkêðksftnhf{krsu ikf.kusoZSfndLoj&lEc¼kuka lw=kk.kka
Ñrs oSfndLojçfØ;sR;soa i`Fkd~ LFkkua ifjdfYire~A

eU=kO;k[;k;k% 'kCnfuoZpui¼rs'pjeksRd"kkZs ;kLdÑrs fu#ÙksQ lay{;rsA v=k xzUFkdkjs.kkusds"kka
eU=kk.kka czkã.kokD;kukefi ;=k r=k O;k[;k fofgrks¿fLrA 'kriFkczkã.ksA10 "kfM~oa'kczkã.ks11 p ç;qÙkQL;
^tkj* 'kCnL; fuoZpue=k æ"VO;eLR;so&

vkfnR;ks¿=k tkj mP;rsA  jk=kstZjf;rk12  bfrA
,oa eU=kkFkZKkuk;a fu#ÙkQi¼frfoZf'k"VSdk ljf.kfoZ|rsA

Loj'kkL=ka Hkk"kk'kkL=kL;kÄ~xHkwre~ A vrLrq Hkk"kkfo'kkjnSjfi LojkFkZ;ks% lEcU/s foe'kZ% Ñrks¿frA
inLo:ikocks/k; Loj/ekZ.kka Kkueko;de~] vr ,o oS;kdj.kSjfi LojkFkZlEcU/% Lojk.kka ins fLFkfrfjR;soa
fo"k;k vkyksfprk%A vFkZfu/kZj.ks mnkÙkkfnLoj/ekZ.kkifjgk;kZ Hkwfedk¿fLrA egkHkk";dkjs.k çksÙkQefLr ;n~
O;kdj.k'kkL=k ,o Lojlkgkásu inLo:ia [;i;frA Loj'kkL=ka O;kdj.kL;kÄ~xHkwrfeR;soa çdfYireusuA
Lokfeuks n;kuUnL; eUrO;efLr ;}sns¿frlw{ea inkFkZfoKkueqifn"VefLrA rPp LojKkusu fouk¿okIrqa uSo
'kD;rsA osnHkk";dkjks osÄïVek/oks¿FkZfoKkun`"VÔk Lojk.kka 'kkL=kh;a foospua Ñroku~A ^½xFkZnhfidk*
ukeds ½XosnHkk";s oSfndinkuka Lojk fo'ysf"krk vusuA ,o×k~p osnkFkZifjKkuk; Lojk fo'ysf"krk vusuA
,o×p osnkifjKkuk; LojKkuL;kifjgk;Zrk çfrikfnrkA ikf.kfuuk¿¿pk;Zs.k cgwuka iwokZpk;kZ.kka ukefunZs'kks
erçdk'kua ok fofgrefLrA bRFkeuqeh;rs ;nsrs"kka oSfndLojfoospulaofyrk% i`Fkd~ i`FkXxzUFkk vI;klu~
dkydoyh& Hkwrk'pkSrs lEçfr uSokoyksD;UrsA

^mnd~ p foik'k%*13  ikf.kus% lw=ks¿fLeu~ O;kÑrefLr ;n~ foik'k% mÙkjfLeu~ rVs nÙkxqIrçHk̀frZufeZr%
dwi vk|qnkÙkLojfof'k"Vks nkÙk%] xkSIr bR;soa O;ofß;rsA Le] nf{k.krVorhZ pkUrksnkÙkLojyf{krks nkÙkks xkSIr
bR;soa [;kfirks¿orZrA m¼j.ksukusu lwP;rs ;RiwoZa yksdHkk"kk;kefi mnkÙkkuqnkÙkkfnLojfopkjks¿fØ;rA

Hkjreqfuuk ukV~~;'kkL=ks fofo/jlkuka fu"iÙkkS mnkÙkkfnLojk.kkeqi;ksfxrk LohÑrk¿fLrA r|Fkk&
r=k gkL;'k`Ä~xkj;ks% LofjrksnkÙko.kZS% ikB~~;eqiik|a ohjnkSækn~Hkqrs"kq mnkÙkdfEirS% d#.kchHkRl&

Hk;kuds"kq vuqnkÙkLojdfEirSfjfrA14

okeut;kfnR;;ks% dkf'kdkxzUFkfuekZ.kdkyi;ZUra Hkk"kk;kefi mnkÙkkfnLojç;ksx% çkpyfnR;soa
lTtsrkZs¿fLeu~ xzUFks çkI;rsA ijofrZdkys lkfgR;Ñfn~Hk% Lodh;jpukLoFkZfu;kedLoj/ekZ.kka Hk`'keqis{kk
ÑrkA vojks/dRosukÄ~xhÑR; pSrs"kka ifjgkjks¿fi Ñr%A ;FkksÙkQefLr eEeVsu dkO;çdk'ks&

dkO;ekxZs Lojks u x.;r15  bfrA
vkpk;kZs fo'oukFkks¿I;Hk.kr~ lkfgR;niZ.ks] ;Fkk&

LojkLrq osn ,o fo'ks"kçrhfrÑr~A 16

,oa 'kuS% 'kuSHkkZ"kk;ka Loj/ekZ.kka çpyua foyqIra tkrfefr Li"Va çfrHkkfrA dkyØekn~
;Kkuq"Bkuço`fÙkj| yqIrçk;k¿fLrA çkDdkys rq ;tudeZf.k lLojks eU=kksPpkj.keo';eso fo/h;rs LeA
ukjnh;f'k{kk;ka LojghueU=kksPpkj.keu"Vkdkjde~ mÙkQefLrA rnsoa ;Fkk&
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çgh.k% Lojo.kkZH;ka ;ks oS eU=k% ç;qT;rsA
;Ks"kq ;tekuL; #"kR;k;q% çtka i'kwu~ AA17

ikf.kuh;f'k{kk;kefi fufnZ"VefLr&
eU=kks ghu% Lojrks o.kZrks ok] feF;kç;qÙkQks u reFkZekgA
l okXoztks ;tekua fgufLr] ;FksUæ'k=kq% Lojrks¿ijk/kr~ AA18

LojksPpkj.kfof/eqYyÄ~?k; vHkh"Vk¿okfIruZSo drZqa 'kD;r bR;soa lÄïsfrra LiqQVesok=kA 'kriFkczkã.kefi
eU=kkFkZfl¼~;FkZa lLojeqPpkj.keqifn'kfrA ;Fkk&

okfp LojfePNsr~A r;k LojlEiUu;k¿¿ftZRoT;a dq;kZr~A rLek|Ks LojoUra fnn`{kUr ,oA19

i'pkÙkq LojeU=kksPpkj.kdk.ke`fRottkeHkkos ;KdeZ.;sdJqfrLojikBL; fodYiks fofgr bfr
oLrqfLFkfrjsoa LohfØ;rsA

eU=kkFkZKkusukfi Lojk.kka Lo:iKkua lE;xqPpkj.ka pkih";srsA LojO;oLFk;SokusdkFkZd'kCnkuka fu;rks¿FkZ%
çdk';rsA LojKkua fouk çfrina HkzkUR;koj.kekPNkn;fr ikBdku~A vrLrq ½XosnHkk";Hkwfedk;ka Lokfeuk
n;kuUnsu çfrKkrefLr&

osnkFkkZsi;ksfxr;k lÄ~{ksir% Lojk.kka O;oLFkk fy[;r20  bfrA
oSfndLojs"kq%] mnkÙkL; çkeq[;a n`';rsA ;kLdsu mnkÙkkuqnkÙk;ks% çÑfrjsoa fofoÙkQk¿fLr&

rhozrjeqnkÙke~] vYih;ks¿FkZrjeuqnkÙkfefrA21

,dfLeu~ ins çk; ,d ,o o.kZ mnkÙkRoa Hktrs¿of'k"Vk'pkuqnkÙkRo/eZlaf'y"Vk HkofUrA  mnkÙkLojksisr%
çR;;Lr|qÙkQk çÑfrokZfi çkeq[;s.k ifjx.;rsA leklçfØ;k;kefi ;=kksnkÙkks orZrs] rL;So inL;kFkZçk/kU;a
Hkofr] ;=k pk¿uqnkÙk/eZLr=k xkS.kRoa fo|rsA vfLeu~ çlÄ~xs osÄïVek/osu fyf•refLr&

r=kksÙkjinkFkZL; çk/kU;a ;=k orZrsA
mnkÙkLr=k Hkofr-----------------------------AA22

okD;s"oI;soeso vk[;krkfn"kq mnkÙkkuqnkÙk/ekZuqlkja Øes.k çk/kua&çk/kU;a ok fu.khZ;rsA ;Fkk&
Ñ".kdEcye~ vku;A

v=k .kdkjksÙkjrhZ vdkj mnkÙk/eZfof'k"V%A vrLrq r|qÙkQL; Ñ".kinL; çk/kU;e~A
vFkkZs¿;ekirfr&Ñ".kdEcy;qÙkQeku;sfrA vusds"kq ;RÑ".ko.kZe;a rsu ;qÙkQfefrA vU;inçèkkus

lR;I;=k fo|eku;ks#Hk;ks% in;ks% Ñ".kinL; çk/kU;efLrA iqu'pSoe~& Ñ".kdEcye~ vku;A
bR;=k LojifjorZus Ñrs ydkjksÙkjofrZU;dkjs mnkÙks lfr dEcyinL; çk/kU;a |ksR;rs] Ñ".kRo/

eZfof'k"Va dEcyeku; bR;FkZ%A leLrins fo'ks";fo'ks"k.k;kseZè;s mÙkjofrZuks fo'ks";inL; eq[;Roa çksÙkaQ
rPp mnkÙkçd"kZs.k lqO;ÙkaQ HkorhR;soa ikf.kfulw=ks.k O;kÑrefLr&^leklL;s*frA23  vFkkZr~ lekls vUrs
mnkÙkks fo|r bfrA

osns Lojk ,o rRlk/ua ;su lw{ea okLrfod×k~p inkFkZfoKkueoxUrqa 'kD;rsA Loj'kkL=keoyEC;
osnkFkZftKklq% inkuka lw{ea jgL;efi lk{kkRdrZqa çHkofrA Loj'kkL=kfo'kkjnks osÄïVek/oks fy•fr&
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vU/dkjs nhfidkfHkxZPNUu L•yfr Dofpr~A
,oa LojS% ç.khrkuka HkoUR;FkkZ% Li"Vk  bfrAA24

LojHksns lfr vFkZHksnks tk;r ,oA vr ,oklkS czohfr&
vFkkZHksns rq 'kCnL; loZ=k ln`'k% Loj%A
;nk u ra Loja i';snU;FkkFkZa rnk u;sr~ AA25 bfr

vusu Lodh;s ½XosnkuqØe.khifjf'k"Vs infoHkkxfo"k;s LojoSf'k"VÔesoeqn~?kksf"kre~&
ukek[;krfoHkkx'p LojknsokoxE;rsA  bfrA

vFkZfu.kZ;s Lojk.kka egrh Hkwfedk fo|rsA ,ukeso Hkwfedka iqu% iqu% Lekj;R;kpk;kZs¿;a osÄïVek/
o%A r|Fkk& vuqØef.kdk "k"Bh Lojrks¿FkZL; fu.kZ;%A

çn'kZ;fr eU=ks"kq xzkák lk fuiq.kSuZ̀fHk%AA26

vusdkFkZ'kCnkukeFkZfu;eulk/us"kq LojfoKkuL;kfi lk/uRoa foKki;fr HkrZ̀gfjjfi&
lkeF;ZekSfprh ns'k% dkyks O;fÙkQ% Lojkn;%A
'kCnkFkZL;kuoPNsns fo'ks"kLe`frgsro%AA 27

Hkxork ir×k~tfyuk ̂ LFkwyi`"krh* ins¿FkZla'k;s leqRiUus LojL; fu.kZsr`RofeRFka çfrikfnre~ & ;fn
iwoZinçÑfrLojRoa rrks cgqozhfg%] vFk leklkUrksnkÙkRoa rrLrRiq#"k bfrA

ykSfdD;ka oSfnD;k×k~pkfi laLÑrHkk"kk;ka uSdkFkZ;qrkuka 'kCnkuka ckgqY;efLrA Lojfoosd ,o vFkZçdk'kus
çÑ"Vksidkjdks¿fLrA

v"Vkè;kÕ;ka ̂ {k;ks fuokls*28 bfr lw=ks Li"VeqnhfjrefLr ;nk|qnkÙk% {k;'kCnks x̀gL; i;kZ;ks¿UrksnkÙk'p
fouk'kL; {krsokZ Kkidks¿fLrA ekè;fUnulafgrk;k eU=kka'kks¿fLr& u rL; çfrek vfLrA29

v=k f}/k¿FkZ% drZqa 'kD;rs& vourL; çfrek vLrhR;soa] u rL; çfrek vLrhfr ,o×k~pkfiA
vu;ks_ dreks¿FkZ% lehphu% dre'pklÄ~xr bfr ftKklk;ka Loj'kkL=kkuqxra lek/kua çLrw;rsA rnuqlkjesdfLeu~
ins ,d ,oksnkÙk% fr"Bfr u rL; bR;=k uo.kkZsÙkjorhZ ro.kkZsÙkjorhZ pksHkkoso vdkjkS mnkÙkkSA vr% Li"Vfena
;n~ ̂ u* i`FkDina ̂ rL;* p i`Fkxso orZrsA ,o×p u rL; çfrek¿fLr&bR;;eFkkZs fu'ph;rsA Loj'kkL=kkJ;s.k
fouSrRdrZqa u 'kD;rsA ekè;fUnulafgrk;k ,okijesdeq¼j.ka nh;rs& Hkzkr`O;L; o/k;30-  bfrA

Hkzkr̀O;inL; 'k=kq% Hkzkr̀lqr'pSoeFkZ};a foJqrefLrA v=k dks¿FkkZs xzká% L;kr~ \ Loj'kkL=klkgkÕ;suk=kkfi
lqO;ÙkaQ Hkofr ;nk|qnkÙka Hkzkr̀O;ina 'k=kqokpde~] Lofjr×p Hkzkr̀lqrFkZefLrA eU=kka'ks¿fLeu~ Hkzkr̀O;inek|qnkÙkefLrA
eU=kka'ks¿fLeu~ Hkzkr`O;inek|qnkÙkefLrA bRFka 'k=kks% o/k;sR;L;kFkZ mii|rsA

,oeso eU=kxrinkuka lkS{E;s.k vFkZcks/k;kfi Lojfopkj vko';dks¿fLrA
mi RokXus fnos fnosA nks"kkoLrf/Z;k o;e~ ueks HkjUr ,eflAA31

v=k ^nks"kkoLr%*&inek|qnkÙka rPp iknknkoofLFkre~A iknknkS fLFkrek|qnkÙkina lEcks/us ç;qÙkaQ
yH;rsA dk.olafgrk;k eU=kHkk";s vkpk;Zs.k lk;.ksu ,oeL;kFkkZs O;k[;krks¿fLr&

gs nks"kkoLr% vXus! nks"kk jkf=k% rL;kefi olfr vtlza /k;Zek.kRokUuksi'kefr] bfr nks"kkoLrkA
moVHkk";eI;=k æ"VO;efLr&  gs nks"kkoLr%] nks"ksfr jkf=kukeA ol fuoklsA jkK~;ka olu'khyks
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nks"kkoLrk rL; lEcks/ua gs nks"kkoLr%A32

½XosnL; v{klwÙksQ33  vUrksnkÙkks o`"ky'kCn% 'kriFkczkã.ks34 pk|qnkÙkks o`"ky'kCn% ç;qÙkQks¿fLrA
LojfoKkufop{k.k% Jheku~ ;qf/f"Bjehekaldks fufnZ'kfr ;nk|qnkÙkks o`"ky'kCnks /eZfu"BL;

okpdks¿UrksnkÙk'pk/feZ.kks fuÑ"VL; ok cks/dks¿fLrA mHkkosokFkkZS fu#ÙksQ O;k[;krkS] ;Fkk&
o`"kyks o`"k'khyks Hkofr o`"kk'khyks osfrA35

LojfoKkua dFka xw<kFkZa LiqQVhdjksrhR;L; çfrcks/ukFkZekpk;kZs ;qf/f"Bjehekaldks ;tqoZsnL; eU=keq¼jfr&
dqoZUusog dekZf.k ftthfo"ksPNra lek%A 36 bfrA

Hkk"kk;ka frfIlfIeIçR;;s"kq ijs"kq lUuUr/krq:iek|qnkÙkLojlaf'y"Va HkoR;so×k~p /krkosoksnkÙkRoa
Hkofr] ;Fkk& fpdh"kZfr fp•kfn"kfr&çHk̀fr"kqA fpdh"kZfr&drZqfePNfr] fp•kfn"kfr&•kfnrqfePNrhR;=k bPNk;k%
çk/kU;a ukLR;fi rq Ñ&•knçHk`fr/krwukeFkZL; çk/kU;a orZrsA bneso dkj.ka ;n=k bPNkFkZdlUçR;;s mnkÙkks
ewy/krq'pksnkÙofo'k"Vks¿fLrA

ija ^ftthfo"ksr~* bR;=k eU=kins bZn`'kh fLFkfrukZfLrA Loj'kkL=kkuqlkje=k bPNkFkZdlUçR;;L; çk/
kU;fe";rsA ^tho* /krqj=k çk.k/kj.kfØ;k;ka çorZrsA ,"kk fØ;k d=kZ/huk ukfLrA drkZ çk.kèkkj.kL;
bPNkek=ka drZqa çHkofr] çk.k/kj.kfØ;k;keL; çHkqrk ukfLrA vrLRo=k çk/kU;o'kknso lUçR;;s mnkÙkRoefLrA

,oa eU=kxra xw<kFkZa ifjKkrqefi LojfoKkuL;kU;rea oSf'k"V~~;efLrA LojlgkÕ;su inkFkZHkzkfUr&
foZu';frA LojO;R;;su rq okLrfodks¿FkZ ,o foyqI;srA vr ,o osns Lojk.kka ;FkkfLFkfr ,o eU=kkFkZKkuk;
ç;Ruks fo/s; bfrA
lUnHkZ%&
1- rS-Hkk-Hkw- rFkk ,s-czk-Hkk-Hkw-] lk;.k%A
2- rS-Hkk-Hkw-] lEik- ia- cynso&mikè;;%] pkS-la-lh] okjk.klh] ûùýþ] i`- ü-
3- r=kSo] i`- þÿ- 4- e-Le`- ü@ö- 5- n;kuUn%] ½-Hkk-Hkw-] lEik- ;qf/f"Bjehekald%] i`-üü- 6- 'kq-;-os- ûù@÷ø-
7- v-os- þ@ýÿ@ö_ ÷@ÿ÷@û_ ûú@ø@û÷_ ûÿ@ý@û÷-
8- lkerU=k] lEik- ,-,e- nhf{kr%] dk-fg-fo-fo-] ûùöû] Hkwfedk] i`- û- 9- vkuUnkJexzUFkekyk] rS-la-Hkk-] i`- ÷-
10- 'k-czk- ý@ý@þ@ûø_ 11- "kfM~oa'kczk- û@û- 12- fu- ý@ûö_  13- fu- ý@ûö_ 14- uk-'kk- û÷@ûûú_
15- dk-ç- ù@øþ- 16- lk-n-] ifj- ý_  17- uk-f'k- û@ö- 18- ik-f'k- ÿü- 19- 'k-czk- ûþ@þ@û@ü÷-
20- ½-Hkk-Hkw-] i`- ý÷þ (r`rh;a laLdj.kE)- 21- fu- þ@üÿ-
22- vuqnkÙka inesdotZe~A (v"Vkè;k;h&ö@û@ûÿø)- 23- LojkuqØe.kh&û@ø- 24- v"Vkè;k;h& ö@û@üüý-
25- LojkuqØe.kh&û@ø- 26- ½XosnkuqØe.kh&ifj-] i`- ûúÿ-  27- ½XosnkuqØe.kh&ifj-] i`- ûûù-
28- okD;inh;e~ & iq.;jktVhdk] i`- üûö] ia- ûö r% vxzsA 29- v"Vkè;k;h&ö@û@üúû- 30- ek-la- ýü@ü-
21- r=kSo&û@ûø 32- ½-os- û@û@÷- 33- ;-os- ý@üü] moVHkk";e~A 34- ½-os- ûú@ýþ@ûû-
35- 'k-czk- ûþ@ù@þ@ûü- 36- fu- ý@ûö- 37- ;-os- þú@ü-

çf'k{kd&deZdk.M] dkS'ky dsUæ]
lEiw.kkZuUn laLÑr fo'ofo|ky;%]okjk.klh
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'kCnkFkZlEcU/kuka fuR;Ros Hkr`Zg;kZnhuka lEefr%
& MkW- jkeckcwik.Ms;%

yksikxeo.kZfodkjizd`frizR;;foHkkxKkufoKkudq'kykuka ukukfo/okx~jkxjf×trpsrlka 'kq¼'kseq"khtq"kka
lk/qRok¿lk/qRoKkus oSnq";izoh.kkuka oS;kdj.kkuka ers 'kCnkukeso izkek.;a LohfØ;rsA rnqDra egkHkk";s&
^'kCnizek.kdk o;e~ ;PNCn vkg rnLekda izek.ke~ bfr1*A

Oksnk% vikS#"ks;Rokn~ bZ'ojksifn"VRokPp fuR;k%A lokZ.;fi 'kkL=kkf.k 'kCne;kfu] ;rksfg losZ"kka
Kkukuka ewya 'kCnk ,oA ,rkn`'ka fdf×pn~ Kkua u n`';rs ;r~ 'kCnkuqxekn~ ½rs Hkosr~A mDr×p HkrZ̀gfj.kk&
u lks¿fLr izR;;ks yksds ;% 'kCnkuqxekn~ ½rsA

vuqfo¼feo Kkua loZa 'kCnsu Hkklrs AA2

vr% 'kCnk% fuR;k% osfr ftKklk O;kdj.koftZrldy'kkL=kkè;;uk¿uq'khyukyksMu& ijk;.kkuka
âfn tkxR;sZoA

vkpk;ZL; O;kMs% laxzgxzUFks 'kCnkuka fuR;RoefuR;RoeqHk;eI;qDre~A fdUrq vkpk;sZ.k ikf.kfuuk
v"Vè;kÕ;ke~ ^i`"kksnjknhfu ;Fkksifn"Ve~*(ik- lw-6-3-109) izHk`rfHk% lw=kS% okfrZdd`rk dkR;k;usu ^fl¼s
'kCnkFkZlEcU/s*(e-Hkk- ok- 1-1) ̂ fl¼a rq fuR;'kCnRokr~* bfr okfrZdkH;ke~] Hkxork ir×tfyuk egkHkk";s
p ^fuR;k% 'kCnk%* ^,d bUnz'kCn% Ørq'krs izknqHkZwr% loZ;ksx"oÄõa Hkofr*] ^fuR;s"kq p 'kCns"kq
dwVLFkSjfopkfyfHkoZ.kSZHkZforO;euik;ksitu& fodkfjfHk%*] ^loZs loZ inkns'kk% nk{khiq=kL; Ikkf.kus%A ,dns'k
fodkjs fg fuR;Roa uksii|rsAA* izHk`frfHkokZD;S% 'kCnk% fuR;k bR;so fl¼kfUrre~A ,o×p oS;kdj.kkukEers
'kCnk%] 'kCnkFkkZ%] 'kCnkFkZlEcU/k'p fuR;k ,oA rnqDre~ HkrZ̀gfj.kk& fuR;k% 'kCnkFk ZlEcU/k%
lekEukrk% egf"kZfHk%A

lw=kk.kka lkuqrU=kk.kka Hkk";k.kk×p iz.ksr`fHk% AA3

r=k O;kdj.ks] rU=ke=k O;kdj.k'kkL=keuqxrkfu vuqrU=kkf.k okfrZdkfu] rs"kkeuqrU=kk.kke~] lw=kk.kke~]
Hkk";k.kk×p pwf.kZdkuke~] lUnsgpw.kZdRosu pwf.kZdkO;ins'k%A Ikz.ksr`fHk%] O;kdj.kL; izd`rRokr~
ikf.kfudkR;k;uir×tfyfHk%] egf"kZfHk% izR;{k/eZfHk% 'kCn'pkFkZ'p lEcU/'p rs rFkksDrk% fuR;k% lekEukrk%
lE;x~ vH;klsuksDrk bfr ;kstukA Hkk";a fg pwf.kZdk:ia iLi'kk[;a izFkekfÉde~A ;=k 'kkL=kkukjEHkleFkZdk
okfnu'pwf.kZrk%A ^Li'k~ cU/us* bR;Lekn~ ;Ä~yqxUrkr~ i`"kksnjkfnRokr~ fu"iÂe~ ^iLi'kk* bfr :ia
pwf.kZdklekukFkZdesoA

O;kdj.kegkHkk";s Hkxork ir×tfyuk& fde~ IkqufuZR;% 'kCn%\ vkgksfLor~ dk;Z bfr
iz'ueqiLFkkI;ksDre~&^laxzgs ,rr~ izk/kU;su ijhf{kre~ fuR;ks ok L;kr~ dk;ksZ osfrA r=kksDrk% nks"kk%]
iz;kstukU;I;qDrkfu! r=k Ros"k fu.kZ;ks ;|so fuR;ks¿Fkkfi dk;Z%A mHk;Fkk¿fi y{k.ka izoR;ZfefrA*4
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vr% ija dFkEiqufjne~ Hkxor% ikf.kusjkp;ZL; y{k.ke~ izo`Ùke~\ 'kCna fuR;a eRok] vfuR;EeRok]
mHk;a ok eRosfr ftKklk;kekg ir×tfy%& ^fl¼s 'kCnkFkZlEcU/s * fuR;% 'kCnks fuR;ks¿FkksZ fuR;% lEcU/
bR;s"kk 'kkL=kO;oLFkkA 'kCnkFkZlEcU/kukefuR;Ros fg r=k iq#"kk.kka LokrU=;s 'kCnkFkZlEcU/k% LosPN;k¿U;Fkkfi
d`rk Hkos;qfjfr 'kCnkFkZlEcU/kuka Lofo"k;k.kkeO;oLFk;k 'kkL=kefi u O;ofr"BsrA rs"kka fuR;Ros rq loZL;kfi
O;kdj.k'kkL=kL; fofHkÂdrZ̀dL;kO;oLFkkidRoa flè;srA iwoksZDrdkfjdk;ka fuR;% 'kCn%] fuR;ks¿FkZ bfr
vkd`frfunsZ'k%A vFkkZr~ 'kCninsu 'kCnkd`frjfHk/h;rs ,oeFkZinsukFkkZd`fr%A ;rks fg ^tkR;k[;kesdfLeu~
cgqopueU;rjL;ke~5* bfr lw=ks.k ^vkd`R;qins'kkr~ fl¼e~ * bfr okfrZdsu ^vkkd`fra oktI;k;u% * bfr
Lo:ilw=kLFkHkk";s.k pkd`frefHk/s;a Lohd`R; O;kdj.k'kkL=ka izo`ÙkeLrhfr izrh;rsA O;DrhukekuUR;su r=k
'kfDrdYius xkSjoe~A rkRi;Zfena ;n~ ;|sdL;ka O;DrkS 'kfDrjH;qixE;rs] rnk O;DR;UrjL; cks/ks u L;kr~A
,dO;fDrfo"k;d'kfDr& KkuknijO;fDrfo"k;d'kkCncks/kH;qixes rq xks O;fDrfo"k;d'kfDrKkukn'ofo"k;dcks/
kiR;k rn~O;fDrfo"k;d'kfDrKkuL; rn~O;fDrfo"k;dcks/ks gsrqRosuko';dYI;r;Sdfo"k;d& KkuknijO;fDr&
cks/kuqn;kiÙ;k ldyO;fDrHkkukFkZa rkon~ O;fDr"kq 'kfDrdYiuk;ka xkSjoL; LiQqVr;k tkrkoso 'kfDrdYiuksfprkA
;|fi ̂ xkSxksZinokP;%* bfr 'kfDrxzgks O;fDrfo"k;dks¿fi] rFkkfi ̂ lfo'ks"k.ks fg fof/fu"ks/kS fo'ks"k.keqilaØker%
lfr fo'ks";ck/s* bfr U;k;su tkrkoso lÙkka ifjfNÂfÙkA ;}k tkfrfo'ks";d ,o 'kfDrxzg% ^xkSxksZin'kD;%*
bfr tkfr'kfDrokn ,oesokfHkykikr~A

,o×p rFkk ?kV'kCnL;Sd?kVO;DrkS 'kfDrLohdkjs ?kVO;DR;Urjcks/su 'kfDrxzgcksèk;ks% dk;Zdkj.kHkkos
O;fHkpkj%] lokZlq ?kVO;fDr"kq 'kfDrLohdkjs 'kDR;kuUR;fefr ?kVRotkrkS 'kfDr% LohfØ;rsA ,oesdL;
?kV'kCnL; 'kDrRos ?kVinkUrjkn~cks/su O;fHkpkj%] loZL; 'kDrRos p 'kDR;kuUR;fefr ?kV'kCnRotkfr%
'kDR;kJ;Rosu LohfØ;rsA vkd`fr'pk=k tkfr%] u Roo;okuka lfÂos'kfo'ks"k%] ^,dk vkd`fr%] lk pkfHk/
h;rs6* bfr l:ilw=kLFkHkk";kr~] ̂ iz[;k¿fo'ks"kkr~7* bfr l:ilw=kLFkokfrZdL; ̂ Ikz[;k&cqf¼%] rL;k vfo'ks"kkr~&
,d:iRokÙkf}"k;L;kI;SD;a Ikzrh;rsA xq.kizek.kkfnfHkÂs"ofi xksfi.Ms"kq xkS%] xkS%* bR;sdkdkj&
izR;;ksn;kno';esdsukyEcusu lkekU;su HkkO;fefr tkfrln~Hkko ,dRo×pkolh;rs* bR;kdkjddS;VO;k[;kukPpA
tkfrfgZ fuR;k] 'kCnkFkZO;DrhukUrq izR;{ks.kSoksRiknfouk'kkuqHkokr~A 'kCnkFkZlEcU/Lrq Lo:Iks.kSo fuR;% leok;or~A

uuq iV'kCnRokfn:itkrsokZpdRos rL;k% loZnk lÙokr~ loZinkFkZcks/kifÙkfjfr] psr~ u]
rÙkn~o.kks ZPpkj.ksukfHkO;Drk lrh lk¿FkZcksf/dk] u Lo:ilrhR;Äõhdkjs.k nks"kkHkkokr~A mDr×p
gfj.kk&^vusdO;DR;fHkO;ÄõÔk tkfr% LiQksV bfr Lèrk%7* vFkkZr~ ins izd̀frizR;;:ikusdo.kZ& O;fDrekè;esu]
o kD; s l qc Ur frÄUr k fninekè;e su  le qn k;o kpdRo' kD R; k o kD;L; okpdRofefr
fln~è;R;[k.MokD;tkfrLiQksV%A

vusdO;DR;fHkO;ÄõÔSo tkfrfjfr Lohdkjs.kSo LiQksVL; fuR;Rokn~ loZnk¿FkZcks/ksifÙkfjfr IkjkLre~A
tkrs% lukruRos¿fi O;×tdkleo/kukÙknfHkO;DR;Hkkosu cks/L;kiknf;rqe'kD;Rokr~A ;|fi izR;sdknFkZcks/
kifÙk:iks nks"k mn~Hkkfor%] ifjâr'p l o.kZtkfrLiQksVi{ks] rFkkfi inokD;tkfrLiQksVi{ks u l nks"k
mn~Hkkof;rqa 'kD;%] r=k rL;k% tkrs% leqnk;i;kZIrRoL; èkfeZxzkgdekusu¿H;qixekr~A ,o×pkfHkfgra r=k
^^vusdO;DR;fHkO;ÄõÔk* bR;kfn 'yksdsusfrA dSf'pn~ O;Dr;ks èou; ,osR;FkZ%] èofufu.kZ;ksHksZnkHkkokH;qis;Ur
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bfr 'ks"kkFkZ%A dkO;Ikzdk'kd`rk 'kCnL; èofuRosu izdfYirRokPN~yksdkFkZL; Ikfjiq"VRokfnfrA v=k p fuR;%
'kCn%] fuR;ks¿FkZ% lEcU/ks¿fi fuR;% bR;s"kk 'kkL=kO;oLFkkA 'kCnkFkZlEcUèkkuke& fuR;Ros fg r=k iq#"kk.kka
LokrU=;s 'kCnkFkZlEcU/k% LosPN;k¿U;Fkkfi d̀rk Hkos;qfjfr 'kCnkFkZlEcU/kuka Lofo"k;k.kkeO;oLFk;k 'kkL=kefi
u O;ofr"BsrA rs"kka fuR;Ros rq loZL;kfi O;kdj.k'kkL=kL; fofHkÂdrZ̀dL;kI;sdfo/'kCnkFkZlEcU/Kkidr;k
O;oLFkksiifÙk%A

v;ek'k;%& fofnrosfnrO;SjrhfUnz;kFkZnf'kZfHk;SZ% lw=kokfrZdHkk";kf.k jfprkfu rSjso 'kCnkFkZlEcUèkkuka
fuR;Roa lefFkZrfefr rn~xkSjokr~ rs"kka fuR;Ros u la'kf;rO;e~A izR;qr rn~opufojksèksu 'kCnkFkZlEcU/
kukefuR;Rolk/dkuke~ ^'kCnks¿fuR;% d`rdRokr~* bR;k|uqekukuke~ ^ujdikya 'kqfp izk.;ÄõRokr~*
bR;uqekuL;Sokxefojks/su ckf/rRosu uSo izkek.;e~A rFkk p O;ofLFkrlk/qRos"kq fuR;s"kq 'kCns"kq ^,d% 'kCn%
lE;x~ Kkr% lqiz;qDr% 'kkL=kkfUor% LoxsZ yksds p dke/qx~ Hkofr9* bfr fl¼kUrsu lk/qRoKkuiwoZd'kCniz;ksxs
/ekZsRifÙkcks/ukr~ lk/qRoKkuk; 'kkL=kiz.k;ueko';dfefr O;ofLFkrlk/qRos"kq 'kCns"kq 'kCnkuq'kklua Le`fr'kkL=ka
izo`ÙkfefrA

r=k lw=kd`rk ̂ i`"kksnjknhfu ;Fkksifn"Ve~10* bfr lw=ks.k ;Fkksifn"VL; i`"kksnjkfnRokr~ lkèkqRokH;uqKkukr~
^rnf'k";a laKkizek.kRokr~11* bfr lw=ks.k ̂ vkiks nkjk%* bR;kfn"kq yksdkoxkekfYyÄõopufu;e~ bo ̂ i×pkyk%*
bR;knkS laKkuka laKk bfr laKkoxeLrRizek.kRokr~ fyÄõopufu;eks Hkfo";rhfr rr~ ̂ yqfi ;qDron~O;fDropus12*
bfr lw=kef'k";e~ bR;so a ;qDron~opuizR;k[;kukr~] ^yqc~;ksxkiz[;kukr~13* ^;ksxizek.ks p rnHkkos¿n'kZua
L;kr~14* bfr lw=kkH;ka ̂ Ik×pkyk%* bR;=k i×pkykuka fuoklks tuin bR;soEHkwrL; ;ksxL;ko;okFkZL; iz[;kueoxeks
ukfLrA ;fn rfgZ lEizfr foukfi {kf=k;;ksxa ns'kfo'ks"ks i×pky'kCnO;ogkjn'kZua ;n~ Hkofr rn~ u L;kr~A vrks
;ksxkuoxekr~ rf¼rks uksRi|rsA rr'p ^tuins yqi~15* bfr lw=kefi u f'k";feR;soa yqi~izR;k[;kukPp
O;kdj.kkr~ izkxfi O;ofLFkrlk/qHkkok% 'kCnk% lUrhfr lwfpre~A lk p O;oLFkk 'kCnkuka fuR;Ros ,oksii|rsA
ukfuR;RosA rFkk lfr Lo;a dfYirRokPNCnkuka 'kkjØhMkfnonH;qn;kFkZRokHkkosu O;ogkjek=kkFkZRokiÙkkS] O;ogkjL;
p rSLrS% iq#"kS% LoLocq¼Ôuqlkjs.k uoku~ rf}ijhrku~ 'kCnkuqRik| fuoksZ<qa 'kD;Rosu yksdkoxeL;k&
O;ofLFkrRokiÙkkS rnuqjks/su lw=kd`nqDrk;k% lk/qRoO;oLFkk;k vlke×tL;kikrkr~A bfrA
lUnHkZ%&
1- e- Hkk- 2- ok- i- 1-123 3- Okk- ik- cz- 23 4- egk- iLi'kkfÉds
5- egk- iLi'kkfÉds 6- Ikk- lw-1-2-59 7- e- Hkk- ok-1-1-21 8- e- Hkk- ok-1-2-64
9- e- Hkk- 1-2-64 10- e- Hkk- ok- 1-2-64 11- e- Hkk- dS- iz- 1-2-64
12- ok- i- cz- 93 13- e- Hkk- 6-1-84 14- ik- lw- 6-3-109
15- Ik- lw- 1-2-53 16- ik- lw- 1-2-51 17- Ik- lw- 1-2-54
18- Ik- lw- 1-2-55 19- Ik- lw 4-2-81

& ubZ fnYyh
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osnkjEHklaLdkjL; dkyfu.kZ;%
& MkW- fo".kqinhfxfj^

miksn~?kkr%& lqo.kZjtrkn;% [kfutk% fo'ks"koSKkfudlaLdkjs.k ;Fkk vXukS 'kq)k% HkofUr rFkSo fofHkUulaLdkjS% ekuo%
lekts ekuojRuRoekIuksfrA ekuoL; lEiw.kZthoua laLdkj{ks=a Hkofr A laLdkj% ekuothoua laLdjksfrA ekuoL;
HkkSfrdk/;kfRedegÙoa xfr'khya djksfrA laLd`rk% tuk% lektfufeÙka nhif'k[kkln`'kk% HkofUrA

ijUrq laLdkjk% ;nk dnkfi] ;= dq=kfi] ;su dsukfi ok LosPN;k  u drZO;k%A lkSje.Mys fLFkrkuka
xzgu{k=k.kka xR;uqjks/ksu euq";k.kka d`rs fof'k"VlaLdkjfo/kkuk; fufnZ"Vle;L; ifjdYiuefi d`re~ A laLdkjk.kka d`rs
b;eso le;js[kk eqgwrZinsu mP;rsA eqgwrZ% uke vHkhfIlrdk;ZL; lkQY;kFka Z ok rÙkr~ dk;kZuqjks/k su
frfFk&okj&u{k=&;ksx&dj.kknhuka la;ksxsu dkyfu.kZ;%A r= b"Vdk;ZL; lkQY;kFkaZ 'kqHkdkyfu.kZ;% lqeqgwrZ% bR;qP;rsA
         euq";k.kka Kkue~ vfuokZ;aZ yksds thoukFkaZ fodklkFkaZ pA rTKkua Øes.k fu;esu lEik|rs psr~ lk fo|k
bR;qP;rsA fo|k;k% egÙoa losZ tkuUR;so ;Fkk& ^fo|k/kua loZ/kuç/kkue~*A fo|k;k% çkjEHk% 'kqHkdkys ,o drZO;%A
vU;Fkk euq";% KkuktZua lE;d~ drqaZ u 'kDuq;kr~ A vr% osnkjEHklaLdkjL; çkjEHkkFkaZ 'kqHkdkyfu:i.ka fØ;rsA
'kqHkk'kqHkdkyfu.kZ;%& jfo&cq/k&xq#&'kqØokljs"kq] vf'ouh&èx'kh"kZ&vkækZ&iquoZlq&iq";& v'ys"kk& iwokZQkYxquh& gLr&fp=k&
Lokrh&ewy&iqoZ"kk<k&Jo.k&/kfu"B&'krfHk"k&iwokZHkkæku{k=s"kq] f}rh;k&r`rh;k&iŒpeh&"k"Bh& n'keh&,dkn'kh& }kn'khfrfFk"kq
; 'kqHkxzgk.kka dsUæf=dks.ks"kq fLFkrs"kq fnols"kq fo|kjEHk% 'kqHk% çksä%A

iwoksZäklq frfFk"kq "k"Bh&,dkn'kh&}kn'khfrFk;% lkekU;r;k vU;klka frFkhuke~ vuqiyC/kkS ,o LohfØ;UrsA
okljs"kq jfo&pUæokjkS vfi xzkgzkS bR;I;qäe~ A ijUrq lkseokljL; xzg.ks pUæ% rnk o`f)pUæks Hkosr~ A
        vFk lkekU;dkyfu.kZ;kuUrja fo'ks"kk% miLFkkI;UrsA nsokuka fnols uke mÙkjk;.ks] osn'kk[kkuke~ vf/kir;%
vFkkZr~ xq#&'kqØ&dqt&cq/kxzgk% Øes.k _d~&;t%q&lke&vFkoZosnkuke~ vf/kir;%] rs"kke~ mn;dkys fo|kjEHk% fØ;rs
psr~ Kkua] oä`Roa] dhfrZ'p yH;UrsA T;ksfrfoZnkHkj.ks dkfynklsuksäe~&okxfFkZu bg Hkk"kk;'kls fo|kjEHkks·ejks
fnolsA1 bfrAA
    ds"kkfŒpnkpk;kZ.kka ers pkUæo"ksZ fo".kq'k;udkys uke vk"kk<eklL; 'kqDyi{kL; ,dkn'khr% dkfrZd'kqDy&,dkn'khi;ZUr%
dky% R;kT;% bfr dkfynklsu fl)kfUrre~ A ;Fkk&  df'pnqiØeekg egf"kZnsZo'k;uoRdkyeikL;A2 bfrAA
        fofo/klfU/kdkys"ofi fo|kjEHk% u drZO;% A rs lU/k;% mÙkj&nf{k.kk;u;ks% lfU/k%] fnokjk=~;ks% lfUèk%
vFkkZr~ çkr%dkylk;adky;ks%] c`gLirs% o"kZ;ks% lfU/kdky%] _Roks% lfU/kdky'p orZUrs A
        lfU/kukZe };kseZ/;s fLFkr% dky%  vfLeu~ dkys iwoZofrZu% ijofrZu% ok çHkko% u fo|rsA vr% Qfyra 'kwU;a
HkofrA vr% ,"k% dky% R;kT;%A c`gLirs% o"kaZ uke ,dfLeu~ jk'kkS rL; fLFkfrdky%A
         tUedkykr~ leo"ksZ"kq fo|kjEHk% fuf"k)%A rfLeu~ dkys fØ;rs psr~ fo|k;k fo|kFkhZuke~ vgadkjks oèkZrsA
rLekr~ Kkuo`f)uZ HkofrA ijUrq leo"kZL; vk|UR;ekl=;a xzkºze~A

Hkkjrh;kuka Kkufuf/k% viwoZ% foLr`r'pklhr~A r= prqosZnk%] "kM³~xkfu] v"Vkn'kiqjk.kkfu] fpfdRlk'kkL=kn;%
ikB~;Urs iB~;Urs p iwoZdkys orZekudkys·fi A vFk fofo/k'kkL=k.kka fo'ks"k:is.k v/;;uk; ;ksX;dkyks·fi mä% A
dkyL;kL; fooj.ka ifêdk:is.k  fn;rs A
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        ,oa çdkjs.k fofo/k'kkL=k.kke~ v/;;ukFkZa ;ksX;dkyL; çfriknua yH;rs eqgwrZxzUFks"kqA fo|kjEHkk; lkekU;r;k
;% 'kqHkdky% mä% l rq iwoksZäkuka 'kkL=k.kke~ v/;;ukFkZefi ;ksX; ,oA ijUrq fo'ks"kr;k rfLeu~ 'kkL=s Kku&;'kLlainkuka
lEiknukFkaZ iwoksZäL; fo'ks"kdkysu lg vko';drk vfLrA lanHkkZuqlkjs.k] voljkuqjksèksu p dkyfu.kZ;a d`Rok
fo|kjEHk% dk;Z% A
vu/;k;dkyfopkj%&  vu/;k;dkyks uke osnkuka] osnk³~xkuka p v/;;ukFkZe~ v/;kiukFkaZ p v;ksX; le;% A
vrks·fLeu~ dkys v/;;ukfnda u dj.kh;e~ A vFk vu/;k;dkyks uke d bfr fopk;Zrs A
lkekU;ku/;k;k%& pS=kfn}kn'kekls"kq 'kqDyd`".ki{k;ks% prqnZ'kh] iwf.kZek] vekokL;k] çfrir~] v"VehçHk`r;% frFk;%]
pjjk'khuka uke es"k&ddZ&rqyk&edjjk'khuka laØkUr;'p lkekU;r;k vu/;k;k% HkofUrA pS=eklL; 'kqDyi{ks r`rh;kfrfFk%]
oS'kk[kekls 'kqDyi{ks r`rh;k] T;s"BeklL; 'kqDyi{ks r`rh;k] vfLeUuso ekls d`".ki{ks f}rh;k&lIreh&uoeh&=;ksn'khçHk`r;%
frFk;%] ,oeso HkkæineklL; 'kqDyi{ks Jo.ku{k=a] d`".ki{ks e?kku{k=a p] vkf'ouekls 'kqDyi{kL;
f}rh;k&r`rh;k&uoeh&n'kehçHk`r;% frFk;%] dkfrZdekls 'kqDyi{kLFkk% f}rh;k&uoeh& ,dkn'kh& }kn'kh frFk;%]
d`".ki{ks f}rh;k&}kn'kh&=;ksn'kh frFk;%] ekxZ'kh"kZekls d`".ki{ks lIreh&uoeh frfFk%] ikS"kekls 'kqDyi{kL; ,dkn'kh]
d`".ki{kL; f}rh;k&lIreh&uoeh frFk;%] ek?kekls 'kqDyi{kL; f}rh;k&prqFkhZ&lIreh&n'keh frFk;%] d`".ki{kL;
f}rh;k&lIreh&uoeh frFk;%] QkYxquekls d`".ki{ks f}rh;k&lIreh&uoeh p frFk;% vu/;k;k% mäk%A ;Fkksäe~&
iokZxzkfn;qxk"VehfrfrFk;ks e/okfni{k};s·u/;k;k'pjl³~Øek vFk e?kkS ofà'p 'kqØs ;e% A
jk?ks·fXuLRoflrks ;e% 'kqfp–n`xk'kkdkZL=;ksn';Fkks ekxsZ d`".kuxxzgkfo"k–n`x³~dk'kkXu;% dhfrZrk% AA
ikS"ks'kLRoflrk n`x³~dequ;ks·UR;s d`".k[ksVkfæn`³~ ekxsZ dkZfC/k–xæ;LRoflrtk ckºo³~di`Foh/kjk% A
ÅtsZ }~;³~djoh'ojkLRoflrtk n`fXo'olw;kZ uHk& L;s·fXu% d`".k–n`xfæfo'ouoeh iS=~;a ;eks·U;% Jok%AA3 bfrAA
        vu/;k;frfFk"kq lIreh&n'keh&=;ksn'khçHk`r;% frFk;% lkekU;r;k 'kqHkdk;sZ"kq] v/;;ufo"k;s"kq p LohfØ;UrsA
ijUrq iwoksZäekls"kq i{k;ks'p ;fn ,rk% frFk;% orZUrs] rk% v/;;uk/;kiudk;sZ"kq R;kT;k% bfrA ijUrq iwoksZäkuka
R;kT;frFkhuke~ vioknks·fi mä%A
vu/;k;frFkh"kq nks"kdkyfu.kZ;%& vu/;k;frfFk% iwoZfLeu~ fnus lw;kZLrdkykr~ iwoaZ eqgwrksZfUerk L;kr~ vFkok vfxzefnus
lw;ksZn;dkykr~ f=eqgwrZferk  Hkofr psr~ iwoZfLeu~ fnus ijfnus p vu/;k;dkyks HkofrA vfLeu~ dkys osnk/;;ua u
dj.kh;e~A çfrir~&v"Veh& prqnZ'kh&iwf.kZek&vekokL;kfrFkh% fogk; vU;s"kq vu/;k;frfFku{k=kfn"kq 'kkL=Le`R;ks%
osnk³~xkuka p v/;;ua drqaZ 'kD;rsA iwoksZänks"kfrfFk"kq osnk/;;ueU=kfnda p iBsr~ A ;Fkksäa ukjk;.knSoKsu&

;ks·u/;k;frfFk% l iwoZfnols LrkRçk³~eqgwrksZfUepks·U;Leuoksn;r% {k.k=;xrks czkãsg uSokH;lsr~A
iokZxzkfn;qx"Vehfr p frFkhaLR;ä~oS"kq 'kkL=Lèrh osnk³~xkfu leH;lsPp fuf[kys"kwäa iBsUuSR;de~AA4bfrAA
vu/;k;frFkhuka fLFkfr% fnus dFka orZrs bfr fopk;Z] rnuUrja nks"kfu.kZ;% dk;Z%A iwoksZäfrfFk% fogk;

rfnrjklq frfFk"kq T;ksfr"k&O;kdj.k&f'k{kk&NUn&fu#ä&dYik[;kfu "kM³~xkfu v/;;u;ksX;kfu tk;UrsA iqu%
fuR;uSfefÙkdeU=iBukfn"kq vu/;k;frF;knhuka nks"kks u Hkosr~A
uSfefÙkdo'kknu/;k;dkyfu.kZ;%&   xq#f'k";;kseZ/;s vdLekr~ udqy%] ektkZj%] e`x% ] xnZHk%] vfXu%] vt%] tya]
liZ%] xt%] v'o%] m"Vª%] vUR;%] ewd%] mUeÙk%] 'kdVa] ;kua ok ;fn vkxPNfr rnk fnu=;a ;kor~ vu/;k;% L;kr~A
,oeso xq#&f'k";;kseZè;s e.Mwd%] i{kh] tytUrq%] ;% dks·fi euq";% ok vkxPNfr fnus psr~ rnk lw;kZLrdkyi;ZUra]
jk=kS psr~ lw;ksZn;i;ZUre~ vu/;k;% L;kr~A ;fn r;kseZ/;s L=h] xkS%] çk.;³~xa ok ;fn vkxPNfr rnk rng% vu/;k;%
HkofrA mRlos] e/;jk=s] v'kkSps] ekxsZ p v/;;ua u dj.kh;e~ A rFkSo dfiRFk'kkYefyeèkq'ys"ekrdknhuka Nk;k;ka u
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iBsr~A orZekudkys çk;% losZ·fi Nk=k% mUurfo|k;k% v/;;ule;s jk=kS ,o v/;;ua dqoZfUr A ijUrq jkR;Z/;;ua
'kkL=s"kq fuf"k)e~A vfLeu~ fo"k; ,oa oäqa 'kD;rs ;r~ osn'kkL=knhuke/;;us iwoksZänks"k% vf/kd% L;kr~A vkèkqfudfo|klq
rkn`'knks"k% U;wu% ,o o HkosfnfrA
fofo/kku/;k;dkjdfo"k;k%& Lodh;xzkes ;% dks·fi fez;rs psr~ rfLeu~ fnus u iBuh;e~A 'kqu% 'kwæL; p lehis u
iBsr~A Jk)Hkkstua d`Rok rnUuifjikdkof/ki;ZUre~ v/;;ua u dk;Ze~ A lw;ZpUæelksjU;rjL; xzg.kfnukr~ fnu=;a u
iBsr~A xq#tuL;] u`iL; p ej.kfnukr~ fnu=;i;ZUra] mikdeZ&mRlxZ&HkwdEi&otzikrkfn"kq fnu=;i;ZUra u iBsr~A
Loxzkengukr~] dsRokns% mRikrn'kZudkykr~ fnu=;a ;kor~ vu/;k;dky% L;kr~A vdkyes?kxtZua ;fn HkosÙknk·fi
fnu=;a u iBsr~A ldkyes?kxtZua] dL;fpRçfl)iq#"kL; ej.ka p fnus psr~ lw;kZLri;ZUra] jk=kS psr~ lw;ksZn;i;ZUre~
v/;;ua u dj.kh;e~ A ;Fkksäa&

xzkekUr% dq.kis 'o'kwæfudVs Jk)k'kus oØxs rkEcwys xzg.kkn~xq#f{kfrifrçkUrknqiksRlxZr% A
HkwdEik'kfuikrr% iqjngs fj"Vkoyksdk=~;ga xtsZ·ukrZods R;Zga le;ts lT;ksfrjUrs lr% AA 5  bfr AA
xzkes ;L; dL;kfi ej.ka HkosÙkfgZ u iBsr~ bR;qäe~A iÙkus çfrfnua ;% dks·fi fez;rs ,oA vr% iÙkus

fo|ekuk% Loçns'ks ;L; dL;kfi ej.ka L;kÙknk u iBs;q%A e`n³~xrqjgiVgknhuka ok|kuka 'kCn% Jw;rs psr~] myqd%]
xèkZHk%] ihfMrks tUrq%] J`xky% ,rs"kka  'kCnks·fi Jw;rs psr~ fnu=;e~ vu/;k;ks HkofrA rFkSo lkeosneU=k.kka 'kCn%
Jw;rs psr~] ok;ksjkf/kD;s] tye/;s] uhgkjs] ifrrk] feF;kfHk'kkih r;ks% lehis] èkkkoUeuq";koyksdus xzkeL; lheklehis]
'e'kkuHkwekS] osnozrL;  e`rs p  fnu=;eu/;k;% L;kr~A HkkstukuUrja ;konkæZgLrks Hkofr rkoUu iBsr~A
çnks"kdkyfu.kZ;%& jk=~;/ksZ }kn'khfrFksjuUrja =;ksn'khfrfFk% L;kÙkfgZ] jk=kS lk/kZçgjs "k"BhfrFksjuUrja lIrehfrfFk%
L;kÙknk] çFkeçgjs r`rh;k frFksjuUrja prqFkhZfrfFk% L;kÙknk çnks"kdkyks HkofrA vfLeu~ dkys jk=s% iwoZHkkxs v/;;ua
oT;Ze~A vijk/ksZ iBsnsoA  'o% vu/;k;% L;kfnfr cq)~;k bg jkf=iBua oT;Ze~A vu/;k;fnolkr~ iwoZjk=s v/;;ua u
dk;ZfefrA lnk çkr% lk;a };ks% lU/;;ks% v/;;ua oT;Ze~A ;fLeu~ çgjs pkSjksiæoks Hkosr~ rfLeu~ çgjs iBua oT;Ze~A
Jk)kfnnqHkksZtus n`"Vçfrxzgs p  fnu=;i;ZUre~ v/;;ua oT;Ze~ A ;Fkksäe~&

jk=~;/ksZ enuks eqfunZy;rs ;kes prqFkF;kZ|ds çkxzk=kS iBua áqikdj.krks ekla fu'k% çkXnys A
'oks·u/;k; brhg jkf=iBua oT;aZ lnk lU/;;ks'pksjksiæo;keds f=fnola nqHkqZDçfrxzkg;ks% AA 6 bfr AA

     lEçfr çkr%dkys lk;adkys losZ iBfUrA ijUrq lU/;kdkys iBue~ vlfephue~A vr% ;nk lU/;kdky% orZrs
rnk U;wukfrU;wua iŒpfues"ki;ZUre~ v/;;ua u dk;ZfefrA
milagkj%& fnXns'kdkykuqdwydeZ ,o ;FkkFkZQya  çnÙksA ukU;FkkA cgq"kq çdj.ks"kq lRLofi] lrrks|ksxs d`rs·fi
cgqdekZf.k vfu"VQyçnkfu HkoUrhfr lkoZtuhuks·;a fopkj%A xzgk.kka çHkko% rL; ifj.kkekfnfo"k;ku~ ;kSfxdn`"V~;k
fofpUR; yksdksidkjkFkaZ çR;sddeZ.k% dj.ks mfprdkyfu.kZ;ks cgqfHk% iwoZlwfjfHk% fofgr%A vr ,o QySdsIlqfHk% ekuoS%
ekSgwfrZdS#ädkys ,o fuR;uSfefÙkddk;kZ.;uq"Bh;UrsA xHkkZ/kkukfnlaLdkjfo'ks"ks eqgwrkZuka ç/kkU;a fl)esokfLrA eqgwrZeuql`R;
fØ;ek.kkfu dk;kZf.k 'kqHkQynk;dkfu HkofUrA

lUnHkkZ%
1- T;ksfrfoZnkHkj.ke~& ç-&1] 'yks-&2  2- T;ksfrfoZnkHkj.ke~& ç-&1] 'yks-&3   3- eqgwrZekrZ.M%& ç-&9] 'yks-&1]2

4- eqgwrZekrZ.M%& ç-&9] 'yks-&3     5- eqgwrZekrZ.M%& ç-&9] 'yks-&5      6- eqgwrZekrZ.M%& ç-&9] 'yks-&

& vaka'kdkfydk/;kfidk] ve`rok.kh&xq#dqy&laLd`rfo'ofo|ky;%] uhyfxfj% ckys'oje~] mfM'kk
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fofHkUunk'kZfudkuka ers /kRoFkZfoe'kZ%
& ftrsUædqekj'kekZ

yksds¿FkZfo"k;dcks/tudRo:ik 'kfÙkQ% okD;s fr"BfrA rFkkfi 'kkL=kh;çfØ;kfuokZgkFkZa r=k inkfndYiuk
inkfn"kq p çÑfr çR;;kfndYiuk] HkofrA 'kkL=ks çÑfrçR;;kseZè;s dL; çk/kU;fefr ftKkl;ke~] m.kknk;ks
cgqye~ ̂ bfr lw=ks uke p /krqtekg] ,oa fu:ÙkQs uke •Yofi /krqtesokg uS:ÙkQ%A oS;kdj.kkuka 'kkdVk;u
vkg] /krqta ukers] Hkk";kfnçek.;kr~ ldy'kCnewyHkwrRokr~ èkkRoFkkZs fu:I;rs& /kRoFkZRoUuke~ & iQykuqdwyks
;Rulfgrks O;kikjks /kRoFkZ%A  ;|fi /kRoFkZfo"k;s cgqfooknk% fofHkUunk'kZfudkuka eè;s r=k] dspu iQyek=ka
/kRoFkZ%] O;kikj% çR;;kFkZ% iQyO;kikjkS èkkrq okP;kS] vk[;krkFkZ% Hkkouk] dsfpÙkq iQyek=ka /kRoFkZ%
vk[;krkFkZ% Ñfr%A ehekaldkuka ers& r=k e.MufeJk% rkor~ foDy`Ù;kfn:ia iQyeso /kRoFkZ%A1 v;a
Hkko% ipknhuka /krwuka dsoya fofDyÙ;kfn:ia iQyeso /kRoFkZ%A O;kikjLrq] vk[;krkFkZ%A iQyL;] vuqdwyRo
lEcU/su O;kikjs¿Uo;%A d=kkZfn:ikJ;L;] çrhfr y{k.k;k vk{ksikr~ çFkekUrink}k lEHkofrA yMk|FkZ%]
orZekuRoknhuka vk[;krkFkZO;kikjs ,okUo;%] lekuinksikÙkRokr~A •.Mnsosu& HkkêðrU=kjgL;s /kRoFkZfu:i.kkoljs
O;k[;kre~ A

^rkor~ foDy`Ù;kfn:ia iQyeso /kRoFkZ% rnuqdwylwÙkQkjkfn :iks] O;kikjla?kLrq lokZs¿fi O;kikjRosu
çR;;kFkZ% iQyL; p ra çfr çdkjRofeR;kgq%A

iQya ek=ka /kRoFkZ% Lohdkjs] xzkeks] xeuku~ bfr ç;ksxkiÙks% la;ksxk[;kL; iQyL;] xzkes fo|ekuRokr~
xzke% la;ksxokfufr ç;ksxkifÙk%A la;ksx:iiQyL; xzkes fo|ekuRokr~ A r=k Y;qVks HkkoukokpdRosu
xeuinL;ksÙkjns'kla;ksxkuqdwyO;kikjkFkZdRokr~ xzkes O;kikjL;fo|ekuRosu nks"kkHkkokr~A

çHkkdjers&iQyeso /kRoFkZ% vk[;krkFkkZs Hkkousfr LohdqoZfUrA Hkkouk rq okP;So u rf}"k;'kk}cks/
L;fooknxzLrRokr~A fyÄ;so ija lk vk[;krokP;kA fda djksrhfr dhn`'kks;Ru bR;FkZds ç'us] ^ipfr*
bR;qÙkj a rq ikdokpd/krk sLrf}"k;Ros y{k.k;kI;qiiUue~ A ikda djk sfr bfr fooj.kefi
v'kCnkFkZdeZRofooj.konqiiUufefr u rn~ Hkkouk okP;Roa lk/de~A vk[;krkFkkZs HkkousR;fi u ;qT;rs y%
deZf.klw=kfojks/kr~A ;Fkk ÑnUrLFkys drZfj Ñr~ bR;uq'kklukr~ Ñrka drZ̀okpdRoa Hkkouk;k vk{ksis.k cks/
% LohdqoZfUrA r}n~ bgkfi vk[;krkFkZ% drqZ% vk{ksis.k] Hkkouk;k% cks/% bfr LohfØ;rke~ fdeFkZa 'kfÙkQ%
dYI;rsA ;fn vk{ksis.k cks/% LohfØ;rs rnk vkf{kIrinkFkZL; çkèkkU;kifÙk%A fdUrq] ;nk tkrkS 'kfÙkQ%
vÄ~xhfØ;rs rnk O;ÙkQs% cks/% vk{ksis.k Hkofr vkf{kIrk;k% O;ÙkQsfjo rL;kfi ç/kU;ksiiÙks%A vr%
vk[;krkFkkZs Hkkouk bfr u ;qT;rsA O;kikjek=ka /kRoFkZ% iQy×k~p f}rh;kFkZ%  bfr ehekaldfl¼kLrks¿fi u
lehphu%A ;fn O;kikjRosu O;kikjokP;Roa /krqÙoe~ vÄ~xhfØ;rs rnk loZ/krwuka i;kZ;rkiÙks% ;fn fo'ks"k:is.k]
O;kikjL; /krqokP;RoefÄõfØ;rs rnk R;txE;ks% i;kZ;rkiÙks'p iwoZns'kfoHkkxkuqdwyfØ;k R;tsjFkZ% ,oa
mÙkjns'kla;ksxkuqdwykfØ;k xe/kRoFkZ% mHk;=kkfi fØ;kRosu lkE;kr~ i;kZ;rkifÙk% Li"VSoA vr% O;kikjek=ka
/kRoFkZ% u lEHkofrA
uS;kf;dere~& uS;kf;ds"ofi er};a n`';rsA çkphukLrq & dsoy&O;kikjeso /kRoFkZRosu LohdqoZfUr
iQyçrhfrLrq f}rh;kfnuksiikn;fUrA vk[;krkFkZ% Ñfr%A tU;tudHkkoL; p fouSo inkFkZRoa lalxZe;kZn;k
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Hkkua laHkorhfr iQyek=ka deZ çR;;kFkZ%A iQyRoa /kRoFkZO;kikjs fo'ks"k.kr;k HkklekuRos lfr èkkRoFkZtU;Roe~A
r=k fg f}rh;kFkZL; iQyL; çÑR;FkZs fu"BRolEcU/su /kRoFkZO;kikjs pkuqdwyRolEcUèksukUo;%A /kRoFkZO;kikj'p
çR;;kFkZs ÑrkS fo'ks"k.ke~A rFkk p Hkofr 'kkCncks/%& xzkefu"Bla;ksxkuqdwyO;kikjuqdwyÑfreku~ nsonÙk%A u
p O;kikjek=kL; /kRoFkZRos xzkea xPNfr] xzkea R;tfr bR;=k lekucks/kifr% dnkfpr~ xeukfnrkRi;sZ.k
R;kxkfnç;ksxkifÙk%A ;fn /krks% iQyfof'k"V& O;kikjs y{k.kk LohfØ;rs rnk xzkea xPNfr bR;=k
xzkefu"Bla;ksxtudRoeso çrh;rs] xzkea R;tfr bR;knkS /kRoFkZO;kikjs xzkefu"BfoHkkxtudRoeso çrh;rsA
vr% ukfLr lekucks/kifÙk%A y{k.kkLohdjs egn~xkSjoe~A ,rRloZa eufl fu/k; xnk/js.kksÙkQa & deZ
çR;;klefHkO;kâr R;kxxeukfn:i rÙkiQykofPN=kO;kikjs¿ukfnrkRi;Za dYI;rs u rq dsoy O;kikjsA
vukfnrkRi;Zeso p Lokjfldç;ksx& fu;kedfefr ,dkFkZrkRi;Zs.k çkekf.kdkuka Lokjfldks u R;kxxeukfnç;ksx%A

uO;kLrq & la;ksxkfn:iiQyfo'ks"kkofPNO;kikjks xE;kfn/kRoFkZ%  vk[;krFkZ'p Ñfr% u rq drkZ
çFkekUrinknso rYykHkkr~A r¼kRoFkkZuf/dj.kRoslfr r¼kRoFkZrkoPNsndiQy'kkfyRoeso r¼krqdeZRoe~A
pkS=kks xPNrhR;knkS xE/kRoFkZrkoPNsndla;ksxor% xeudeZRookj.kk; lR;Ure~A r¼kRotU;iQysR;qÙkQkS
iwoZns'kfoHkkxL; xE/kRoFkZO;kikjtU;r;k r}r% iwoZns'kL; xfr&deZRokifÙk%A r}kj.kk; r¼kRoFkZtU; bfr
vuqÙkQ~ok r¼kRoFkZrkoPNsndsR;qÙkQra iQyina fØ;ktU;iQyije~A rsu èkkRoFkZrkoPNsndhHkwra O;kikjRoeknk;
u O;kikjL; deZRokifÙk%A

;fn iQyfof'k"VO;kikjs 'kfÙkQLohdkjs iQyL; inkFkZSdns'kr;k r=k inkFkkZUrjL;kUo;ks u L;kr~]
inkFkZ% inkFkZsukUosfr u rq inkFkZSdns'ksu bfr fu;ekr~A vU;Fkk ?kVRos fuR;kUo;foo{k;ka fuR;ks?kV% bfr
ç;ksxkifÙk%A fdUrq O;qRifÙkoSfp=;s.k çÑrs ,dns'kkUo;Lohdkjkr~ u nks"k%A

vk[;krL; ÑrkS 'kfÙkQ% Lohdkjs yk?koa orZrsA dFka\ ;fn drZfj 'kfÙkQ% LohfØ;rs rnk
drZ̀RoUuke ÑR;kJ;Rofefr rPp Ñfr:ie~A ,o×k~p ÑfrjkJ;Hksnkr~ vusdk rL;k ,o 'kkD;rkoPNsndRo
xkSjoe~A 'kD;rkoPNsndHksnkr~ ukuk 'kfÙkQ%A vr ,o vkL;krL; ÑrkS 'kfÙkQ%A fdUrq ÑrkS 'kfÙkQLohdkjs jFkks
xPNfr bfr ç;ksxkifÙk%A v;a Hkko% Ñrs% vUo;% çFkekÙkinksiLFkkI;s leok;lEcU/su HkofrA Ñrs'psre
ek=ko`fÙk/eZ% jFkL; vpsruRokr~A fd×p vpsrudrZ̀LFkys] vkL;krL; O;kikjs y{k.kkLohdkjs.kknks"kkr~A

oLrqrLrq& iQys O;kikjs p /krks% •.M'k% 'kfÙkQ};e~ A vkL;krL;k dk;RoeFkZ%A d=kkZ[;krLFkys
iQya O;kikjs fo'ks"k.ke~A dekZ[;krLFkys iQya O;kikjks fo'ks"k.ke~ A O;kikjtU;iQykJ;Roa deZRoek
iQytudO;kikjJ;Ro drZR̀oe~A uS;kf;dkuka ers çFkekLrkFkZ eq[;fo'ks";d 'kkCncks/ks Hkofr& ̂ oS;kdj.kkuka
ers /kRoFkZ%*

iQyO;kikj;ks% /kRoFkZa LohdqoZfUrA vk[;krkFkZ'p& drZd̀eZ.kh vk[;krkFkZdrZq% nsonÙkkfnuk¿HksnsukUo;%A
iQy×pkuqdwyRolEcU/su O;kikjs fo'ks"k.ke~ vk[;krkFkZdrZqjfi O;kikj ,o fu:idRolEcU/suk¿Uo;% oS;kdj.kkuka
ers O;kikjeq[;fo'ks";d'p 'kkCncks/%A

Hkko ç/kuek[;kra lÙo ç/kukfu ukekfu A bfr fu:ÙkQksÙkQs%A rFkk pksÙkQa dkS.MHkêðsu&
iQyO;kikj;ks/kZrqjkJ;s rq frÄ Le`r%A iQys ç/kua O;kikjfLrÄFkZLrq fo'ks"k.ke~ AA2

bR;=k iQyO;kikj;ks% bfr f}opusu iQyfu:firk O;kikjfu:firk p /krks% i`Fkd~ 'kfÙkQ%]
,do`UrxriQy};U;k;su i`Fkd 'kfÙkQ%] ,do`UrxriQy};U;k;su i`FkxqifLFkfrç;ksftdk •.M'k ,dSo
'kfÙkQfr ok lwfpre~A Lrksda iprhR;knkS Lrksdkfn:ideZ.kks¿Hksnsu] xzkea xPNfr bR;knkS xzkekfndeZHksnlEcU/
sukUo;Lrq iQyfof'k"VO;kikjs ,o /krks% 'kfÙkQ% Lohdkjs iQyL;Sdns'kRosu r=k inkFkZ% inkFkZsukUosfr u rq
inkFkZSdns'ksu bfr U;k;fojks/kr~ LrksdkfndekZUo;kuqiiÙks%A ,rUU;k;kLohdkjs fuR;ks?kV% bR;kiÙks% ,oUU;k;L;
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çkf;dRoL;kfi vxfrdxfrRokPpA u p fofHkUuintU;ksifLFkr;ksjsok& dkÄ~{kk;ke~ lEcU/sukUo;kr~ A
iQyO;kikj;ks% ijLijeUo;kifÙkfjfr okP;e~] rkn`'kfu;ekfl¼s%A  fd×k~p U;k;ers fyÄinksifLFkr;ks%
Ñrh"Vlk/uRo;ks% frÄinksifLFkrÑfr orZekuRo;ks'p ijLijkUo;n'kZusu lÄ~dkspL;ko';dRosu] /krqfrÄkfn
fHkUua ;nsdina rnqifLFkr;ksjso ijLijeuUo;L; rn~ O;qRifrfo"k;Rokr~ u p la;ksx:is iQys HksnkUo;kfHkçk;s.k
xeua u LiUn% bfr okD;L; çkek.;kifÙkfjfr okP;e~ vUrjÄ~xRokn~ ;qxinqifLFkr;ks% iQyO;kikj;ks%
ijLijkUo;ksÙkjeso r=k inkFkkZÙkjL;kUo; ;ksX;r;k] xq.kkuk×k~p] ijkFkZRoknlEcU/% leRokr~ bfr U;k;fojks/
su iQys HksnsukUo;kukSfpR;kr~A u pSoa iQys Lrksdknhuka dekZnhuk×k~pkUo;kuqiifÙkfjfr okP;e~ & fØ;kfo'ks"k.kkuka
deZRoe~ bR;k|kfHk;qÙkQksÙkQs% iQykJ;L; deZlaKkfo/kukPp rs"kkeUo;s ck/dkHkokr~A

frÄ~ vkJ;'kfÙkQ% iQya çfr O;kikj% ç/kua frÄFkZ% vkJ;% O;kikjs fo'ks"k.ke~ A iQya
fofDyR;kfn&mÙkQ×k~p okD;inh;s&

;L;kFkZL; çfl¼;FkZekjHkUrs ipkn;%A rRç/kua iQya rs"kka u ykHkkfnç;kstue~A3

v=k ikfjHkkf"kda iQya xzkáa u rq ykSfddiQye~A rn~ /kRoFkZtU;Ros lfr r¼krqtU;ksifLFkfr&
fo"k;Roa iQyRoe~ A ;nqfí'; /kRoFkZfØ;k;kEço`fÙkLrr~iQye~ Lofjrf×kr% bfr lw=ks fØ;kiQye~ A ;Fkk&
LoxZeqfí'; ;kxks fo/h;rsA rPp LoxZ:ia iQya ;fn drkZ vfHkçSfr rnk vkReusine~ A ,oa Hkfo";n~ /
kU;eqfí'; ofifoZ/h;rs bfr Hkfo";¼kU;a ois% iQya f;n drZ̀xkfe rnk vkReusine~A ufg æO;ykHkkfnHkkxkns%
iQye~ æO;ykHkL; dk;kZUrjs.kkfi lEHkokr~ rnqÙkQe~ Lofjrf×kr%  bfr Hkk";s lk/h;ks ;t fØ;kiQya
dÙkkZjefHkçSfr u pkUrjs.k ;ft] ;ftiQya ofia ok ofiiQya yHkUrsA ;fn ;kxL; LoxZfo'ks"k:ia ois/
kZU;fo'ks"k:ia iQya x`árs rnk ldeZdkdeZdRoO;oLFkk mfPN|sr~A

;rksfg /kRoFkZiQyO;f/dj.kO;kikjokpdRoa ledeZRoe~ rRlekukf/dj.kO;kikjokp&
dRo×k~pkdeZdRofefr O;oLFkkA ,o×k~p /kRoFkZfØ;kçÑR;qís';:iiQyL;kt /krq okP;Ros iR;s 'ksrs
bR;knkS 'khÄ/krksjfi ldeZdRokifÙk%A ;rks fg r=k /kRoFkZO;kikj% fL=k;ka rnqís';a iQy×k~p iR;kS bfr
iQyO;f/dj.kO;kikjokpkdRokr~ rLekn=k /krqokP;a iQya /kRoFkZ tU;Ros lfr /krqtU;ksifLFkrh;fo"k;rkJ;Roe~A
,oa R;ft /krkS la;ksxL; xfe/krkS foHkkxL; u iQyRoe~ r=k la;ksxfoHkkx;ksLrnO;kikjtU;Ros¿fi] /
krqtU;ksifLFkrh;fo"k;rkJ;RokHkkokr~ A O;kikjLrq Hkkouk[;k lkè;RosukfHk/h;ekukfØ;kA mÙkQ×k~p okD;inh;s

;kofRl¼efl¼a ok lkè;RosukfHk/h;rsA vkfJrØe:iRokr~ lk fØ;sR;fHk/h;rsAA4

fØ;k f}fo/k fl¼LoHkkok] lkè; LoHkkok] r=k lkè;LoHkkok fØ;k frÄUrLFkys fl¼LoHkkok
fØ;k ÑnUrLFkys çrh;rsA fØ;kÙkjkdkÄ~{kk¿uqRFkkidrk¿oPNsnd:ia lkè;Roe~A vFkkZr~ vL;k] vUof;uh
fØ;k dk bfr fØ;kUrjkdka{kk u Hkofr ;Fkk ipfr  ;=k fØ;kUrjkdka{kk Hkofr lk fl¼kfØ;k ikd%A

lkè;Rosu fØ;kr=k /krq:ifucU/ukA fl¼ HkkoLrq ;LrL;k% l ?k×kkfnfucU/ukAA6

ukxs'kers /kRoFkZfopkj% & iQyfof'k"VO;kikjs] O;kikjfof'k"ViQys p /krwuka 'kfÙkQ%A vFkkZr~ drZ̀çR;;LFkys
O;kikjL; çk/kU;e~] deZ çR;;LFkys iQyL; çk/kU;e~ vfL=kA r=k iQyL; O;kikjs oSf'k"V̀;euqdwyRolEcUèksu
O;kikjL; tU;RolEcU/su iQys oSf'k"V~;a cksè;e~A iQys O;kikjs p i`Fkd~'kfÙkQLohdkjs O;kikjsís';iQy& fo/
s;dL; iQyksís';dO;kikjfo/s;dL; p cks/L;k¿¿ifÙk%A mís';fo/s;Hkkosuk¿Uo;ç;ksftdk;k% i`FkxqifLFkrs%
lÙokr~A fof'k"Vs 'kfÙkQ%A bfr i{ks u nks"k% ìFkxqifLFkrsjlÙokr~ A ;Fkk ?kVinkr~ ?kVRoçdkjd?kVfo'ks";dksifLFkfr%
lRokr~ u r=kksís';fo/s;HkkosukUo;%A vrks Kk;rs ;=k fof'k"VksifLFkR;Hkko% r=kksís';fo/s;HkkosukUo;ks
HkofrA vrks /krksjfi i`Fkx~ i`FkxqifLFkr;ks% iQyO;kikj;ks% u mís';fo/s;HkkosukU;kifÙk%A
;|fi fof'k"V'kfÙkQokfnHkrs¿fi bes nks"kk%& fof'k"V'kfÙkQ};L; xq:ers /eZ};s 'kD;rkoPNsndRoL;
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,o×k~pO;kikjfo'ks";dcksèks drZ̀çR;;lefHkR;kgjs] iQyfo'ks";dcks/s deZçR;; lefHkO;ogkjs p dkj.kRoL;
mifLFkfr};s f}fo/ cks/Eçfr gsrqRoL; p Lohdkjs¿frxkSjoe~ rFkkfi çekf.kdxkSj oL;k¿nks"kkr~A
òfÙknhfidkers /kRoFkZ% ekSfuJh Ñ".keksgsu] òfÙknhfidk;ke~ & iQykuqdwyks O;kikjks /kRoFkZ%  vaÄ~xhÑre~A
r=k iQys O;kikjs p i`Fkd 'kfÙkQ%A drZ̀çR;;LFkys O;kikjL; fo'ks"krk vFkZr% çfrHkkfr deZçR;;LFkys
iQyL; fo'ks"krk ekSfuÑ".keksgsu o`fÙknhfidk;ka fyf•re~& iQyka'k mRlxZrks O;kikjksfo'ks"k.ke~A lalxZ%
vFkkZr~ O;kiktU;a iQye~] fdafpÙkqfo"k;Roa lalxZ%A

/krquk p lkè;k fØ;k¿fHk/h;rsA ?k×kkfnfHk'p fl¼kFkkZoLFkkiÂk r=k fØ;kÙkjkdkÄ~{kkuqRFkk&
idrkoPNsnda :ia lkè;Roe~A fØ;kUrjkdkÄ~{kksRFkkidrkoPNsnda :ia lkè;Roe~A6

vFkkZr~ ;=k vL;k] vUof;uh fØ;k dk bfr fØ;kUrjkdka{kk u Hkofr ;Fkk ipfr bR;=k çrh;ekuk
fofdyR;uqdwyO;kikj:ik fØ;k lkè;LoHkkokA

oLrqr% fØ;k;k% lkè;Rosu çrh;ekuRos çek.kUrq vuqHko ,oA rFkkfg ipfr] ikd% v=kksHk;LFkys
/kRoFkZ% fofDyR;uqdwyO;kikj:iks¿fLrA fdUrq ikd% bR;=k ,dnUof;uh dk bR;Uof;Rosu fØ;kUrjL;kdka{kk
HkofrA fdUrq ipfr bR;=k fØ;kUrjL; ukis{kk vr% iprhR;=k fØ;k lkè;LoHkkoSoA

;|fi ikd% bR;knkS] vfi lkè;LoHkkofØ;k çrh;rsA vr ,o ikd bR;kfn LFkys] fddrZ̀d%
fddeZd% ikd% bR;kdka{kk;k% r=k d=kkZfndkjdk.kk×pkUo;ksiifÙk% vU;Fkk rq lkè;fØ;k;keso rnUo;L;
fl¼kfÙkRokr~ fl¼LoHkkofØ;k;ka rs"kkeUo;kuqiifÙkjLR;soA ,o×k~p ikd bR;=k iP/krqokP;k fØ;k lkè;LoHkkok]
çR;;?k×kkfn okP;k p fl¼LoHkkokA
fl¼kUretw"k;k lg rqyukRedeè;;ue~& o`fÙknhfidkjs.k i`FkD'kfÙkQoknL; erL; leFkZua Ñre~A

LokfHkera fof'k"V'kfÙkQokna leFkZ;rk i`Fkd~ 'kfÙkQokna nw"k;rk ukxs'ksu •.M'k% 'kfÙkQ okns bes
nks"kk% miU;Lrk%A7

dk;Zdkj.kHkko};dYiue~] vFkZ};s 'kfÙkQ};dYiua cks/tudRolEcU/};dYiufefr xkSjoe~A
oLrqrLrq i`FkD'kfÙkQokns miU;Lrk besnks"kk% fof'k"V'kfÙkQokn ,o ijkifÙk%A u rq i`Fkd~ 'kfÙkQoknsA

i`Fkd'kfÙkQokns çkpka ers& mHk;=k drZ̀çR;;LFkys] deZçR;;LFkys O;kikjeq[;fo'ks";d& cks/
L;So LohÑrRosu mHk;=kkfi /krqtU;k mifLFkfr% dkj.ke~ A v;a Hkko% iQyfo'ks"k.kO;kikjcksèks
drZ`çR;;lefHkO;kâr/krqtU;ksifLFkfr% dkj.ka O;kikjfo'ks"k.kiQycks/s p deZçR;;lefHkO;kgrèkkrq&
tU;ksifLFkfr% dkj.kfefr u dk;Zdkj.kHkko};dYiuk ukxs'kers ,o iQyHkkoofPNÂO;kikjcks/s
drZ`çR;;lefHkO;kâr/krqtU;ksifLFkfr% dkj.ke~ O;kikjfo'ks"k.kiQycks/s p deZçR;;lefHkO;kâr&
èkkrqtU;ksifLFkfr% dkj.kfefr] dk;Z dkj.kHkko};dYiuk vfLeu~ LFkys ukxs'ksu lg erSD;a orZrs
o`fÙknhfiddkjL;A8

fof'k"Vs 'kfÙkQLohdkjs Lrksda ipfr bR;knkS Lrksdknhuka iQys vUo;ks u L;kr~ iQyL; inkFkZSdns'kRosu
inkFkZ% inkFkZsikUosfr u rq inkFkZSdns'ksu bfr U;k;fojks/kr~A fuR;lkdka{kkLFkys ,dns'kkUo;Lohdkjs¿I;=k
Lohdkjs u dks¿fi nks"k%A
lanHkZ&
1- ik- lw- 13@3@1 2- i- y- e- i`- la- 55 3- Hkkêð&rU=kjgL; i`- la- 58 4- HkkgrU=k jgL; i`- la- 58
5- Hkêðrt jgL; i`"B la- 58 6- O;RifÙkokn i`"B la- 186 7- O;qRifÙkokn& 8- ik- v- lw- 1]3]72
9- o`fÙk- nh- i`"B la- & 16

'kks/PNk=k%] jkf"Vª;laLÑrlaLFkkue~] ] xÄ~xkukFk&>k&ifjlj%]ç;kxjkt%
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osnks¿f[kyks¿UrfuZxw<&ekuoewY;&jRukdj%
& 'kSysUnzdqekj

osn% [kyq vuUrKku&fuf/%A lalkjL; loZfo/a ykSfdde~ vykSfdda ok KkueUrfuZxw<a fo|rsA
;r% Hkkjrh;k"kZers osnks¿ikS#"ks;%] ikjekfRedlUns'kLrLekn~ osns vkè;kfRedKkukuqlUèkkua ok¿ykSfddKkukuqlU/
kua fg ;qfDrlÄõra] lehphua pkfLrA

lkEizra lkoZHkkSe&ekuolektL; v/%iruL;] fouk'kL; iz/kuks gsrqekZuoewY;kuka ßkl%A ekuoewY;kuka
ßklkUekuo% ekuonsg/kjh lUufi ekuoks uSokfLrA ;FkksDrefi uhfr'kkL=kh;lqHkkf"krs&

;s"kka u fo|k u riks u nkua] Kkua u 'khya u xq.kks u /eZ%A

rs e`R;qyksds HkqfoHkkjHkwrk%] euq";:is.k e`xk'pjfUrAA

vr% ,rno/kjf;rqa 'kD;rs ;n~ fo|k&riks&nku&Kku&'khy&xq.k&/ekZn;ks fg ekuoewY;kfuA ,"kkeso
ekuoewY;kuke~ vHkkos lexz&ekuoleqnk; ,o lEizfr i'kqRoekn/kfrA

vFkk=kkfLeu~ izlaxs ekuoewY;fefr in;qxys ekuo'kCn% ,o izFkea lE;xè;srO;%A
O;kdj.kn`"VÔk euksjiR;a eukstkZrks osR;FksZ euq 'kCnkn.k~ izR;;s d`rs ekuo'kCnks fu"i|rsA

lkfgfR;dfoosdn`"VÔk ,oa oDrqa 'kD;rs&
^^eRok deZf.k lhO;fr ;% euq";%] ekuoks** okA

^^dks fg ekuo%** bfr fopkj.kk;ke~ ½XoSfnd½f"k% izfrikn;fr

^^rUrqa rUou~ jtlks HkkuqefUofg T;ksfr"er% iFkks j{kf/;k d`rku~A

vuqYc.ka o;r tksxqokeiks euqHkZo tu;k nSU;a tue~AA & ½x~- 10-53-6
eU=kL;kL; izeq[ka izfrk|efLr& ̂ euqHkZo*A v=k ½f"keR;k ̂ ^euqjso ekuo%**A rLekUeU=ks ̂ ^euqHkZo**

bfr insu ^ekuoks Hko** bfr ½"ksjfHkizsre~A oSfnd½f"kekZuoRo/kj.kk;k=khf.k lksikukfu vo.kZ;r~A bekfu
lksikukfu vfLeu~ eU=ks izfrikfnrkfu& r=k izFkea lksikue~& lw;kZuqlj.ke~] f}rh;a lksikue~ & T;ksfr"ifFkdrk]
r`rh;×p lksikue~ & ½tqrk

v=k ;FkkozQeesdSdL; lksikuL; ozQe'k% foospua izLrw;rsA r=k vkfnea lksikue~A
lw;kZuqlj.ke~ &  lw;Z% lnSo vfojkexR;k vrfUnzrks fujUrja pjfrA lw;Z% Loh;ko`Ùk ,o fLFkr'pju~
Loizdk'ksu lkSje.Mya] ldya Hkwe.Mya pkfi izdk'k;frA xzgksixzgka'pkd"kZfrA lw;Z% fu"i{k:is.k ;Fkk;ksX;a
lokZu~ izkf.ku% tM&psruku~] ouLirhu~] i=kkf.k iq"ikf.k r#yrk'pkfi fodklf;rqa izeksnf;rqa ok lnSo
leHkkosu ps"Vekuks HkofrA rFkSo ekuo% lnSo Loh;drZO;/qjks fLFkr% Lodh;&/eZ&Kku&pfj=kizdk'ksu
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lkoZHkkSe&ekuorka izdk'k;sr~] Lodh;&ijeifo=k& ekuoh;& lsokfHkekZuoek=ka ok izkf.kek=ka o'ks dq;kZr~A
T;ksfr"ifFkdrk& f}rh;% lksikuks¿fLr ̂ ^T;ksfr"ifFkdrk**A iwoZtS% ½f"keqfufHkesZ/kfofHk;sZ T;ksfreZ;k'pfj=k&iFkk%
lEikfnrkLrs"kkeso rnuq:iesokpj.ka T;ksfreZ;kuka iFkka laj{k.kefLrA ekuo% Lo;esd% foosdh izk.kh vfLrA
ekuoS% iwoZt&es/kfo&lqfu"ikfnr&ekuothouL; T;ksfreZ;&pfj=kekxkZ.kka j{kk dj.kh;kA ekuoSLrFkk iz;RukH;kl%
dj.kh;% ;Fkk rs T;ksfreZ;pfj=kekxkZ% foyqIrk% u L;q%A esèkkfotuS;sZ ekuosH;% thous¿uqHkwrkn'kkZf.k
LFkkfirkfu] ;k'p ekuoh;&e;kZnk% laLFkkfirk% rRloZa fg T;ksfreZ;pfj=kekxZ%] rsuSo pfj=kekxsZ.k Lo;a
thou;kiue~] vU;ka'p izsj.kfeR;so T;ksfr"er% iFkks j{k.ke~A
½tqrk &  ½tqrk;k vfHkizk;%& Hkko&O;ogkj&deZpkfj=kkfn"kq NydiVjkfgR;e~A eU=knz"Vk ½f"k% lfUn'kfr&
^^tksxqoke~ vuqYc.ke~ vi% o;r**& vFkkZr~ iwoZtksins"n`"kke~ ½f"kequhuke~ vtfVykfu ljykfu ½twfu
dekZf.k lkè;kfuA iwoZtegkiq#"kS% lkf/rkfu ;kfu ½tq&½rdekZf.k] rkfu lokZf.k loZekuoS% lkLFka lJ¼
lko/kur;k¿izeÙkHkkosu ikyuh;kfuA Js"Begkiq#"kk.kka ldydekZf.k&dkf;d& okfpd&ekufldkfu lokZ.;so
vuqYo.kkfu vFkkZr~ Ny&diVjfgrkfu ½tqrke;kfu lkFkZdksfn~n"Vkfu p HkofUrA bRFkesfHkfL=kfHk%&lw;kZuqlj.k&
T;ksfr"ifFkdRo& ½tqRofoHkwf"krS/ZeSZ% ekuopfj=ks ekuoRoa izdk';rsA ,rkǹ'k&ekuork;k% leqUu;us ok¿H;qn;s
ok ;kfu ewY;kfu lgk;dkU;qidkjdkf.k ok HkofUr] rkU;so ekuoewY;kfu HkofUrA v=k ewY;inefi
fpUruh;a] ;r~ fda fg [kyq ewY;e~\

ikf.kuh;k"Vkè;kÕ;k% vuq'khyusuSrTKkrqa 'kD;rs ;r~& ewY;a rn~ Hkofr ;UekuoL; lewyeqUu;us¿H;qn;s
ok lgk;da HkofrA ^^ewyeL;kcfgZ** & bR;"Vkè;k;hLFklw=kkuqlkja ;su vkpj.ksu dL;fpn~ oLrqu% xq.kL;
ok lewye~ vkcàg.ka fodklks ok Hkofr rUewY;a HkofrA ,rr~lw=k&O;k[;kuqlkja ;su vkpj.ksu ekuork;k%
lewye~ vH;qRFkkua] leqUu;ueH;qn;ks ok Kk;sr rUekuoewY;a HkofrA vr% ,oa oDrqa 'kD;rs& vfgalk]
ijksidkj%] vpkS;Za] n;k] {kek] d#.kk] lkSgknZa eS=khizHk`r;ks ;s xq.kkLrSekZuork;k% vH;qn;ks Hkofr] fodklks
Hkofr] vr% bes xq.kk ,o ekuoewY;insukfHk/krqa 'kD;UrsA

osns bZn`'kxq.kkukekpj.kL; lUns'kks fo|rs ;S% lkoZHkkSe&lq[k'kkfUrLFkkiua laj{k.ka ok¿fi drqZa
'kD;rsA osns lkekftd&le&jlrk;k% fo'ocU/qRoHkkoL; lqLi"VlUns'kks¿fLrA ;tqosZns ½f"k% izkFkZ;fr&

^^n`rs! nàg ek] fe=kL; ek p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{kUrke~A

fe=kL;kga p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{ksA

fe=kL; p{kq"kk leh{kkegsA & ;tq- 36@18
vfLeu~ eU=ks ½f"k% loZizFkea ijekRekua izkFkZ;fr&
izHkks! eka nàg¾vFkkZUeka n`<a cyoUra dq#A ;rks fg loZHkwrs"kq loZizkf.k"kq eS=khHkkon`f"VnqZ"djkA ;rks

fg izk;ks¿;a euq";&LoHkkoks ;r~ ;su ;L; LokFkZflf¼HkZofr] ok fgrflf¼HkZofr] r;ksjso izk;% eS=khHkkoks ok
vkReh;rk HkofrA b~Zn`'kh ;k LokFkkZ/kfjrk eS=kh lk ekuoewY;:is.k u LohdrqZa 'kD;k] ;r% lk ,rkn`'kh eS=kh
i{kikriw.kkZ] jkx&}s"k;qDrk HkofrA ;su LokFkZflf¼HkZofr] r=k jkxks Hkofr] rsuSo p eS=kh Hkofr] vU;=k ;su
LokFkZiwfrZuZ Hkofr] r=k }s"kks Hkofr] bRFka ekuo&eufl ld`nso jkx&}s"kkS izknqHkZor%] rsu p euksefyua nwf"kra
ok HkofrA lk ,o fe=kn`f"VekZuoekuoewY;a HkforqegZfr] ;;k euks fueZya Hkor~A ;tqosZnh;s¿fLeu~ eU=ks ;k
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izkFkZuk d`rk& ^^n`rs! nàg ek** & v=k v;a Hkkoks¿UrfuZxw<% ;r~& LokFkZ fouk¿fi fu"i{k:is.k loZizkf.kfHk%
lg ;k fe=krk lkè;rs] lSo ;kFkkF;sZu ekSfydh eS=kh vfLrA ,rkn`';So eS=;k fpÙk&izlknua ok euksuSeZY;a
Hkofr] ;rLr=k jkx}s"kkS u HkofrA bZn`'k&eS=khHkkoL; ewys¿fgalSokfLrA beka osnksDreS=kh&Hkkouke~ voyEC;So
ykSfddlkfgR;s dfoHkf.kfr% izfl¼k& ^^v;a fut% ijks osfr x.kuk y?kqpsrlke~

mnkjpfjrkuka rq olq/So dqVqEcde~AA**

vr% ,oa oDrqa 'kD;rs ;r~ vfgalk fg Js"Ba ekuoewY;efLrA vFkoZosns¿I;qDra& ^^ek fgaL;kr~
loZHkwrkfu**A Hkwrkuka fgalua fg lewya ekuorkfouk'kuefLrA vfgal;So lkoZHkkSeekuork;k fodklks HkforqegZfrA

v=kSrnfi è;s;a ;r~ dke&ozQks/&yksHk&eksgs";kZ¿lw;kfnfodkjk vfi fgalkRedk ,o lfUrA vr%
vfgalkReda ;UekuoewY;a] r=k mi;qZDrk% dke&ozQks/yksHkeksgkn;% loZFkk fg ifjgs;k%] ;r ,"kka izHkkos.kkfi
vfgalkRedekuoewY;L; ßklks HkofrA mi;qZDr&loZfodkjk.kka fuUnuh;rk frjLdj.kh;;k%a p ½Xosns]
vFkoZosns¿fi p izfrikfnrk&

^^mywd;krqa 'kq'kqywd;krqa tfg 'o;krqeqr dksd;krqe~A

lqi.kZ;krqeqr x`/z;krqa n`"knso ize`.k j{k bUnz**A &½x~- 7-104-22] vFkoZ- 8-4-22
vfLeu~ eU=ks "kM~ jk{klh;o`Ùkhuka o.kZuiqj%lja oSfnd½f"k.kk izfrik|rs&
^^mywd;krqe~ vFkkZn~ mywdòfÙkLR;kT;kA mywd% izdk'koSjh HkofrA izdk'koSjL; vfHkizk;% vfoosd%A

mywd% vfoosdh re% fiz;'p HkofrA ekuo% izdk'ke;ks Hkofr] izdk'kkHkko ,o] reks ok¿U/dkjks HkofrA
vU/dkjs.k relk¿fi ekuoewY;L; fouk'kks HkofrA vr% ,"kk mywdòfÙkLR;kT;kA ,"kk mywdòfÙk% jk{klh;òfÙk%
ekuoS% ifjgrZrO;kA

^'kq'kqywd;krqa tfg** vFkkZr~ 'kq'kqywdo`fÙk% ifjR;kT;kA 'kq'kqywd% mywdL;SoSdk y?oh tkfr%A
'kq'kqywd% ijeozQks/h HkofrA ozQks/s¿foosdks HkofrA Øks/ks¿fi fgalk;k% :ia HkofrA vr% ozQks/ks¿fi
fgalkRedRokUekuoewY;fouk'kd%] vr% ifjR;kT;%A

r`rh;ko`fÙkjfLr 'oo`fÙk%] vr ,o eU=ks mifn"Va& ^^'o;krqa tfg**A vFkkZr~ dqDdqjLoHkkoks¿fi
ifjgs;%A tkfrnzksg%] pkVqdkfjrk feF;kLrqfr%& 'oo`fÙk% bes tkfrnzksgkfnfodkjk% ekuork&fojksf/u%A rLekfnes
fodkjk% ifjR;kT;k%A

prqFkhZ R;kT;ko`fÙkjfLr dksdo`fÙk% dksd'pozQokd%A v;a pozQokd% dkeh HkofrA dkeo`fÙkjI;sdk
fod`fr%A dkeks fg jkxL; ok¿¿lDrsjso :ie~A ;r% vklaxknso dke% (bPNk) HkofrA ;FkksDra
Jhen~Hkxon~xhrk;ke~&

lÄõkRlatk;rs dke% dkekRozQks/ks¿fHktk;rsA

ozQks/kn~ Hkofr lEeksg%] lEeksgkr~ Le`frfoHkze%AA

Le`frHkza'kkn~ cqf¼uk'k%] cqf¼uk'kkr~ iz.k';frAA  &Jhen~Hkxon~xhrk 2@62] 63
jkx% dkeks ok loZfodkjk.kka ewye~A vr ,o ½XoSfnd% ½f"kfnZ'kfr& dksdks¿frdkeklDrks

HkofrA ijiq#"kxeua ok ijL=khxeua fg dksdo`fÙk%A ,"kk¿fi dksdo`fÙkekZuorkfojksf/uh vr% dksdo`fÙk%
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ifjR;kT;kA
lqi.kZ% ';suks HkofrA ';suks¿gadkjh ijksRihMd'p HkofrA vgadkjks¿R;kpkj'p lqi.kZo`Ùkh Lr%A

lqi.kZo`fÙkRoa ekuorkfo#¼e~A vu;k¿fi o`R;k ekuoewY;L; ßklks ok fouk'kks HkofrA
"k"Bh jk{klh;k o`fÙkjfLr x`/zo`fÙk%A x`/z% ijekallsoh egkyksHkh vlUrks"kh p HkofrA 'kks"k.ka

èkuyksyqirk p x`/zo`fÙkHkZofrA ij&izoapdks Hkofr x`/z%A vLeknso bZ'kkokL;ksifu"kfn leqifn"Va eqfuuk& ek
x`/% dL;fpn~ /ue~A

ij/uxzg.kefi fgalkewyda HkofrA bRFka fu"d"kksZ¿;a izkIrqa 'kD;rs ;r~ mi;qZDrs ½Xosnh;s eU=ks
of.kZrk ;s "kM~ jk{klk%& dke&ozQks/&yksHk&eksgs";kZn;ks ;s HkkofodkjkLrs fuf'pr:is.k ekuork;k% fojksf/
u%] vrks ekuoewY;kuka fouk'kdk% lfUrA vU;=kSdfLeu~ izlaxs ½Xosns e;kZnk&laj{k.k&O;ktsukfi ekuo&ewY;kuka
leqYys[k% d`rks¿fLrA osneU=kks¿fLr&

lIre;kZnk% do;Lrr{kqLrklkesdkfenH;agqjks xkr~A

vk;ksgZ LdEHk mieL; uhMs iFkka folxsZ l#is"kq rLFkkSA &½x~-10-5-6]v-5-1-6
bek% e;kZnk% lfUr&fpUrueuua] n`f"V%] Li'kZ%] Hkk"k.ka] Jo.ka] Hk{k.ka] Hkkouk pA
mÙkefopkjk% vFkkZn~ ;=k dke&ozQks/&yksHk&eksgenkuka izHkkoks u L;kn~&,rkn`'kk% ;s fopkjkLr ,o

ekuoh;Ze;kZnk% ekuoewY;kfu ok bes losZ fopkjk% eukscqf¼&lEc¼k%A vr% fopkjk.kka e;kZnk euksckSf¼de;kZnk%
ok euksckSf¼dewY;kfu lfUrA ,rkU;fi ewY;kfu ekuork;k vH;qRFkkus midkjhf.k lgk;dkfu p lfUrA

f}rh;k e;kZnk¿fLr lqn`f"V% r`rh;k pkfLr lqJqfr%A oLrqr% lqn`f"V&lqJqfrH;ka fg lqfopkjk
izknqHkZofUrA us=k;kseZ;kZnk orZrs lqn`f"V%] Jks=k;ks'p e;kZnk¿fLr lqJqfr%A vr% lqn`f"V% lqJqR;kseZ;kZnk;k%
ikyusu ekuork leqUurk¿H;qUurk ok HkforqegZfrA ,rnFkZeso Jks=ke~ Jks=ke~] ^^p{kq% p{kq%** bfr eU=kkH;ka
Jksrus=ksfUnz;L; ikfo=;kFkZa izkFkZuk d`rkA

,rnFkZeso ½f"k.kk izkFkZuk d`rk& ^^Hknza d.ksZfHk%  Ük`.kq;ke] Hknza i';sek{kfHk%**

v=k HknzJqrs%] Hknzn`"Vs'p izkFkZuk d`rkA ,oeso lqHkk"k.k&lqHk{k.k&lqLi'kZ&lqHkkoukfne;kZnk%A bek%
lokZ e;kZnk% ekuoewY;kfu lfUrA ,fHk% ekuork;k vH;qn;ks fot;'p lk/f;rqa 'kD;rsA vrks oDrO;a&osnks¿f[kyks
ekuoewY;&jRukdj%A

& 'kks/PNk=k% lkfgR;foHkkx%
jkf"Vª;laLd`rlaLFkue~ (ekfurfo'ofo|ky;%)]

y[kumQifjlj%] y[kumQ
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oSfndokÄ~e;s uSfrdf'k{kk;k% egÙoe~
& vf•ys'kdqekjfeJ%

oSfndokÄ~e;s txr% loZs"kka çkf.kuka dY;k.kHkkouk fufgrk vfLr A thoua çfr mnkÙkfopkj/
kjkef/ÑR; osnsu ekuok; ekuork;k% uSfrdrk;k'p ekxZa nf'kZre~ A loZs"kkÄ~Ñrs lq•le`¼s% vkuUnL; p
dkeuk osnL; ije/ekZs¿fLrA vr% ekuoh;thouewY;L; uSfrdrk;k'p ukukfo/k/kfjrÙokuka o.kZua
oSfndokÄ~e;s"kq loZ=k /weofÉor~ O;kIrefLrA

ija lkEçfrds lekts  uSfrdrk;k% irusu fda dÙkZO;a fda ok vdÙkZO;e~ bfr fo"k;s ekuok%
lkekftdfl¼kUrku~ foLejUr% lUr% dk;Za dqokZ.kk% n`';UrsA ekuok% 'kkjhfjdlq•a lokZsifj  bfr fofpUR;
vU/on~ HkkSfrdokna LohÑroUr% rFkk p ekuoh;ewY;a fo'oekuoku~ 'kkl;fr fo'o'kkfUr×p LFkki;fr A
ijUrq uSfrdf'k{kka fouk fgalk] }s"k%] ijL=khyq.Bue~] vuSfrdrk bR;kn;% lekts o/Zekuk% lfUr A loZrks
ik'pkR;lH;rk;k% vU/kuqdj.ksu uSfrdrk fuEuxk l×k~tkrk A oSf'oddj.klekts uSfrdcks/a fouk
ekuoh;ewY;cks/a fouk ok bnkuha lekts lnkpkjL;] lgkuqHkwrs% 'khyL;] fou;L; p LFkkueso uksiyH;rs
A HkkSfrdlq•fyIlk;ka lR;ka ij/uçkIrkS fo'o'kkUrs%] fo'oçsE.k%] fo'o/eZL;] ekuo/eZL; p Hkkouk ,o
u ekuliVya tkxj;fr A

 vr ,o fo'o'kkUrs%] fo'oçsE.k%] fo'o/eZL;] p LFkkiuk; uSfrdf'k{kk& furkUreko';dh
oÙkZrs A Lodh; fucU/s oSfndokÄ~e;s"kq uSfrdf'k{kk;k% fda rkon~ oSf'k"VÔa oÙkZrs rn~ oSf'k"VÔe~ v/%
çLrkSfeA uh /krks% fÙkQu~ çR;;Ñrs lfr uhfr 'kCn% fu"i|rs A uhrkS Hko% uSfrd% A  e;kZnkeufrØE; bfr
foxzgokD;kuqdwya ;n~ 'kCn:ia rr~ Hkofr ;Fkke;kZne~A ,rnso uSfrda rÙoa HkofrA ru~uSfrdrÙoeso
ekuork;k% fuekZ.ka djksfr A lH;lektL; fuekZ.kk; uSfrdf'k{kk;k% xzg.ka loZs"kka Ñrs furkUreko';da rÙoa
oÙkZrs A vr% v|Ros thouL; lokZÄ~xh.kksRFkkuk; bZn`'ka uSfrdf'k{kk¿is{;rs  ;;k euqtks ekuoh;SxZq.kSjuqçkf.krks
Hkw;kr~ A fuf•ys oSfndokÄ~e;s vusds"kq LFkys"kq uSfrdf'k{kklUnHkZs mins'kk% fo|Urs A r=k uSfrd rÙos"kq
oSfndokÄ~e;h;e~ mins'ka loZxzkáa  oÙkZrs A rFkkpksÙkQa ;tqoZsns &

okpa rs 'kqU/kfe çk.ka rs 'kqU/kfe p{kqLrs 'kqU/kfe Jks=ka rs 'kqU/kfe ukfHk rs 'kqU/kfe es<ªªa rs 'kqU/
kfe ik;qa rs 'kqU/kfe pfj=kka Lrs 'kqU/kfe AA 1

oSfnd;qxs pfj=kL; egÙoa Hkw;'k% LohÑreklhr~ A pfj=ka rq furkUra çkcY;a Hktrs A ijksidkj%
lR;Hkk"k.kk;] n;knkf{k.;kfnxq.kk% pfj=kfuekZ.kk; çFkelksikuon~ oÙkZrs A oLrqr% oSfnd;qxhua pfj=kekn'kZHkwreklhr~
A ;rksfg vkpkjghua osnk% u iqufUr & vkpkjghua u iqufUr osnk%** bfr çfl¼eklhr~ A oSfnd;qxs
çR;{k#is.k ijks{k:is.k p pkfjf=kdfodklk; vusds lUnHkkZ% çkI;UrsA f'k";L; xq:.kk lg O;ogkj%]
ifriRU;k O;ogkj%] Hkzkrq% Hkzk=kk O;ogkj% ijLijO;ogkj% p vfi fufnZ"V% oÙkZrs osns A ;FkksÙkQeFkoZosns&
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LofLr ek=k mr fi=ks uks vLrq A2 vfi p & vuqozr% firq% iq=kks ek=kk Hkorq laeuk% A

tk;kiR;s e/qerha okpa onrq 'kkfUroku~ AA

ek Hkzkrk Hkzkrja f}{ku~ ek Lolkjeqr Lolk A

le;×p% lozrk HkwRok okpa onr Hkæ;k AA3-
vfi p & ;Ues fNæa p{kq"kks ân;L; eulks okfrr`.ka c`gLifreZs rí/krq A 'ka uks Hkorq HkqouL; ;Lifr%A4-

|kS% 'kkfUrjUrfj{k'kkfUr% i`fFkoh 'kkfUrjki% 'kkfUrjks"k/;% 'kkfUr% A ouLir;% 'kkfUrfoZ'os nsok%
'kkfUrczZã 'kkfUr% loZ 'kkfUr% 'kkfUrjso 'kkfUr% lk ek 'kkfUrjsf/ AA5-

n`rs n`?k g ek fe=kL; ek p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{kUrke~ A fe=kL;kga p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu
leh{ks A fe=kL; p{kq"kk  leh{kkegs AA6-

osns loZ=k uSfrda rÙoa laLi`"Va oÙkZrs A lnkpj.ke~ ,o uSfrdrk oÙkZrs A vkpjfr ,ue~ vusu ok
bfr vkpj.ke~ bfr O;qRiR;k vkpkj'kCn% fu"i|rs A v;eso 'kCn% uSfrde~] /eZ] drZO;%] bR;kn;% 'kCnkn~
vfHk/h;rs A ½Xosns uSfrdf'k{kklEcfU/u% lIre;kZnksYys•% orZrsA r|Fkk & lIr e;kZnk% do;Lrr{kq%
Lrk lkesdkfenH;anqjks xkr~ A

vk;ksgZ LdEHk mieL; uhy iFkka folxsZ /#.ks"kq rLFkkS AA7-
vfHkçk;ks¿;e~ ½Xosns bRFka çfrikfnra ;UuSfrdf'k{kk;k% Ñrs lIre;kZnkukeqYys•Ä~Ñra oÙkZrs A

r|Fkk& Lrs;a u drZO;e~] O;fHkpkja u drZO;e~] eqgqeZqgq% nqjkpkja u dj.kh;j% ] rFkk d`rs lfr vu`reqÙkQ~ok
ra ikia u çdk'kuh;e~ A ,rs"kka  lIre;kZnkukeuq:ia ekuokukekpj.ka Hkosn~ bfr funZs'k% voxE;rs A ,rklq
e;kZnklq ;fn ,dkfi e;kZnk HkXuk Hkofr rnk ekuo% ikih;ku~ Hkofr A  vusu Kk;rs ;r~ çkphudkys ;k
f'k{kk O;oLFkk vklhr~ lk lokZsÙkek ç'kaluh;k pklhr~ A ;rksfg ,rs"kka eU=kk.kka ok çkphuikBÔØek.kkeè;kiusu
Nk=ks"kq uSfrdxq.kkuka fodkl% Lo;eso vè;;ukuUrja çLiQqV% Hkofr Le A vr% ikBÔØer% i`Fkx~
uSfrdf'k{kkçnkuL; vko';drk uSo tk;rs A ,oeso ;tqoZsns vU;=kkfi of.kZra leqiyH;rsA ;Fkk&

rsu R;ÙkQsu Hkq×k~thFkk ek x`/% dL;fLo¼Uue~ A 8

vfi p&dqoZUusosg dekZf.k ftthfo"ksPNra lek%A

,oa Rof; ukU;Fksrks¿fLr u deZ fyI;rs ujs AA9

vXus u; lqiFkk jk;s vLeku~ fo'okfu nso o;qukfu fo}ku~ A

;q;ksè;LeTtqgqjk.kesuks Hkwf;"Bka rs ue mfÙkQa fo/seAA 10

fgj.e;su ik=ks.k lR;L;kfifgrEeq•e~ A

;ks¿lkokfnR;s iq#"k%lks¿lkoga •a czã AA11

,rs"kq eU=ks"kq lnkpj.kL; lRdeZ.kks ok fo"k;s fo'kf}ospua lan`';rs A ;Fkk rsu R;ÙkQsu bR;=k
R;kxHkkouk;k% rFkk p vU;s"kka lEifÙkukeqifj oØn`"VÔk yksHkn`"VÔk ok u n'kZuh;e~A ;r~ fdefi bZ'ojs.k
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çnÙka orZrs] rL; R;kxiwoZda bZ";kZjfgra yksHkjfgra ok miHkksx%a dj.kh;%A vFkkZr~ eesnfefr f/;a R;tA ;rksfg
lEiw.kZs lalkjs bZ'ojL; lÙkk oÙkZrsA vr% loZs"kka fgra âfn laLFkkI; bZ'ojopuLej.kiwoZdeqiHkksx% dÙkZO;%A
,oeso dqoZUusosg dekZf.k bR;fLeu~ eU=ks dFk;fr ;r~ lRdeZdqoZfr lfr ekuok% 'krk;q% Hkosfnfr
eU=kL;kL; vfHkçk;ks fo|rs A vFk p vXus u; lqiFkkjk;s bR;fLeu~ eU=ks jgL;eqn~?kkVukoljs fuxfnra oÙkZrs
;n~ gs vXus lRiFks u; dqekxZs çfrjks/a dq# bfr A vfi p lqefr lEcfU/fo"k;s  osn% mn~?kks"k;fr –egLrs
fo".kks lqefra Hktkegs A12 mohZ xHkhjk lqefr"Bs vLrq A13 nsokuka Hkæk lqefr½Ztw;rka nsokuka jkfrjfHk uks fu
orZrke~ A14 ,oa fo'ocU/qRoHkkouk;k% fo"k;s dFk;fr osn% ;r~ & n`rs n` g ek fe=kL; ek p{kq"kk lokZf.k
Hkwrkfu leh{kUrke~A

   fe=kL;kga p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{ks A fe=kL; p{kq"kk leh{kkegs A15

,o×k~p & la xPNèoa la onèoa la oks eukafl tkurke~ A

nsok Hkkxa ;Fkk iwoZs latkukuk miklrs AA16

lekuh o vkdwfr% lekuk ân;kfu o% A

lekueLrq oks euks ;Fkk o% lqlgklfr AA 17

ekuoL; lPpfj=kL; uSfrdf'k{kk;k% mins'k% v;eso oÙkZrs A vFk p vLekda thoua dFka Hkosr~
bR;fLeu~ fo"k;s mifn'kfr osn% ;r~  e/qjrkiw.kZlexzthoua Hkosr~ A ;Fkk&

e/qeUes fuØe.ka e/qeUes ijk;.kr!A

okpk onkfe e/qen~ Hkw;kla e/qlan`'k% AA18

u dsoyesrkork vfirq mifu"kfn uSfrdf'k{kklEcfU/u% cgo% mins'kk lfUrA mifu"kRdkjk.kka ers
ekuoO;fÙkQRoL; i×k~pLrjk% lfUr & 'kjhja] çk.kk%] eu%] cqf¼%] vkRek p A uSfrdf'k{kk;k% ç;kstua
ekuothouL; i×k~pLrjku~ O;ofLFkr;k fo/k; lnkpkfj.k% Js"BekuoL; fuekZ.kesokfLr A uSfrdf'k{kk;k%
vfHkçk;ks¿fLr &  foosdcq¼s% tkxj.ke~] lnkpj.kL; leqRd"kZ%] lf}pkjk.kka  leqUu;ue~] ekuoLoHkkoL;
la'kks/u×k~pA ;;k f'k{k;k prqfnZd~ çl`rL; fo'oL; les"kka çkf.kuka thous¿uqL;wrk;k% ijelÙkk;k% 'kÙkQs%
lan'kZua lSo •yq uSfrdh f'k{kk dFkf;rqa 'kD;k A mifu"kRlq rSfÙkjh;ksifu"kfn f'k{kkoYyhukEuh ,dk oYyh
oÙkZrs ;=k uSfrdf'k{kklEcfU/u% cgo% va'kk% fo|Urs A r=k vè;ukuUrja xq#dqykn~ x`gLFkkJea çfofo{kwu~
f'k";ku~ vkgw; xq#% eU=kkS"kf/tyS% Lukif;Rok] iquLrsH;% ÑrLukusH;% v/ksof.kZrS% thoudyklw=kdYiS%
rSfÙkjh;ksifu"kn% vuqokdS% çcks/a djksfrA  ;Fkk &  lR;a on A /eZa pj A Lokè;k;kUek çen A vkpk;kZ;
fç;a /uekgwR; çtkrUrqa ek O;oPNsRlh% A lR;kUu çefnrO;e~ A /ekZUu çefnrO;e~ A dq'kykUu
çefnrO;EA HkwR;S u çefnrO;e~ A Lokè;k; çopukH;ka u çefnrO;e~A nsofir`dk;kZH;ka u çefnrO;e~ A

ekr` nsoks Hko A fir`nsoks Hko A vkpk;Z nsoks Hko A vfrfFk nsoks Hko A ;kU;uo|kfu dekZf.k rkfu
lsforO;kfu] uks brjkf.k A ;kU;Lekda lqpfjrkfu rkfu Ro;ksikL;kfu] uks brjkf.k A ;s ds pkLekPNªs;kalks
czkã.kk%] rs"kka Ro;k¿¿lus u ç'oflrO;e~ A J¼;k ns;e~A vJ¼;k ns;e~ A fJ;k ns;e~ A fß;k ns;e~ A
fHk;k ns;e~ A lafonk ns;e~ A ,"k vkns'k% A ,"k mins'k% A ,"kk osnksifu"kr~ A ,rnuq'kklue~ A
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,oeqikflrO;e~ A ,oeq pkSrnqikL;~A19-  oLrqr% ,rs mins'kk% uSfrdf'k{kklEcfU/u% ,o lfUr A
,rs"kka osnksifu"k}kD;kuke~ vkyksMusu vuqlU/kusu ok fu"d"kZ:is.k oÙkQqa 'kD;rs ;n~ ,rs"kka

xzUFkkukeè;;ukUrja dÙkZO;kdÙkZO;L; lnkpj.kL; /ekZFkZdkeeks{kkfnprqoZxL; p  çkfIr% oSfndokÄ~e;kè;;usuSo
l×k~tk;rs A bfr rq oÙkZrs laLÑrL; ,dL; i{kL; mnkgj.ke~ A ,rnfrfjÙkQefi vU;s"kq fofo/xzUFks"kq
fo'kf}osfpra oÙkZrs A vr% oÙkQqa ikj;kfe ;n~ ,rs"kke~ vè;;ukuUrja i`FkÙkQ;k uSfrdf'k{kkçnkuL; ç'u% ,o
u leqifLFkrks Hkofr A vr% iqu% oSfndf'k{kk;k% çR;qUeq•k% Hkfo";ke'psr~ lokZLkka leL;kuka lek/kua
Hkfo";rhfr es efr%A AAbR;ye~AA

lUnHkZxzUFklwp;% &

1- ;tqoZsn% & 6-14] ia- jkeÑ".k'kkL=kh ] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2005
2- vFkoZosn% & 1-31-4] ia- jkeLo:i'kekZ xkSM% ] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 1995
3- vFkoZosn% & 3-30-1&3]  ia- jkeLo:i'kekZ xkSM% ] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh ] 1995
4- ;tqoZsn% & 36-2]  ia- jkeÑ".k'kkL=kh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2005
5- ;tqoZsn% & 36-17]  ia- jkeÑ".k'kkL=kh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2005
6- ;tqoZsn% & 36-18  ia- jkeÑ".k'kkL=kh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2005
7- ½Xosn% & 10-5-6  if.Mr jkexksfoUn f=kosnh ] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh  ]2011
8-;tqoZsn% &40-1] ia- jkeÑ".k'kkL=kh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2005
9-;tqoZsn% 40-2]  ia- jkeÑ".k'kkL=kh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2005
10-;tqoZsn% 40-16]  ia- jkeÑ".k'kkL=kh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2005
11- ;tqoZsn% & 40-17]  ia- jkeÑ".k'kkL=kh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2005
12- ½Xosn% & 1-156-3]  if.Mr jkexksfoUn f=kosnh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2011
13- ½Xosn% & 1-24-9]  if.Mr jkexksfoUn f=kosnh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2011
14- ;tqoZsn% &  25-15] ia- jkeÑ".k'kkL=kh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2005
15- ;tqoZsn% &  36-18] ia- jkeÑ".k'kkL=kh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2005
16- ½Xosn% &10-191-2] if.Mr jkexksfoUn f=kosnh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2011
17- ½Xosn% & 10-191-4]  if.Mr jkexksfoUn f=kosnh] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 2011
18- vFkoZosn% 1-34-3] ia- jkeLo:i'kekZ xkSM%] pkS•Eck fo|kHkou okjk.klh] 1995
19- rSfÙkjh;ksifu"kn~ & f'k{kkoYyh & 1] vuqokd la- 11] xhrkçsl ] xksj•iqj lEor~ & 2068

lgk;dçkpk;Z% ] LukrdksÙkjosnfoHkkx%] dkes'ojflagnjHkÄ~xk
lEidZlw=ke~ &÷öýûü÷þýö÷

Email – akhimishra111@gmail-com
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osnkikS#"ks;Roe~

& ;ksxs'k ik.Ms

izk;% vLekda losZ"kka 'kkL=kk.kka lkfgR;dyklH;rklaLd`R;knhuka ewyks osn ,o v=k ukfLr df'pr~
lansg%A osnk% Kkujkf'kdkj.kkr~] O;kidrÙon'kZukfnfHk% leyÄ~ÑrRokr~ lEiw.kZfo'oL; fonq"kka psr% vkd̀"VoUr%A
osnkuka KkufoKkueso n`"V~ok izk;% lexzfo}Rlektsu ,dLojs.k HkkjrL; egkurk Js"Brk p vÄõhd`rkA
rRdkj.kknso ̂ ½Xosn%* v|kfi fo'olkfgR;L; izkphureks xzUFkks LohfØ;rsA dsoya Hkkjrs lukru/eZewyosnsuSo
xkSjoks¿;a izkIr% ^^osnks¿f[kyks /eZewye~**A iqu% JqfrokD;Sjfi Li"Va orZrs ;RloZtukH;qRFkkukH;qn;kFkZ'p
osn,osfrA

dSf'pUeU;rs ;r~ loZfo"k;kRed%] loZfo|kRed%] loZKkuizdk'kkRed'p osn%A
izkphuHkkjrh;k"kZlEiznk;kuqlkjs.k n`<fopkjkuqlkj×p osn% ijczãijekReu% fu%'okl:is.k fofuxZr%A ½f"kfHk%
osnks¿;a dsoya n'kZuJo.kkfnfHk% Lori'p;kZfnfHk'p izkIr%] ;Fkk mDre~& ̂ ^½"k;ks eU=kǹ"Vkj%**A oSfndeU=ks"kq
½"kh.kka] NUnlkeqYys[kks njhn`';rsA vusu fu'ph;rs ;r~ oSfnddk;ZfHk% eU=kk% n'kZuJo.kkfnfHk% ,o izkIrk
vklu~] vr% osnk% vikS#"ks;k% bfrA u dL;fpr~ ykSfdddkO;feo osnkuka jpuk tkrkA u áL;k drkZ
df'pr~ c`gnkj.;dksifu"kfn fyf[kra ;r~&

 vL; egrks HkwrL; fu'oflresrn`Xosnks] ;tqosZn%] lkeosnks¿FkokZfÄõjl%**A1

ijeczã.k% fu'oklkr~ ^^½Xosnkn;%** izknqHkwZrk%A mDr×p 'osrk'osrjksifu"kfn ;r~& ^^loZizFkea
osnL; Kkua czãk izkIroku~& ^^;ks czãk.ka fon/kfr iwoZa] ;ks oS osnka'p izfg.kksfr rLeS**A2

;|fi izk;% mifu"kRlq] Le`frxzUFks"kq] vU;kU;'kkL=ks"kq osnkuka vikS:"ks;Roa Li"V:is.k of.kZra orZrsA
rFkkfi U;k;'kkL=kkpk;SZ% vU;kU;fo}fn~Hk'p u osnL; vikS:"ks;rk Lohd`rk% uS;kf;dSLrq osnuke~ bZ'ojdrZ̀Roa
Lohd`re~A

rs"kka erkuqlkjs.k osnkuka drkZj% ½"k;% ,o orZUrs] vr% osnk% vfi vU;kU; 'kkL=kfeo vfuR;k
,oA pkokZdckS¼tSun'kZukuq;kf;fHkLrq osnkukeso izkek.;a u Lohd`re~A vr% ,rs nk'kZfudk% u osnL;
vikS:"ks;rk] fuR;rk p LohdqoZfUrA ija ehekaldSLrq osnkuka fuR;Roa vikS:"ks;Ro×p lkfèkre~A
osnkuka izkek.;e~ dFke~ & ehekalkn'kZukuqlkja osnk ,o izek.kRosukÄõhfØ;UrsA osn% fu%Js;lsu la;qufDr]
vusu izfrik|rs ;r~ ru~ u vlR;e~A iq#"kcqn~è;k ;n~ fu'ph;rs rn~ u izek.kRosu LohdrqZa 'kD;rsA ;rks fg
iq#"kcq¼kS la'k;%] Hkze%] vKkua] v'kqf¼fjR;kn;% nks"kk vkxUrqa 'kDuqofUrA vr% /eZfo"k;s df'pnfi iq#"k%
ehekalkn'kZus u LohfØ;rsA ;Fkk mDra ir×tfyuk ;ksx'kkL=ks& ̂ ^Dys'kddeZfoikdk'k;Sjijkè"V iq#"kfo'kks
bZ'oj**A vusu cksè;rs ;r~& lk/kj.k ekuokLrq Dy'kkfnfHk% c¼k% HkofUr] rRdkj.ko'kknso rs u rkn`'kha
vdYiuh;jpuka drqZa {kek%A
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iqu% ;s uS;kf;dk% osnkuke~ bZ'ojdrZ̀Roa LohdqoZfUr rnk rs"kka dkj.kkRoa] dk;ZRo×p orZrsA ̂ ^tU;Roa
dk;ZRoe~** bfr fu;ekr~A ;L; dk;ZRoa fl¼e~] rFkk vfuR;RoefiA ;rks fg ;% tU;% Hkofr] l fou';fr
vfiA vr% osnkuka fuR;Rofl¼;s ehekaldS% LoLoxzUFks"kq osnkuka vikS#"ks;Roa lkf/re~A loZizFkea ehekalklw=kdkjs.k
egf"kZtSfefuuk izFkekè;kL;k"Ves¿/dj.ks osnkuka vikS:"ks;Roa dfFkre~A
vkpk;ZtSfefuuk izfrikfnrk osnkukeikS#"ks;rk &  vkpk;sZ.k tSfefuuk "kV~lq lw=ks"kq vikS#"ksRoa lkf/re~]
ds"kqfpr~ lw=ks"kq iwoZif{k.kka era izLrqra rnuUrja rL; [k.Mua d̀Rok osnL;kikS#"ks;rk lkf/rkA rnk vLekdekpk;kZ.kka
'kSyh loZnk 'yk?kuh;k ,o ;r~ rs la{ksis.kSo lw=kk.kka ekè;esu loZnk Loera LFkki;fUrA bnkuha ̂ ^osnkikS#"ks;k**
bfr iwoZi{ka izLrw;rsA

lw=ke~ & ^^osnka'pSds lfUud"kZ% iq#"kk[;k%**A3

lw=kkFkZ%& ds¿fi osnk% ikS#"ks;k% bfr eU;rs] ;rks fg osnk% iq#"kukefHkjfHkfgrk n`';UrsA rnk rs
onfUr ;r~& ̂ ^pksnuky{k.kksFkksZ /eZ%**A4 bfr pksnusfr fØ;k;k% izorZda opuekgq%] r;k ;ks y{;rs lks¿FkZ%
iq:"ka fu%Js;lsu la;quDrhfr izfrtkuhegsA l;rks fg iq#"kd`r% 'kCnL;kFksZu lg lEcU/ks ukfLr] iwoZi{kh rq
eU;rs ;r~ pksnuk rq iq#"kfufeZrk ,o orZrs] rFkk bnkuhUrrdky ,o fof/okD;kukeso lewgk osnk jfprk
orZUrs] ;nk osnk ,o ikS#"ks;k% rnk rno;o:ifof/okD;kfu fuf'pr:is.k iq#"kfufeZrkU;so Hkfo";fUr] ;nk
fof/okD;kfu vfuR;kfu rnk rS% okD;S% /eZln`'kinkFkZa o;a dFka y{kf;rqa 'kDuqe%A

osnk% iq#"kfufeZrk% dFke~] rnk iwoZi{kh czohfr ;r~ osnk iq#"kukefHk% lek[;UrsA ;Fkk& dkBde~
(dBsu fufeZre~)] dkykide~ (dykidsu fufeZre~)] iSIyknde~ (iSIiyknsu fufeZre~)] dk.oe~
(d.osu fufeZre~) bfr rnk vkpk;ZdqekfjyHkV~Vsu vfi dfFkra 'yksdokfrZds&

^^opukUrjlk/E;kZr~ drqZ% lkekU;lEIyosA lek[;;k fo'ks"kks¿;a dBkfnjo/k;Zrs**AA

;Fkk& mDra 'kkL=knhfidk;ke~& osnkuka ikS#"ks;Roa okD;Rokn~ Hkkjrkfnor~A
dkBdkfnlek[;k¿fi d`rdRos leF;ZrsA5

osnokD;sH;%fHkUuHkkjrkfnokD;s"kq dr̀ZRoL; n'kZua Hkofr] rFkSo ̂ ^dB** ukedfo'ks"k& dr̀ZtU;Rok{ksikr~]
^dBsu jfpr dkBde~* vL;k% lek[;k;k% cyuk;qDrks ukfLr] ;fn osnk% iq#"kfufeZrk ukHkfo";r~ ufg
,rkfu ukekU;fi ukHkfo";u~A 'kcjLofeuL; lw=kL; Hkk";s fyf[kre~& ^^u fg lEcU/kn`rs lek[;kue~**A

;r~ lEcU/a fouk ,rkfu ukekfu u nkrqa 'kD;Urs] vr% 'kCn:iosnL; drkZ iq#"kks¿fLr] iwoZi{kh
onfr ;r~& ;fn fl¼kUroknh onsr~ ;nsrs rq osnL; izopudrkZj%] u rq osnL; jpf;rkj%] rnk o;.ka
dFk;ke% ;nsdL;k% lafgrk;k ,d ,o drkZ Hkofr] izopudrkZjLrq cgoks HkofUrA ;rks fg fo'ks"k.ka Rolk/
kj.keso HkofrA vusu Kk;rs ;r~ drqZ% Lej.kkHkkos¿fi fof/okD;kuka drkZ df'pnLR;so] rLekUu izek.ka
pksnuky{k.kks¿FkksZ /eZ%A

lw=ke~& ^^vfuR;n'kZukPp**A

lw=kkFkZ%& osn"ofuR;inkFkkZukeqYys[ka n`"V~ok osnk% ikS#"ks;k% br iwoZi{kh vkg ;r~ osns"kq ,rkn`'k%
inkFkkZ% Jw;Urs ;s tuuej.koUr'p lfUrA dqekfjyHkV~VsuksDre~&
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vuis{kRolw=ks ;k :ikr~ d`rdrksfnrkA

osns lk n`';rs Li"Vk% d`rdkFkkZfHk/kf;uhAA6

osnL; ikS#"ks;RoL; f}rh;k ;qfDr%& ̂ ^vuis{kRokr~**7 lw=ks.kkusu iVkfnnzO;k.kho 'kCns"kq d`rdRoL;
; v{ksiks d`rks vklhr~] rsuSo osnkuka drZ̀Roa fln~è;frA ccj% izkokgf.kjdke;rA izokg.kiq=ks.k ,rkn`'kh bPNk
d`rkA iqu% dqlqefcUn% vkSíyfdjdke;r bfr v=k míkydiq=ks.k bPNk d`rkA vr% ,rkn`'ksH;% okD;sH;%
fln~è;rs ;r~ ,rs"kka iwoZa ,rkn`'kh jpuk osnuke uklhr~A vr% osnkuka ikS#"ks;RofefrA
bnkuhekpk;ZtSfefuuk fl¼kUri{k miLFkki;rs& lw=ke~& ^^mDra fg 'kCniwoZRoe~**A8

lw=kkFkZ%& 'kCniwoZRoa rq vè;sr`.kkaA rq 'kCnLrq iwoZif{k.kka fujkdj.kkFkZe~A v=k 'kCnkTtU;kè;;ua
foof{krefLrA vr% lw=kkFkksZ Hkofr] ;r~ losZ"kkeè;;ueè;;ukUrjiwoZda HkoR;L; foospua ^i×pelw=ks*
dfFkreso& vkSrifÙkdLrq 'kCnL;kFksZu lEcU/LrL; Kkueqins'kks¿O;frjsd'pkFksZ¿uqiyC/s% rRizek.ka
oknjk;.kL;kis{kkRokr~A9 'kCnkuka Lo:irks fuR;Ros d`rdRos ok rs"kkekfn% izFke% dkyks u fo|rsA

'kCnkuka d̀rdRoi{ks lk pS"kk fuR;rk izkf.kukfeo O;oLFkkfuR;rk mP;r bfrA ;Fkk mDra Hkr̀Zgfj.kk&fuR;k
'kCnkFkZlEcU/kLr=kkezkrk egf"kfHk%A lw=kk.kk lkuqrU=kk.kka Hkk";k×p iz.ksr`fHk%AA10

fuR;Ros d`rdRos ok rs"kkekfnuZ fo|rsA izkf.kukfeo lk pS"kk O;oLFkk fuR;rksP;rsAA11

osnL;kè;sr̀.kka osnkè;;uL; vofPNUuk ijEijk orZrsA izR;sdL;kè;srqjè;;uL; iwoZeU;kè;s& rqjè;;u&
eklhnu;k jhR;k 'kCnkè;;uL;kofPNÂijEijk orZrs] osnL; izFkeks LorU=kè;srk df'pnfi ukfLr] ;LeS
osnL; drkZ bfr oDrqa 'kDuqe% v/quk izkphureL; osnL; KkueLekda ik'osZ orZrs] ija osnL; drkZ d%\
bfr u Kk;rs] vr% drZ̀Lej.kkHkkos osnk vikS#"ks;k bfr vLekfHkLLohdj.k;e~A 'kkL=knhfidkdkjs.kksDre~&
mDra rq 'kCniwoZRoek[;kizopukfnfrA

okD;RokRikS#"ks;Roa n`';k¿n'kZuckf/re~A izfrgsrqfo#¼'p gsrqLrLeknd`f=kek%AA12

;fn osnkuka drkZ df'pn~Hkfo";r~ rrks¿o';eè;sr`ijeEij;k cq¼kfnonLekfj";r~A ufg vL;
foLej.ka lEHkofrA rRizR;usu fg rnk loZ iqalka osnkFkkZuq"Bkua izek.kkUrjkxkspjRokr~ iQylkèkuRoL;A vrks¿okZphuS%
dFkelkS foLe;sZr] ;r% l drkZ vo';a LerZO;e~] u p Le;ZrsA rsu Le`fr:in'kZu;ksX;Ros lR;I;n`';eku%
drkZ 'k'kfo"kk.konHkkoukReuk¿è;olh;rsA bfrA ikFkZlkjfFkuk mDra ;r~ ;s uS;kf;dkn;% vikS#"ks;a eUoku%
osnefuR;a dFk;fUr rs¿fi dr̀Zfo'ks"kLej.ka ijEij;k u dFk;fUr LejfUr okA rs rq lkekU;rksǹ"Vkuqekuizek.kcyknso
drqZ% Lej.ka dqoZfUrA

rsuksDre~& ^^;s¿fi fg ikS#"ks;rka eU;Urs rs¿fi uSo ijEij;k r=k drZ̀fo'ks"kLej.ka 'kDuqofUr
ofnrqe~] lkeU;rks ǹ"Vsu drkZjeuqek; LokfHkera drkZja r=k fuf{kifUr dsfpnh'oje~] vU;s fgj.;xHkZe~]
vU;s iztkifre~ u pk¿;a ukukfo/ks fookn% ijEij;k drZfj eUokfnor~ Le;Zek.ks dFkafpnI;odYI;rs**A

lw=ke~& ^^vk[;k izopukr~**13

lw=kkFkZ& iwoZif{k.kksDreklhr~ ;r~ dkBkide~] dkykide~ bR;kfnlek[;kukek/kjs.k osnk% dBkfndrZjk
bfr eUrO;e~] vL;kusu lw=ks.k ifjgkfj fo/h;rs] vkpk;ZdqekjfyHkV~Vsu 'yksdokfrZds dfFkre~
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;r~&^^Le`friz;kstukHkkokr~ drZ̀ek=ks¿uisf{krsA  lkekU;fl¼;is{kRokUu lek[;k fu;kfedk**AA14

osnkuka drqZLej.ka oSfndokD;S% u fØ;rs] ;rks fg drqZ% Lej.kL; ukfLr fdefi iz;kstue~] vr
osns"kq drZ̀RoL; flf¼uZ HkforqegZfr] rUewyd ^^lek[;k** bR;usu ^^dBizHk`frfHk%** drZ̀Ro'ks"ktU;Rokr~
lEiw.kZosns"kq ikSj"ks;RoL; flf¼uZ Hkforqa 'kDuksfr] mDr×pk;sZ.k&

^^vU;FkkI;qiiUuRokfn;a izopukfnukA  u 'kDrk drZ̀ewyk; izksDrs p Lej.ka fLFkre~AA**15
 dkBdkfnle[;kfHk% fu;eks¿;a u drqZa 'kD;rs ;r~ ^^dkBdkfn'kk[kk** ^dB*ukediq#"kfo'ks"ks.k

fufeZrk% lfUr] ;rks fg iwoZfLFkrosnkuka dBizHk`friq#"kS% fo'ks"kkè;;ua d`Rok dsoya osnk% le`rk u rq jfprk%]
dBkfnukedj.ka rq rs"kka osnizopudkj.kkr~] vr% osnkuka ikS#"ks;Roa u fln~è;fr] vr% mDra
dqekfjysu&JqR;knsnqZcZyk pklkS u 'kDrk d~ ckf/rqe~A vÄõHkw;kalesds;a 'kCnjkf'ka u ck/rsAA16

b;a ^^lek[;k** izek.ka JqfrfyÄõkfnizek.ksH;% nqcZykfLr vr% osnkukesdk'ka fLFkrRokr~ lek[;k
JqR;kfnizek.kkfu ckf/rqa u 'kD;rs] ;rksfg JqR;k|f/dns'kfLFkrRokr~A vr% ̂ ^dkBdkfn'kCnk% v'od.kkZfn'kCnk%
bo ^^rklq rklq osn'kk[kkLoso :<;% lfUr] vr% dkBdkfn'kCnSjfHk/ko`R;k ,o cks/ks Hkfo";fr] u rq
iq#"kfufeZrdkj.kkr~A vr% dkBdkfn'kCnS% JqfrlkekU;cks/a gBkr~ fuokjf;rqa u 'kD;rs&

dkea ok fufuZfers;a 'kk[kkesdka ofn";frA JqfrlkekU;ek=ka fg uk=k n.Msu ok;Zrs**AA

dBkn;% 'kk[kk% dBukEuk izfl¼kfi rL;k% 'kk[kk;k% iz;ksx% vU;s"kka d`rs fu"ks/;ksX;k% u bfrA
;rks fg iz;ksxr̀Ùo/eZLrq u O;klT;òfÙk/eZ% (vusdi;kZIr%) vfirq izR;sdi;kZIr/eZ%A ;Fkk fMRFkMfoRFkknhuka
iq#"kk.kka ,dSo ekrk ̂ MRFkekrk* bfr ukEuk izfl¼k Hkofr] rFkSo dV~vlfgrkusdiq#"kksÙkQ 'kk[kkfi dBlEcU/
Rosu dkBdukEuk izfl¼k tkrkA

vO;klfÄõ p losZ"kq izoÙk`QÙoa dBkfn"kqA rsuSdO;ins';Roa y{;rs fMRFkekr`or~AA

vr% izflf¼dkj.kkr~ ,rk% 'kk[kk% dBfufeZrk bfr dFkf;rqa u 'kD;rsA rFkk vusu lEiw.kkZosns
vfuR;rk;k% 'kÄïk u dj.kh;k%A iqu% mDra ;fn ,rRiz'uks Hkosr~ ;r~ rL;k% 'kk[kk;k% dfr vè;srkj% vklu~\
bfrA

rnk losZ"kka izoDr¤.kka 'kk[k;k lg ukeksYys[k% vko';d% ija ftKklk rq b;a orZrs ;r~ rL;k%
'kk[kk;k% izflf¼% dL; izoDrq% dkj.kkr~ l×tkrk%A rL; fujkdj.kUrq ,dL; izoDrq% ukEuk ,o HkofrA
vr% rL;k% ftKklk;k% dkBdkfn'kCnk% iq#"kfo'ks"kleqnk;a cks/;fUrA rTtkrh;iq#"kS% lsoudkj.kkr~
dkBdkfnukedj.ka l×tkre~A iwoZi{;czohr~ ;r~ dkBdkfnl×Kk% osnL; dr̀Zu~ lwp;fUr] rL;ksÙkja nh;rs¿LekfHk;Zr~
dnkfpr~ drkZja foukfi d`rsukZedj.ka izopukè;kiuknhuka dkj.kknfi izfl¼a Hkofr] rkRi;ZfenesokfLr ;r~
dsoya ewyxzUFkdkj ,o vlk/kj.kks u Hkofr vfirq xzUFkO;k[;kdkjks¿fi vuU;lk/kj.kks HkforqegZfrA
vLekr~ dkj.kknso osn'kk[kkfHk% lg dkBdkfnla;ksftrkfu fo'ks"k.kkfu lEiz;kstukfu lfUrA osnkè;kf;u%
Le;ZUrs ;r~ oS'kEik;uks egf"kZ% ;tqosZnL; lokZ% 'kk[kk% v/hroku~ vklhr~A dBegf"kZLrq iqufjeka dsoyka
'kk[kkeè;ki;kEcHkwosfrA l cgq'kk[kkè;kf;uka lfUU/kosd'kk[kkè;kÕ;U;ka 'kk[kkeu/h;kuLrL;ka izd`"VRoknlk/
kj.keqii|rs fo'ks"k.ke~A

lw=k% & d`rs ok fofu;ksx% L;kr~ deZ.k lEcU/kr~A
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lw=kkFkZ%& ^^ouLiR;% l=keklr** ^^likZ** jk=keklr** ^^xkoks ok ,rr~ l=keklr** bR;knhfu
okD;kUeqUeÙkckyln`'kkfu dFka osnL; vizkek.;a u dFkf;";fUr\ iwoZifgrka fujkdj.kkFkZa lw=kfena LFkkfire~]
;=k&;=k oSfndokD;S% lg fojks/% izrh;rs rs"kka losZ"kka oSFndokD;kuka dsufpÙkq deZ.k rq lEcU/ks orZr ,o]
iwoZifgrfHk% vkfgr;rs ;r~& osns"kq ,rkn`'kkfu okD;kfu n`"Vkfu ;Fkk ^^oUlir;% l=keklr** ^^likZ%
l=keklr** ,rkfu okD;kfu rFkSoklEc¼kfu lfUr ;Fkk&

tjn~xo% dEcyiknqdkH;ka }kfj fLFkrks xk;fr eÙkdkfuA

ra czkã.kh i`PNfr iq=kdkek jktu~ #ek;ka y'kquL; dks¿FkZ%AA*18

o`¼o`"kHkks xhra xk;fr] o`"kHk% xhra xkrqa dFka 'kDuksfr\ iqu'p iknik%] likZ'p dFka l=k
mios"VqegZfUrA vr% oSfndokD;kfu vlEc¼kfu lfUrA rnk mDre~&

^^osns"kq fu;er% okD;kfu lEc¼kFkZ ,o iz;qDrkfu HkofUr ;Fkk& ̂ ^T;ksfr"Vkse%** dF;rs] rnkÄïkgwr;k%
iwR;ZFkZa fØ;k ;ksT;rs ^^drZO;k** bfr] iqu% iz'u mnsfr ;r& ^dsu lk/usu ;Kks Hkosr~* mÙkja izkI;rs ;r~&
^^lkseukedsu nzO;s.k* ;Kks Hkosr~] ;nk ;KL;ksís';a fd bfr ftKklksRi|rs rnksÙkja izkI;rs ;r~& ̂ ^LoxZizkIR;FkZe~**
bfr] dFka Hkko;sr~ rnk ^^bRFkeu;sfr** drZO;r;kuq"Bkua lEi|rs] ,oa Hkkouk;k v'kkar~ voxUrkj%A vr%
fujFkZdk% u bfrA

rnk osns"kq ;kfu okD;kfu vlEc¼kfu izrh;Urs u rs vlEc¼kfu izFkea rq ,dokD;L; vlaxrkFkkZr~
u LoxZa dke;eku% iq#"k% vfXugks=ka dq;kZr~ bR;kn;% lokZf.k okD;kfu u vlaxrkfuA iqu% ^^ouLir;%
l=keklr** ^^likZ% l=keklr** bR;knhfu okD;kfu vfi u vlaxrkfu] dkjkkfu ,rk% fo/;% u lkgwrkr~
fØ;kizorZdkfu vfirq l=kL; Lrqfr% (vFkZokn%) orZUrsA

;nk vpsruinkFkkZfu vfi vuq"Bkua dqoZfUr] rnk dFka fonq"ka u dq;kZr~A ;Fkk& yksds fu;eks orZrs
;r~& lUè;kdkys i'k;% vfi u pjfUr  rnk dFka fonq"k% bfrA vFkkZr~ dSeqfrdU;k;su n.Mkiw"kU;k;su p
l=kL; Lrqfr% orZrsA
ek/okpk;Zers osnkikS#"ks;Roe~ & loZn'kZudkjek/okpk;Zers ikS#"ks;okfnu% fuEukfu izek.kkfu nÙke~&
osnL; okD;kfu ikS#"ks;kfu ,o ;rks fg osnokD;kfu ikS#"ks;kf.k okD;Rokr~ dkfynklkfnokD;kr~A
osnokD;kU;kIriz.khrkfu] izek.kRos lfr okD;RokReRokfnokD;ofnfrA iwoZifârka era orZrs ;r~ ;Fkk egkHkkjrknhuka
xzUFkkuka jpukdkja Le;ZrsA rFkSo osnkukefi drZ̀Roa cksè;rsA

iqu% iwoZifßrka uSÕ;kfkdkuak era dFk;fr ;r~& 'kCn% vfuR; orZrs] ;rks fg 'kCnL; rq ckãsfUnz;S%
xzg.ka fØ;rsA ;nk osnk% vikS#"ks;k% rnk 'kCn% vfi fuR;% Hkosr~ rFkk ,rn~ ukfLrA ,oa uS;kf;dk% 'kCnku~
vfuR;ks eRok osnk% vfi vfuR;k% bfr dFk;fUrA rnk iqu% ;s dFk;fUr ;r~ bZ'ojLrq 'kjhjkfgR;ks orZrs rnk
dFka osnkukeqPpkj.ka tkre~A rnk mDreh'ojs.k tuku~ izfr d`iko'kkn~ osnjpuk d`rkA mÙkjiggar orZrs& ;r~
Hkof¼% dF;rs ;r~& osnk% mPpk;Zrs vr% HkoUr% dF;fUr ;r~ osnk% bZ'ojd`rk% iwoZifgzrka ;r~ era orrs
;r~ dBksu ;kfu eU=kkf.k dfFkrkfu rs dBukEuk] rFkSo fpfÙkfj.kk ;r~ mDra rr~ rSfÙkjh;ferA ijesrr~ ukfLr]
;rks fg ;Fkk ikf.kfuuk lw=keqDre~~&^rsu izksDre~* vr% ;su ½f"k.kka rs"kka lafgrkuka iBua d`rer% r=kkEuk ,o
izfl¼k tkrk bfrA
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mÙkjifgzrka era orzrs ;r~ fda uke ikS#"ks;Roe~\ ;r~ vLekfHk% izfrfnua osnk% mPpk;ZUrs rr~
ikS#"ks;Ro fde~\ vFkok vLekfHk% ;kfu izcU/kfu jp;Urs rs"kkfeo bfrA

'kkL=knhfidk;ka ikFkZlkjfFkfeJs.k loZn'kZulÄ~xzgs ek/okpk;sZ.k p osnkikS#"ks;Rofoe'kZ% fØ;rs%
r=k osnkikS#"ks;Rodkj.kkfu&
1- osnkè;;uL; vfoPNUuijEijk fo|rs] izkphureL;kè;srq% uke Kk;rs] fdUrq osnkuka dÙkqZ% uke u Kk;rsA
;FkksDra dqekfjyHkV~Vsu& ^^osnL;kè;;ua loZa xqoZè;;uiwoZde~A osnkè;;u& lkekU;knèkqukè;;ua ;FkkAA19

2- ;fn osnkuka dÙkkZ df'pnHkfo";r~ rrks¿o';e~ vè;sr`ijEij;k cqn~è;kfnonLefj";r~A u fg vL; Lej.ka
lEHkofrA rLekfJR;ks¿ikS#"ks; osn%A
3- osndÙkkZ bZ'ojks¿fLr] bnefi u LohdjksfrA ;rksfg bZ'ojL;kfLrRoefi uLrhfr LohdjksfrA
4- dkBdkfnosnlafgrkuka ukekfu osnL; izopukn~ vfHkfgrkfu] u rq jpuRokr~A ;rksfg osnkuka u dks¿fi
orZrsA ;FkksDre~& ^^;}k ukea iq#"kfo'ks"kopu% dB'kCn%] fdUrq fuR;L; pj.kfo'ks"kL;Sos;a laKk] rPpj.kS%
iq#"kS% ijEij;k/h& ;ekuk 'kk[kk] dkBd'kCnsukfHk/h;rs**A20

5- osns"kq iq#"kk.kkfefrgklks u orZr vrks¿ikS#"ks;% osn%A
fu"d"kZ %& vkpk;ZtSfefuuk lw=kk.kka ekè;esu iwoZif{k.kka 'kÄïk miLFkkfirk iqu% lw=kekè;esu ,o

rs"kka fujkdj.ka d`re~A iwoZif{k.kka ^^osnk% ikS#"ks;k** bfr erL; [k.Mua d`Rok iqu% ^^osnk vikS#"ks;k%** bfr
fofo/kfHk% ;qfDrfHk% izek.kiqjLlja LoerLFkkiua d`re~a vr% fln~è;fr ;r~& ^^ehekalkn'kZu sosnkfrfjDra
df'pnfi iq#"ka izek.kRosu u Lohd`re~*A mDr×p 'kkcjHkk";s&

^^pksnuk rq Hkwr Hkfo";Ura lw{ea O;ofgra foizd`"VfeR;soa tkrh;deFkZa 'kDuksR;oef;rqa ukU;fRd×p]
usfunz;e~A u pS"k dkykUrjs iq#"kkUrjs¿oLFkkUrjs ns'kkUrjs ok foi;sZfrA rLeknforFk%A ;Ùkq ykSfddopua]
rPpsRizR;f;rkRiq#"kkfnfUnz;fo"k;a ok¿forFkeso rr~A vFkkizR;f;rknfufUnz;fo"k;a ok rkoRiq#"kcqf¼izHkoeizek.ke~A
v'kD;a fg mRiq#"ks.k Kkrqe`rs opukr~**A

;rks fg lkekU;ekuokLrq Hkzela'k;feF;kKkuk'kqf¼Dys'kdeZfoikdfoi;Z;fodYikfo|k&KkukfnfHk%
;qDrk% HkofUr] rnk r=k nks"k'kÄïk rq Hkofr ,o] l rq ,dkfydKkuoku~ ,o Hkofr u l% HkwrHkfo";RKkrk
Hkofr ija ̂ ^pksnuk rq Hkwr Hkfo";Ura lw{ea O;ofgra foizd̀"VfeR;soa tkrh;deFkZa 'kDuksR;oxef;rqa ukU;fRd×p]
usfUnz;e~**A vr% oSfndokD;a dnkfifoi;Z;Roa u xPNfrA
lUnHkZ &

1- c`gnkj.;dksifu"kfn& 2@4@10 2- 'osrk'osrjksifu"kfn& 9@18 3-ehekalkn'kZ&27
4- ehekalkn'kZu&rdZikns@2 5- 'kkL=knhfidk;ke& i`- 715 6- 'yksdokfrZd&8@2
7- ehekalklw=ks&1@1@21 8- ehek'kkn'kZu&29 9- ehekalkn'kZu&rdZikns&5
10- okD;ins;h&1@23 11- okD;inh;s&1@28
12- 'kkL=knhfidk;ke~ i`-&719 13- ehekalkn'kZus& rdZikns&30 14- osnfuR;rkf/dj.ks&3
15- osnfuR;rkf/dj.ks&4 16- osnfuRrkf/dj.ks&5 17- 'kkcjHkk";s i`-&89
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18- 'yksdokfrZde~] 7@366 19- 'kkL=knhfidk] osnkikS#"ks;rkf/dj.ke~] i`- 723

lUnHkZxzUFklwph

1- tSfefu] ehekalkn'kZue~] 'kkcjHkk";lfgre~] O;k[;k& mek 'kadj 'kekZ ½f"k%] izdk'kue~&pkS[kEck lqjHkkjrh
izdk'kue~] okjk.lh] laLdj.k&2009
2- ikFkZlkjfofeJ%] 'kkL=knhfidk] Hkk";dkj%& xtkuu'kkfL=keqlyxk¡odj] izdk'kue~& pkS[kEck lqjHkkjrh izdk'kue~]
okjk.klh laLdj.k&2008
3- ek/opkpk;Z] loZn'kZulaxzg%]  O;k[;k& mek 'kadj 'kekZ ½f"k%] izdk'kue~&pkS[kEck lqjHkkjrh izdk'kue~]
okjk.klh] laLdj.k&2009
4- okxqYykl%] fof'k"VlaLd`rkè;;udsUnze~] izdk'kue~& fo|kfuf/ izdk'kue~] nsgyh] laJd.k&2014
5- okD;inh;e~ (gfjo`"kHkd`r;k LoksiKo`R;k] iÁJhif.Mrj?kqukFk'keZ.kk fojfpr;k vEckd=khO;k[;;k p lfgre~)
vkpk;ZHkr`Zgfj%] lEiw.kkZuUnlaLd`rfo'ofo|ky;%] okjk.kh] 2009
6- dqekfjyiz.khra 'yksokfrZde~] ikFkZlkjfFkfeJs.k d`r;k U;k;jRukdjk[;;k Vhd;k lg] lEik- ,e- ,e- xaxkukFk
>k] pkS[kEcklaLd`rizfr"Bkue~] fnYyh] 2009 bZ-
7- Hkk";dj%& eqlydxkaodj] MkW- xtkuUn'kL=kh] 'kkL=knfidk (ikFkZlkjfFkfeJs.kfojfprk) (rdZikn%)] pkS[kEck
lqjhkkjrh izdk'kue~] okjk.klh] 2008 bZ-A

'kks/PNk=k& lkfgR;foHkkx%
jk-la-la-] y[kumQifjlj%
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fu?k.V~okuqlkjs.k ½Xosns okp% ukekfu Lo:i×p
& jes'kpUæuSyoky%

leLryksdO;ogkjL; lk/da okÙkQÙoesokfLr bR;=kuk¿fLr d'pu lansg% fookn'pA laLÑrokÄ~e;s
fufgra rnh;a Lo:ia dhn`'kefLr\ ,rf}"k;s loZçFkea osns"kq rL; Lo:iof.kZra orZrsA

mrRo% i';Uunn'kZokpe~] mrRo% 'k`.oUu'k`.kksR;suke~A
mrksRoLeSrUoa follzs] tk;soiR;s m'krh lqoklk%AA1

okp ,o foorZHkwrk%i`Foh&leqæ&ioZrkn;ks okÙkQrÙosfLFkrk% lfUrA rkUi';Uufi euq";ks u i';fr]
fdUrq b;a i`fFkoh] v;a ioZr%] v;a leqæ% bR;kfn"kqHkzekReds"kqKkus"kq lfuc¼ks Hkofr] bna txRokÙkQÙoesosfr
u l% tkukfrA vr ,o ,rRloZa vi';fUuo HkofrA leLrkfu oLrqHkwrkfu 'kCnL;So foorZHkwrkfuA
ufgdks¿fitu% ra 'kCnRosu i';frA vusuçdkjs.kkFkZa KkRok¿fi okpa 'k`.oUufi p u 'k`.kksfrA r=k dkj.ka
;RO;ogkjksi;ksfx èoU;kRedo.kZ:is"kqokÙkQrÙoesokfLr bfr u tkukfrA vr,o ,rRJo.keJqrfeo HkofrA
;Fkk ìfFkohioZrkfn:is"kqfoorZekua okÙkQrÙoeKkRok u i';fr] rFkSokfHkO;×td èoU;kRedo.kZ:is"kq 'k̀.koUufi
okÙkQrÙoeKkRokiQyrks u 'k`.kksfrA ;L;'kCn'kkL=kifjKkukRlRlaLdkj% mRi|rs] rLeS o.kkZfnKku;qÙkQa Hkzea
fuok;ZokXnsoh Loh;a okLrfoda Lo:ia n'kZ;frA fu?k.VkS okp% lIri×pk'kRi;kZ;k% dfFkrk%A ,rs"kka 'kCnkuka
ç;ksx% ½Xosns fofo/kFkZs"kq orZrs A v=k rs"kka 'kCnkuka eU=kiwoZdeFkZ% Li"VhÑr%A fu?k.VkS okp% ukekfu ;Fkk
&û- 'yksd] ü- /kjk] ý- byk] þ- xkS] ÿ- xkU/ohZ] ö- xkSjh] ÷- xHkhjk] ø- xEHkhjk] ù- eUæk] ûú- eUæktuh]
ûû- ok'kh] ûü- ok.kh] ûý- ok.khph] ûþ- ok.k%] ûÿ- ifo%] ûö- Hkkjrh] û÷- /efu%] ûø- ukyh%] ûù-
esfy] üú- esuk] üû- lw;kZ] üü- ljLorh] üý- fufoR] üþ- Lokgk] üÿ- okfXu%] üö- mifCn%] ü÷- ek;q%]
üø- dkdqR] üù- ftÞok] ýú- ?kks"k%] ýû- Loj%] ýü- 'kCn%] ýý- Lou%] ýþ- ½d~] ýÿ- gks=kk] ýö- xh%]
ý÷- xkFkk] ýø- x.k%] ýù- /suk%] þú- Xuk%] þû- foik%] þü- uxk] þý- d'kk] þþ- f/"k.kk] þÿ- ukS%] þö-
v{kjE] þ÷- egh] þø- vfnfr] þù- 'kph] ÿú- okD] ÿû- vuq"Vqi~] ÿü- /suq%] ÿý- oYxq%] ÿþ- xYnk] ÿÿ-
lj%] ÿö- lqi.khZ] ÿ÷- csdqjkA ,rs"kka 'kCnkuka ç;ksx% ½Xosns fofo/eU=ks"kq çkI;rs] rs"kka eU=kk.kkeqYys•iwoZda
O;k[;k¿=k fØ;rs A

'yksd%&lEçfr vfi yksds 'kkL=ks p vuq"Vqi~&NUnl 'yksd bfr viji;kZ;% orZrsA eU;s
ykSfdddkO;s loZçFkea vuq"Vqi~ NUnL;So ç;ksx% vHkor~A vr ,o 'yksd ,o vuq"Vqi~ NUnukEuk çfl¼ks
tkr%A ½Xosns i×pfoa'kfrokja 'yksd'kCnL; ç;ksx% okxFkZs orZrsA L=kks=kkFkZL; okpds 'yksd 'kCnL; ç;ksx%
;Fkk& bUæo:.kfe=kk;Zeknsok% vLekUHkwfea lq•a /u×p n|kr~A ;Ko/Zuk; vfnfr% vLekULorstlk iwj;st!A2
c`gReU=k:is.k 'kCnokpd:is.k p 'yksd'kCnL; ç;ksx% dqoZUuqÙkQa ;r~ vkgqfrfeo vLekda Lrks=kopukfu
vfi nsoik'oZs xPNsr~A3 èofuok.kheU=kLrks=kkFkZs p 'yksd'kCnL; ç;ksx% ;Fkk &gs vfjuk'kdkS vf'ouhdqekjkS
HkoUrkS v=kkxR;% lksejlkfHk"ko.kdkys Lrks=kxkua 'k`.kqrke~A çkphudkyhu% ½"k;% dFk;fUr;RHkoUrkStukuka
nq%•uk'kk;So ;=k& r=k Hkzer%A4 Lrqfr:ikFkZs 'yksd'kCnL; ç;ksx% ;Fkk& gs ;ktdk% HkoUr% Lo;eso
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'yksdjpuka ÑRok es?kxtZufeoLrqfra dqoZUrqA xk;=khNUnfl dkO;ikBa dqoZUrqA5

byk& ½Xosns prqiZ×pk'kRokja byk'kCnL; ç;ksx% orZrsA byk vUunk=khnsoh orZrsA ljLorheghH;ka
l gbyknsO;k% ukeks orZrsA bykljLorheghfrlz% ,o nsoh lq•djh{k;jfgrk p orZUrsA frlz% ,o nsO;
dq'kklus fojktekuk% fo|UrsA6 Js"Bkfnxq.k;qÙkQk% frlzjsonsO;% vLekda ;KLFkysfLFkRokrL; laj{k.ka dq;kZr~A
vfXu% byk;k% iq=kks bR;fi o.kZua çkI;rsA /hLrqfr:iokxFkZs p byk'kCnL; ç;ksx% orZrsA

xkS%& ½Xosns ,dksufoa'kfrokja xkS% 'kCnL; ç;ksx% orZrsA ,"kq ds"kkf×pRLFkys"kq vL; okxFkZs ç;ksx%
orZrsA ;FkksÙkQe~& oRl% xks% ifjr% 'kCnjfgra vfHkO;fÙkQa djksfr] xko% jEHku}kjk Lops"V;keuq";ku~
vkd"kZfrA lk% mTToynqX/a mRiknf;Rok LoHkkoUçdVhdjksfrA9 ekè;fedk okxFkZs xkS'kCnL; ç;ksx% ;Fkk&
xkS(ok.kh) fuf'preso 'kCndqokZ.k% tykfu (jlku~) dEi;frA lk xkS (ok.kh) ,df}=khf.kpRokfj&
i×puoink;qÙkQk;ka NUnfl foHkkt;frA rk% ,o NUn;qÙkQk% lEiw.kkZdk'ks O;kIrk% HkofrA10 vU;LFkys vL;k%
ç;ksx% laKkFkZs tkr%A lksensoL; Lrqfr% dqoZUuqÙkQa ;r~ rsrkU'kÙkQhu~ mRi|sR;su vLeku~ xkS% (ok.kh%) çkI;sr~A
xkU/ohZ& ½XosnHkk";drkZlk;.ksuxkU/ohZ 'kCnL; okxFkZs i;kZ;s ok dfFkre~A ;Fkk& xkU/ohZ&okÄ~uke~A
½f"k% dFk;fr ;r~ euq";s"kqçk;% loZs ,o vfXunsoL; vpZuka dqoZfUrA jktkugq"kL; çtktuk% vfXunsoL;
fofoèkçdkjs.kkpZuka djksfr LeA vfXunso% ;Kh;ekxZfufeÙksu vLekda osnok.kh% 'k`.kksfrA12

xkSjh& ½Xosns xkSjh'kCnL; f}/k ç;ksxa orZrsA r=k f}=kLFkys"kq ,o rL; okxFkZs ,o ç;ksx% orZrsA
lk xkSjh (ok.kh) tykfuvkUnksy;frA lkxkS (dkO;e;hN~Unku~) ,df}=k;pRokfji×k~puo in;qÙkQkfu NUn;qÙkQinkfu
lEiw.kkZdk'ke.Mys O;ki;frA13 g"kZçnkrklkse% ;KLFkys çfrf"Brks HkofrA l% u|k% rjaxfeo ok.kh%
vkUnksy;frA14

eUæk& ½Xosns }kn'kokja eUæk'kCnL; ç;ksx% orZrsA ds"kqfpr~ LFkys"kq xkSÕ;kZ% fo'ks"k.k:is.kkL;k%
ç;ksx% n`';rsA mÙkQa ;r~ gs nso% ;ks¿fi lk/d% LouokuUn;qÙkQok.;k% Hkor% Lrqrha ÑRok Lroua djksfr]
ra HkokUlukru/eZ;qÙkQifo=k×p cqf¼a nnkfrA15 vU;=kksÙkQa ;r~ g ½fRot% HkoUr% vkuUn;qÙkQks HkwRok
Lrks=kikBa dqoZUrqA lRdekZf.k dqoZUrq] vusuSo çdkjs.k lRdekZf.k dqokZ.k% ;Kkuq"Bkua dqoZUrqA16

eUæktuh& ½Xosnlafgrk;ka eUækouh'kCnL; ,d=kSo ç;ksx% orZrsA r=kkfi l% okxFkZL; |ksrua
djksfrA ;Fkk& e/qjkuUne;% lkse% bUæk; çn|kr~A ;tekuS% fu"ikfnr% lksejl% 'k=kksifj vk?kkr;qÙkQck.kSfjo
ckjEckja ifjf"Ø;rsA17

ok'kh%& ½Xosns fofHkUukFkZs"kq ç;qÙkQ% ok'kh'kCn% n'kokja ç;qÄ~rks orZrsA ds"kkf×pr~ LFkys"kq vL;k
ç;ksx% okxFksZ orZrsA ;Fkk& vfXu% ,o gO;gqfr×k~p LohÑR; dY;kudkjh ;Ka lEikn;frA Hkoku~ ,o nsokuka
vkokgudrkZ orZrsA nso'kfÙkQ% vfXunsosu lg ;Ks"kq vkxPNfrA18 bR;=k lk;.ksu ok'kh% 'kCnL; okDi;kZ;%
Ñr% ;Fkk &Lrqfry{k.k;k okpksisre~A19

ok.kh& lEiw.kZs ½Xosns f=k"kqLFkys"kq ok.kh'kCnL; ç;ksx% tkr%A ,"kq f}okja LrqR;FksZ vL;k% ç;ksx%
orZrsA ;FkkLrqfrdrkZj% vf'ouhdqekj;ks% Lrqfr% dqokZ.k% dFk;fUr ;r~& HkokUlw;kZ;k% (m"kk;k%) 'kksHkk;S
iq"Vks Hkorke~A Loijs"kk×p 'kksHkkdY;k.kk; iqf"VdkjdeUua çnnr%A HkoRik'oZs vLekda Lrqr;% çkI;sr~A20

,d=k ½fRoXlEcfUèkuh okxFkZs ok.kh'kCnL; ç;ksx% orZrsA ;Re:rL; Lrqfr orZrs ;Ro;a Hkor% Lrqfr%
dqokZ.k% ½"kh.kkfeo Hkor% vpZua dqeZ%A21

ok.khph& lEiw.kZs ½Xosns ok.khph'kCnL; ,ds"kq LFkys"kq ,o ç;ksx% tkr%A bR;=k okXlEcUèkh
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vFkZeso çdk'k;frA mÙkQa ;r~ gs /uo"kZdkS vf'ouhdqekjkS o;a Lrksrkj% Hkor% mÙkeèkuS% LrqfrfHk'p vpZua
djksfeA o;a Look.kha Hkor% jFks LFkki;kfeA o;a lgtLoHkkosu Hkor% Lrqoua dqeZ%A HkoUrkS vLekukokgua
'k`.kqrke~A22

/efu%& ½Xosns /efu% 'kCnL; ,d=k ,o ç;ksx% orZrsA vkpk;Zlk;.ksu /efu% fo"k;s mÙkQa ;r~&
'kCna dqokZ.ka rke~ okpsA23 ½f"k% dFk;fr ;r~ ty;qÙkQk% çenk% es?kk% vkdk'ks xtZua dqokZ.k% orZUrs] rnk
Lrksrkjk.kka LrqR;S% ok.kh:ihLrqR;S% es?kk% loZ=k foLr`rks tkr%A24

ljLorh& ;|fi ½Xosns ,dksupRokfja'kRLFkys"kq ljLorh'kCnL; ç;ksx% orZrs] rFkkfi ,d=kSo
vL; vok.;FkZs ç;ksx% n`';rsA ;Fkk& ;k ljLorhunh:içHkwrtykfu çokg;fr] /hçpksnf;=kh lkljLorh
loZs"kka ;ktdkuka çKka mRÑ"Vka djksrqA25

fufor~& fufoR'kCnL; ç;ksx% ½Xosns n'kokja tkre~A cgq"kq LFkys"kq vL; eU=kkFkZs ç;ksx% orZrsA25

gsfe=ko:.k Hkoku~ ee ;Ks vkxPNrq gksrkn;% mÙkeLrks=keU=kS% Hkor% Lrqfra dqoZfUrA vr vLekda ;Ks
lqçfrf"BrkHkorke~A vkpk;Zlk;.ksu LoHkk";s mÙkQa ;r~& fufonk osnkfRed;k okpkA fufofnfr okÄ~uke~A27

Lokgk& ½Xosns Lokgk'kCnL; lIrn'kokjeqYys•% orZrsA rFkk vusdèkkL; ç;ksx% ok.ks% okpd:is.k
vHkor~A o;a iw"kke:n~x.ksH;% la;qÙkQks HkwRok loZnsO;S% xk;=khlaj{kddrZsUæk; Js"Bok.;k gO;a leiZ;sr~A28

oXuq%& oXuq% 'kCn% ½Xosns uo/k ç;qÙkQa orZrsA v;a 'kCn% vusdèkk ok.khokpd:is ç;qÄ~rks
orZrsA 'kq"dljksojs"kq 'kq"dpeZfeo'kq"de.Mwdik'oZs ;nkarfj{ktya xPNfr] rFkSo loRlk /suqfeo dydy'kCn%
HkofrA29 ;nk lksejlL; 'kks/ua Hkofr] rnkik=ks irule;s e/qja 'kCna djksfrA30

mifCn%& mifC/'kCnL; ½Xosns prq/kZ ç;ksx% tkr%A ,d=k mifCn% 'kCnL; lk;.ksu
¶mifCnokZDxqokZfi lehis xE;rs] j.;rs] mii|rs bfr ok¸31 vU;=k ¶mifCn% okÄ~uke~̧ 32 Ñre~A
½f"k% dFk;fr & }sLFkys okxFkZs ç;ksx% orZrsA ;Fkk euq";k% vijkfèku% e`R;qn.Ma nnfr rFkSo bUænsoL;
lkgp;kZ% e#n~x.kk% ;q¼dkfÄ~{k.k% jk{klkU'kL=k çgkjs.k ?uufUrA rnk rs"kka Hkh"k.ka 'kCnèofua Jw;rsA33

ek;q%& çk;% oSfndlkfgR;s ek;q'kCnL; ç;ksx% i'kwukaokps orZrsA ;rksfg ½Xosns fofHkUu çlaxs"kq
vL; ç;ksx% xks¿te.MqdS% lg vfUofr n`';rsA e.MwdL; lUnHkZs ,ua xksek;qjsd% vtek;qjsd% bfrA
dFkue~ orZrsA vFkkZr~ ,d% e.Mwd% xkSfjo] vij% vtk bo onfr] ,d% i`f'uo.khZ;% vijks gfjRo.khZ;
orZrsA vusuSo çdkjs.k fofHkUukÑfr;qÙkQk% e.Mwdk% ,d=k fuolfUr rFkk fofHkUukçdkfjdk èofua dqoZfUrA
;Fkk 'kq"dljksojs tykfu irUle;s èofu% vkxPNfr rFkSo 'kq"dpeZ;qÙkQe.Mwdkuka ik'oZs ;nk tykfu
xPNfr rnk loRlk /suqfeo rs èofua dqoZfUrA34

dkdwr~& lEiw.kZs ½Xosns dkdqR'kCnL; ,dokjeso ç;ksxa tkre~A bR;=k dkdqR'kCnL; vFkZ ftÞok
orZrsA okp% mRifÙk% ftÞo;k ,o Hkofr] vr% ,"k% ftg~o;k% i;kZ;:is.kSo ç;qÄ~rks orZrsA bUæ%
Js"BftÞo;k e/qjjlrjaxku~ Lohdkjksfr] rsuSo lksejlikusu vLekda j{k.ka djksfrA35

ftÞok& ftÞok'kCnL; ç;ksx% ,dfoa'kfrokja orZrsA ija ,d=kSo vL; ç;ksx% Lrqfr:iokxFkZs
orZrsA lksen`"V~ok vLekda ok.kh e:n~x.kkuka Lrqfr% djksfrA v=k vax:is.kkL; ç;ksx% orZrsA lEHkor%
ok.;k lk/uHkwrÙosu vL; y{k.k;ka okp% okpdRosu LohÑr%A36

?kks"k%&?kks"k'kCnL; lIrokja ç;ksx% ½Xosns orZrsA lk;.ksu g"kkZsRifÙkdrkZ:is.k ?kks"k'kCnL; ç;ksx%
Ñr%& g"kkZnqRiUuks egkèofu% ?kks"k'kCn%A nsokuka Lrqfr dkys vL; ç;ksx% okxFkZs Ñra orZrsA37
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Loj%& ½Xosns Loj'kCnL; f=k/kç;ksx% orZrsA r=kkfi f}/k vL; ç;ksx% ok.khokpdkFkZs tkr%A
vkpk;Zlk;.ksu Loj'kCnL; O;k[;kÑrk& vfHky{; ç'kalk:ia 'kCna dq#A bUænso% vLekda Lrqrhu~ JqRok
gksrkja] mn~xkrkja] vkèo;Z×k~p ç'kal;k çksRlkg;fUrA38

Lou%&Lou'kCnL; ç;ksx% ½Xosns "kM~okja orZrsA ,r=k lk;.ks u vL;kFkZ% osxtfur% 'kCn% Ñr%
e:n~x.kkuka LrqR;koljs Lrksrkj% dFk;fUr ;r~& cylEiUurstLohxeu'khyçHkkrdkjh gs Hkxou~ e:n~x.k&
HkokU'k=kwUijkftR; Loo'ks dqoZfUrA gs e:n~x.k HkokULo;eso vLekUnhfIrjf'e;qÙkQks ÑRokyadkj;rqA39

½d~&½D'kCnL;ç;ksx% ½Xosns lIrokja tkre~A ija ,d=kSokL; ç;ksx% okxFkZs orZrsA bUænso%
;Ks"kq vkxR; vklua Lohdq;kZr~A lkexkusu ç'kalk;qÙkQks HkwRok c`gLifrnso% rL; Lrqfra dq;kZr~A40

gks=kk&gks=kk'kCn% lIrokja ½Xosns mfYyf•rks orZrsA vkpk;Zlk;.ks ukL;kFkZ% Ñr%& áUrsÄ~L;kEgohf"k
bfr ;}kgw;rsA r=k çk.k% bfr gks=kk okd~A gks=kkokX'kCnL; ç;ksx% cgq/k orZrsA gs bUæ o:.kkS
vLekUokf×k~Nr/ua nnkrq] ohjrk;qÙkQeS'o;Za nnkrqA LrqR;FkZs vL; ç;ksx% loZ=k n`';rsA czkã.kxzUFks"kq gks=kk
bfr okÄ~uke~ ,rkn`'k% ç;ksx% çkI;rsA

xh%& ½Xosns xh% 'kCnL; prqfoZa'kfrokja ç;ksx% orZrsA Lrqfr:iokxFkZs vL; ç;ksx% n`';rs] ;Fkk&
gs vfXunso o;a dFka Hkor% Lrqfra dqeZ%] dsu gfouk gfo% nÁ%A vL;kfi LrqR;FkZs cgq/k ç;ksx% n`';rsA41

egh&egh'kCnL; "kfM~=ka'kRokje`Xosnsç;ksx% n`';rsA ds"kqfpn~ LFkys"kq vL; ç;ksx% çf'pdkokxFkZs
vL; ç;ksx% orZrs] rFkk ds"kqfpn~LFkys"kq i`fFkohokpdkFkZs"kq vL; ç;ksx% orZrsA bUænsoL; eèkqjkok.kh ;tekua
rFkSo lq•a nnkfr] ;Fkk xks/uo`{k×k~p ;tekua lq•a nnr%A42

xkFkk& xkFkk'kCnL; fofo/kFkZs"kq prq/kZ ç;ksx% orZrsA lk;.ksuksÙkQe~& xkFkk uke ifjokÄ~A43

okxFkZs xkFkk 'kCnL; ç;ksx% vfi ½Xosns çkI;rsA44

/suk& /suk'kCnL; ,dkn'kLFkys"kq ç;ksx% orZrsA i×k~pLFkys"kq vL; okxFkZs ç;ksx% orZrsA
vkpk;Zlk;.ksukL; fofo/kFkZs"kq ç;ksx% Ñr%A ;Fkk& ekè;fedk okd~] Lrqfr:ikokd~A45

Xuk& Xuk'kCnL; v"Vkn'kokja ç;ksx% n`';rsA loZFkk vL; cgqopus ,o vL; ç;ksx% orZrsA vr%
vL;kFkZ% nsoiRuh orZrsA ,d=kkL; ç;ksx% Hkkjrh'kCnsu lg orZrsA vr% vL;kFkZ% ok.khifjpk;d:is.k
Ñre~A46

f/"k.kk& f/"k.kk'kCnL; fofo/kFkZs"kq ç;ksx% orZrsA LrqR;FkZs] cq¼;FkZs] okXnsorkFkZs] okxFkZs47 pA
vkpk;Zs.k osadVek/osu f/"k.kk'kCnL; ok.kh bfr vFkZ% Ñr%A

vuq"Vqi~&vuq"Vqi~ 'kCnL; ,d/k ,o ç;ksx% orZrsA ;=k vL; ç;ksx% ok.khokpdkFkZs orZrsA48

/suq%& /suq% 'kCnL; ,dfo'kafrokja ç;ksx% çkI;rs] ija ds"kqfpRLFkys"kq ,o vL;k ç;ksx% okpk lg
orZrsA ,rkn`'ks"kq LFkys"kq vL;kFkZ% ekè;kfedk okd~ orZrsA gs bUæ Hkor% Lrqfr% xkS:ia èkk;ZrsA rk%
lkse;KdqokZ.ka ;tekua iks"k;Ur% rkusfPNrinkFkkZUnknkfrA49

xYnk& ;|fi xYnk 'kCnL;kFkZ% okDlEcfU/rks ukfLr] rFkkfi fxjk'kCnsu lg ç;qÙkQRoknL;kFkZ%
ok.kh çrh;rsA 50

okd~& okD'kCnL; ç;ksx% ½Xosns cgq/k tkr%A r=k i`Fkd~&i`FkD:is.k rL; ç;ksx% tkr%A eqfuuk
Kk;rs ;r~& ok.;k% pRokj% :ik lfUr] r=kkfi =khf.k u çdV:ikA rFkk loZs euq";k% oS•jhok.ks% ,oç;ksx%
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dqoZfUrA ekuq"khok.kh:is.k okD'kCnL; ç;ksx% orZrsA51 ekè;fedk okxkFkZs ç;ksx% ;Fkk& vKkuhu% KkulEiUud=khZ]
fonq"k% vkuUnnkf;=kh ok.kh ;nk ;Ks"kq çdVhHkofr] rnk prqfnZ'k% vUuty;ks% nksgua HkofrA lk fnO;kok.kh
dqr% çdVhtkr%A52 nsoS% ;k ok.kh mRikfnrk] rklq fofo/:ik% ok.;% i'ko% onfUr] vUucyçnkrk rFkk
xkSln`'kg"kZçnkrk lk ok.kh vLekfHk% Lrqruh;e~A53

fu"d"kZ% &,oa ;kLdkpk;Zs.k ;kfu ukekfu çnÙkkfu rkfu osnk/kfjrkfu ,oA osns"kq okp% ,o fofo/i;kZ;s rs"kka
'kCnkukeqYys•% çkI;rsA Lrqfr&eU=k&ok.kh&cqf¼&okXnsork&eU=kkfn"kq fofo/s"oFkZs"kq okp% i;kZ;RosuS"kka ç;ksx%
orZrsA cgq/k okp% i;kZ;'kCnsu lg cgq'k% i;kZ;'kCnk% mfYyf•rk% lfUr] ;sukuqeh;rs ;r~ rs¿fi okp%
i;kZ;Hkwrk ,oA rFkkfi dspu 'kCnk% vof'k"Vk% lfUr] ;s"kka ç;ksx% lEcU/ks ok ½Xosns ok.;FkZs u orZrsA
rs 'kCnk% lfUr& xHkhjk] d'kk] ukS] uuk] foik] lqi.khZ] ck.k%] /kjk] ifo%] csdqjk] lw;kZ] Hkjrh] 'kCn% esfy]
esuk] x.k%] 'kph] v{kja] lj'p orZUrsA ½Xosns leLri;kZ;k.kka foospusu Kk;rs ;r~ LiQksVL; ;kn`'kks¿fi
Lo:i% orZrs] loZs"kka okp% i;kZ;Rosu Lohdj.ka fu?k.VkS vkpk;ZS% Ñre~A fofHkUuLo:iS% okXnsO;k%
Lo:idYiua rL;k% foLr̀rhdj.keso ½"kh.kka y{;eklhr~A vr% fofo/i;kZ;S ,o ijk&i';Urh&eè;ek&oS•jh.kka
okpka fu:i.keHkor~A
lUnHkZ%&
1- ½Xosn%
2- vLes bUæks o#.kks v;Zek|qEua ;PNUrqefg'keZlçFk%A vo/za T;ksfrjfnrs ½rko`èkks nsoL; 'yksda lforqeZukegsAA ½-÷@øý@ûú
3- ;qts ok czãiwO;ZueksfHkfoZ'yksd ,rq iF;solwjs%A 'k`.oUrq fo'os ve`rL; iq=kk vk ;s /kekfu fnO;kfu rL;q%AA ½-ûú@ûý@ù
4- çok|keuk lqo`rk jFksu nlzkfoea J`.kra 'yksdeæs%A fdeÄ~xa ok çR;ofrZ xfe"BkgqfoZçklks vf'ouk iqjktk%¸AA ½-û@ûûø@ý
5-  feehg'yksdekL;s itZU; ,o rru%A xk; xk;=keqDF;e~AA ½-û@ýø@ûþ
6-  bykljLorheghfrlzksnsoheZ;ksHkqo%A cfgZ% lhnURofL=k/%A ½-û@ûý@ù
7-  ljLorhlk/;Urhf/;a u byknsohHkkjrhfo'oiwfrZ%A frlzksnsoh% Lo/;k cfgZjsnefPNæ ikUrq 'kj.ka fu"k|AA ½-üû@ý@ø
8-  tkufUr o`".kks v:"kL; 'ksoeqrczèuL; 'kklusj.kfUrA fnoks:p lq:pks jkspekuk byk ;s"kka x.;k ekfguk xkS%AA ½-ý@÷@ÿ
9-  v;a lf'kÄ~ÙkQs;su xkSjHkho`rk feekfrek;qa èolukof/fJrkA lkfpfÙkfHkfuZfgpdkjeR;Zfo|qn~HkoUrh-----AA ½-û@ûöþ@üù
10- xkSjhfeZek; lfyykfu r{kR;sdinhf}inh lk prq"inhA v"Vkinh uoinh cHkwoq"kh lglzk{kjk ij esO;kseuAA ½-û@ûöþ@þû
11- r;k i;Lo /kj;k ;;k xko bgkxeu~A tU;kl mi uks x`ge~A ½-ù@þù@ü
12- vfXufo'k bZMrsekuqih;kZ vfXua euq"kksugq"kks fotkrk%A vfXuxkZU/ohZ iF;ke`rL;kXusxZO;wfr?kZ`r vk fu"kÙkkAA ½- ûú@øú@ö
13- xkSjhfeZ;k; lfyykfu r{kR;sdinhf}inh lk prq"inhA v"Vkinh uoinh cHkwoq"kh lglzk{kjk ijes O;kseu~ AA ½-û@ûöþ@þû
14- enP;qR{ksfr lknus flU/ks:ekZ foif'pr~A lkseksxkSjh vf/fJr%AA ½-ù@ùü@ý
15- bUæ;Lrs uoh;lha fxja eUækethtur~A fpfdfRoUeula f/;a çRuke`rL; foI;q"khe~A ½-ø@ùÿ@ÿ
16- eUæk Ñ.kq èoa f/;a vkrnqèoa f/;a ukoefj=kij.kha Ñ.kqèoe~A b"Ñ.kqèoek;q /kja Ñ.kqèoa çk×k~pa ;Ka----AA ½-ûú@ûúû@ü
17- miksefr% i`P;rs flP;rs e/qeUæktuh pksnrs vUrjklfuA ioeku% lUrfu% ç?urkfeo e/qekUæIl%----AA ½-ù@öù@ü
18- lfg{kseksgfo;ZK% Jq"VhnL; xkrqjsfrA vfXua nsck ok'kheUre~AA½-ûú@üú@ö
19- lk;.kHkk"; ûú@üú@ö
20- ;qoa JhfHknZ'kZrkfHkjkfHk% 'kqHks iqf"Vewg'kq% lw;kZ;k%A ç oka ok;ksoiq"ks¿uqIrUu{k}k.kh lq"Vqrkf/".;k oke~AA ½-ö@öý@ö
21- ,"kkL;k oks e:rks¿uqHk=khZ"VksHkfr ok?krks u ok.khA vLrks Hk;}`FkklkeuqLo/kxHkLR;ks%AA ½-û@øø@ø
22- lq"Vq Hkks oka o`"k.olwjFksok.khP;kfgrkA mr oka ddqgks e`x% o`{k% Ñ.kksfr okiq"kks ekèoheeJqra goe~AA ½-ÿ@÷ÿ@þ
23- ½-ü@ûû@ø
24- fu ioZr% lk|ç;qPNURla ekr`fHkokZo'kkuks vØku~A nwjsikjsok.kha o/Z;Ur bUæsf"krka içFkfUuAA ½-ü@ûû@ø
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25- egks v.kZ ljLorh çpsr;fr dsrqukA f/;ksfo'ofojktfrAA ½-û@ý@ûü
26- tq"ksFkka ;Kcks/ra goL; es lÙkks gksrk fufon% iwO;kZ vuqA vPNk jktkuk uke ,R;ko`ra ç'kkL=kknk ficra lkSE;a e/qAA
    ½-ü@ýö@ö
27- ½-ü@ýö@ö (lk;.kHkk";)
28- iw"k.ors e:Rors fo'onsok; ok;osA Lokgk xk;=kosils gO;feUæk; drZuAA ½-û@ûþü@ûü
29- fnO;k vkiks vfHk ;nsuek;Un`fra u 'kq"da ljlh'k;kue~A xokeg u ek;qoZfRluhuka e.Mwdkuka oXuqj=kk lesfrAA ½-÷@ûúý@ü
30- vfr fJrhfrj'prk xO;k ftxkR;.O;kA oXuqfe;frZ ;a fonsAA ½-ù@ûþ@ö
31- ½-û@ûöù@÷ (lk;.kHkk";)
32- ½-ù@øø@ÿ
33- çfr ?kksjk.kesrkuke;klka e:rka 'k`.o vk;rkeqifCn%A ;s eR;Z i`ruk;UreweS½Z.kkokua u ir;Ur lxZSAA½-û@ûöù@÷
34- xksek;qjsdks vtek;qjsdks% i`f'ujsdks gfjr ,o ,"kke~A lekua uke fcHkzrks fo:iks% iq:=kk okpa fifi'kqoZnUr%AA
    ½-÷@ûúý@üú
35- ;k rs dkdqRlqÑrk ;k ofj"Bk ;Fkk 'k'ofRicfl eèo ÅfeZe~A r;k ikfg çrs vèo;ZqjLFkRla rsotks orZrkfeUæ xO;q%AA
    ½-ö@þû@ü
36- firq%çRuL; tUeuk onkefl lkseL; ftÞokçftxkfr p{klkA ;nhfeUæa 'kE;`Dok.k vk'krkfnUukekfu----AA ½- û@ø÷@ÿ
37- lEi';kekuk venUufHk Loa i;% çRuL; jsrlks nq/kuk%A fojksnlh vrin~?kks"k ,"kka tkrs fu"Bk;¼qxhZ"kq ohjku~AA
    ½-ý@ýû@ûú
38- ,fg Lrks;ka vfHkLojkfHk x`.khgok :o%A czãk p uks olks lpsUæ ;Ka p o/Z;%AA ½-û@ûú@þ
39- Louks u oks¿eoksuzst;}`ikRosiks ;f;Lrfoi ,o ;k e:r~A ;nk;qÙkQReuk Loknf/".kqfHkfoZIIi/Zlks foeglks----AA ½-ÿ@ø÷@ÿ
40- ,UækscfgZ% lhnrq fiUorkfeMk c`gLifr% lkefHkjdoks vpZrqA lqçdsra thols eUl /hefg rísokukeoks---AA ½-ûú@ýö@ÿ
41- dFkk nk'ksekXu;s dkLeS nsonq"VksP;rs Hkkfxus% xh%A ;ks eR;Zs"oe`r ½rkok gksrk ;ft"B bRÑ.kksfr nsoku~AA ½-û@ûüú@û
42- ,okáL; lwu`rk fojI'kh xkserh eghA iDok 'kk•k u nk'kq"ksAA ½-ù@ø@ø
43- ½-ø@÷û@ûþ
44- vfXuehf¼"okols xkFkkfHk% 'khj'kksf"k"ke~A vfXu% jk;s iq:ehMg Jqra ujksfXua lqnhr;s NfnZ%AA ½-ø@÷û@ûþ
45- firqf'pnw/tZuq"kk foosnO;L; /kjk vl`tf} /suk%A xqgk pjUra lf•fHk% f'kosfHkfnZoksgÞohfHkuZ xqgk cHkwoAA ½-ý@û@ù
46- vkXuk vXu bgkols gks=kk ;fo"B Hkkjrh;A o:=kha f/"k.kka ogAA ½-û@üü@ûú
47- vfHk oks vpZs iks";korks u`UokLrks"ifra Ro"Vkja jjk.k%A /U;k ltks"kk f/"k.kk ueksfHkoZuLirhjks"k/h jk; ,"ksAA ½-ÿ@þû@ø
49- chHkRlwuk l;qta galekgqjika fnO;kuka l[;s pjUre~A vuq"VqHkeuq pwpZw;ZekHkfeUæa fufpD;q% do;ks euh"kkAA ½-ûú@ûüþ@ù
50- /suq"V bUæ lwu`rk ;tekuk; lqUorsA xke'oa fi";q"kh nqgsAA ½-ø@ûþ@ý
52- xYnk;k xkYRusukL=kko/sufxjk LrqR;k p ;qÙkQ%A ek Rok lkseL; xYn;k lnk ;kpUuga fxjkAA ½-ø@û@üú
53- pRokfjokDifjferk inkfu rkfu fonqczkZã.kk;s euhf"k.k%A xqgk =khf.kfufgrk usÄ~x;fUr rqjh;a okpks----AA ½-û@ûöþ@þÿ
54- ;}kXcnUR;fopsrukfu jk"Vªh nsokuka fu"klkneUækA prlz ÅtZ nqnqgsi;kaflDofLonL;k% ijea txknAA ½-ø@ûúú@ûú
55- nsoha okpetu;Ur nsokLrka fo'o:ik% i'koks onfUrA lk uks eUæs"kewtZ nqgkuk /suqokZxLekuqi lq"VqrSrqAA ½-ø@ûúú@ûû
lUnHkZxzUFklwph&
1- osnkyadkj] vkpk;Z t;nso] oSfnd n'kZu] Hkkjrh; fo|k çdk'kue~] ûùùû-
2- 'kekZ] Mkú x.ks'k nÙk- ½Xosn esa nk'kZfud rÙo- lkfgckckn(mÙkjçns'k) % mfeZyk çdk'kue~] üúúö-
3- ½Xosn lafgrk] vuq- O;k[;k- vkSj lEik- Mkú ft;kyky dEckst- fo|kHkkjrh çdk'kue~] üúúý-
4- ½Xosn- vuq- xksfoUn pUæ ik.Ms- yksd Hkkjrh çdk'kue~] üúúü-
5- fu#ÙkQi×k~pkè;k;h] ubZfnYyh % esgjpUn yNeunkl ifCyds'kUl] üúûû-

'kks/PNk=k%] tokgjykyusg#fo'ofo|ky; ubZ nsgyh
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osn ds mic`ag.k esa egf"kZ O;kl dh Hkwfedk
& Mk- ohjsUnz dqekj feJ

osn dks eU=k vkSj czkã.k nksuksa ds fy, iz;qDr fd;k x;k gS& ^^eU=kczkã.k;ksosZnukeè;s;e~**A1
osn okLro esa ,d izdkj gS2 fdUrq Lo:i Hksn ds iQyLo:i ½x~3 ;tq%4 rFkk lke5 rhu izdkj dk dgk
x;kA6 eU=kksa ds lewg dh laKk lafgrk gSA ;Kkuq"Bku dks n`f"V esa j[kdj i`Fkd~&i`Fkd~ ½fRotksa ds
mi;ksxkFkZ bu eU=kksa dk ladyu fd;k x;kA bl lÄïyu dk dk;Z Lo;a osnO;kl th us fd;k7A osnksa ds
blh O;kl (i`Fkd~) djus ds fufeÙk osnO;kl dh laKk izkIr gqbZ gSA8

osn dk vè;;u dksbZ vklku dk;Z ugha gSA furkUr Jelkè; gSA dgha ij Hkh Loj ifjorZu esa
vFkZ dk vuFkZ gks tkrk gSA ;Fkk&

eU=kksa ghu% Lojrks o.kZrks ok feF;k iz;qqDrks u reFkZekgA
l okx~otzks ;tekua fgufLr] ;FksUnz'k=kq% Lojrks¿ijk/kr~AA9

vFkkZr~ ,slh izflf¼ gS fd o`=k us bUnz ds fouk'kkFkZ ,d fo'kky vk;kstu fd;kA mlesa
½fRod~&la[;k vf/d FkhA gkse dk izeq[k eU=k ̂ ^bUnz'k=kqoZ/ZLo** ftldk rkRi;Z gS bUnz dk 'k=kq fot;h
gksA ^bUnz'k=kq%* esa bUnzL; 'k=kq% ;g "k"Bh rRiq#"k lekl gksuk pkfg;s Fkk fdUrq ;g rHkh lEHko Fkk tc
bUnz'k=kq% dk vUrksnkÙk mPpkj.k fd;k tk;A ½fRotksa dh vlko/kuh ds dkj.k vUrksnkÙk mPpkj.k djds
vkfn mnkÙk (bUnz 'kCn esa b) dk mPpkj.k fd;k x;kA bl Loj&ifjorZu ds iQyLo:i rRiq#"klekl u
cudj cgqozhfg lekl cu x;k vkSj vFkZ gqvk ^^bUnz% 'k=kq% ;L;** vFkkZr~ bUnz ftldks ekjus okyk gSA
bl izdkj ls ;K ;teku ds foijhr fl¼ gqvkA ;g ;K ;teku dh flf¼ ds fy, u gksdj mlds
foijhr gqvkA blhfy, ikf.kuh; f'k{kk esa ;g Li"Vr% dgk x;k fd Loj vkSj o.kZ ls ghu eU=k feF;k
iz;qDr gksus ds iQyLo:i vHkh"V vFkZ dh flf¼ ugha djrk] og rks ok.kh :i otz cudj ;teku dk
gh fouk'k dj nsrk gS ftl izdkj ^bUnz'k=kq* 'kCn ;teku dk gh fouk'k djus okyk fl¼ gqvk FkkA

blhfy, osn lHkh ds fy, ugha gSA blfy, egf"kZ O;kl us osn dk micàg.k fd;k vkSj bfrgkl
iqjk.k dh jpuk dhA bfrgkliqjk.kkH;ka osna leqicàg;sr~A fcHksR;YiJqrkn~ osnks eke;a izgfj";frAA

vFkkZr~ bfrgkl vkSj iqjk.k ds }kjk osnkFkZ dk leqicàg.k vFkkZr~ foLrkj djuk pkfg,A ftUgksaus
'kkL=kksa dk vè;;u ugha fd;k vFkkZr~ vYiJqr gSa] osn muls Hk;Hkhr gksrs gSa fd ;g vYiJqr eq>ij izgkj
djsxk eq>s ekj MkysxkA dgus dk vk'k; gS fd ;g esjk okLrfod vFkZ u crykdj euq";ksa dks lUekxZ
ls gVk nsxkA vr,o osnksa dks lE;dr;k tkuus ds fy, bfrgkl vkSj iqjk.kksa dh vR;Ur vko';drk gSA

osnksa vkSj mifu"knksa esa Hkh iqjk.k 'kCn dh miyfC/ gksrh gS fdUrq ogk¡ iqjk.k 'kCn ls rkRi;Z
izkphu fo|k ls u fd 18 iqjk.kksa ls gSA iqjk.k 'kCn dk vFkZ ogk¡ izkphu n`f"Vdks.k ls fd;k x;k gSA fdUr
egkHkkjr dky ds i'pkr~ O;kld`r ,oa mudh f'k"; ijEijk ls xzká tks vV~Bkjg iqjk.k gSa] os gh iqjk.k
'kCn esa :<kFkZd gks x;sA11

iqjk.k 18 ekus x;s blesa lHkh fo}ku~ ,der gSaA nsoh Hkkxor iqjk.k esa bu iqjk.kksa ds ukekFkZ
mYys[k gSaA ;Fkk&^^e};a Hk};a pSo cz=k;a oprq"V;e~A vukifyaxdwLdkfu iqjk.kkfu i`Fk~d i`Fkd~AA12
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e};e~& eRL; vkSj ekdZ.Ms;A Hk};e~& Hkfo"; vkSj Hkkxor~A
cz=k;e~& czã] czãk.M ,oa czãoSorZA op"V;e~& okeu] ok;q] fo".kq] okjkgA
v uk i& vfXu] ukjn] in~eA dwLFkkfu& dweZ] LdUnA
f'koiqjk.k esa bl lUnHkZ esa mYys[k gSA ;Fkk&
czkãa ikÁa oS".koa p 'kSo Hkkxora rFkkA Hkfo";a ukjnh;a p ekdZ.Ms;er% ijeAA
vkXus;a czãoSorZa ySax okjkgeso pA LdkUna p okeua pSo dkSeZa eRL;a p xk#Me~
czãkaMa psfr iq.;ks¿;a iqjk.kkukeuqozQe%AA13

pkSng fo|kvksa esa iqjk.k dks Hkh fo|kLFkku Lohdkj fd;k x;k gSA blesa iqjk.kksa dh x.kuk izFker%
dh x;h gSA ;Fkk&^^iqjk.kU;k;ehekalk/eZ'kkL=kkÄõfefJrk%A osnk% LFkkukfu fo|kuka /eZL; p prqnZ'kAA14

bl izdkj iqjk.k lkfgR; Hkh mPpdksfV dk Lohdkj fd;k x;k gSA le; ifjorZu ds lkFk&lkFk
iqjk.k] egkiqjk.k vkSj miiqjk.k ds :i esa budh o`f¼ gksrh jgh gSA miiqjk.kksa dh la[;k 27 Lohdkj dh
tkrh gSA15 bu iqjk.kksa esa tc fdlh dks miiqjk.kksa esa fxuk tkrk gS rc dweZ] czã] Hkkxor] nsoh&Hkkxor]
ok;q buesa ls dksbZ ,d ;k ,dkf/d miiqjk.k ekus tkrs gSaA bl rF; dk Mk- ts-lh- Hkkjrh;16 us (Jh
lqn'kZu flag pozQ] d-la-vk-] xksjj[kiqj dks mn~/`r djrs gq,) mYys[k fd;k gSA

½Xosn esa mfYyf[kr fo".kq&lwDr ij n`f"Vikr fd;k tk; rks mlls Li"V gksrk gS fd egf"kZ O;kl
us fo".kq&lwDr ds eU=kksa dks fdl izdkj ls iqjk.k esa vk/kj cukdj izLrqr fd;k gSA bl lUnHkZ esa izLrqr
gS& iz rf}".kq% Lro rs oh;sZ.k e`xks u Hkhe% dqpjks fxfj"Bk%A

;L;ks#"kq f=kf"k foØe.ks"of/f{k;fUr Hkqoukfu fo'okAA17

vFkkZr~ ftl fo".kq ds rhu ikniz{ksiksa esa fo'o ds leLr izk.kh fuokl djrs gSa mu Hk;adj ,oa
ioZr vFkok ok.kh esa fLFkr jgus okys loZ=k fopj.k djus okys fo".kq ds ijkozQe dh Lrqfr dh tkrh gSA
fo".kq iqjk.k ds 'yksd esa blh izdkj dk mYys[k feyrk gSA ;Fkk&

^^olfUr r=k Hkwrkfu HkwrkReU;f[kykRefuA l p Hkwrs"o'ks"ks"kq odkjkFkZLrrks¿O;;%A18

vFkkZr~ ml vf[ky HkwrkRek esa izk.kh fuokl djrs gSa vkSj og lHkh izkf.k;ksa esa fuokl djrs gSaA
fo".kq&lwDr esa fo".kq ds rhu ikn iz{ksiksa dk mYys[k feyrk gSA ;Fkk&
fopozQek.kL=ks/ks#xk;%A19 ;L;ks#"kq f=k"kq foozQe.ks"kqA20 ,dksfoees f=kfHkfjRinsfHk%A21

fo".kq iqjk.k esa mYys[k gS fd egkRek okeu us vius rhu ikn ozQe.k esa leLr yksdksa dks thrdj
fu"d.Vd f=kyksdh bUnz dks ns fn;kA ;Fkk&

f=kfHk% ozQeSfjek¡Yyksdkf×tRok ;su egkReukA iqjUnjk; =kSyksD;a nÙka fugrd"Vde~AA22

Jhen~Hkxkoriqjk.k23 ds v"VeLdU/ ds 22&23 vè;k; i;ZUr ân;kotZd o.kZu ds lkFk gh rhu
Mxksa esa rhuksa yksdksa dks ekius dk mYys[k gSA

'kriFkczkã.k24 esa mYys[k feyrk gS fd iztkifr us dweZ dk :i /kj.kdj iztk dh l`f"V dhAA
;Fkk& ^^l ;r~ dweksZ ukeA ,r}S :ia d`Rok iztkifr% iztk vl`T;rA

;nl`tr& vdjksr~ rr~A ;n~ djksr~ rLekRdweZ%A**
lEHkor% blh izlax dks ysdj dwekZorkj ds lUnHkZ esa iqjk.kksa esa vusd izdkj ds vk[;kuksa ds

ekè;e ls o.kZu fd;k x;kA
Jhen~Hkkxor esa mYys[k gS fd Hkxoku~ fo".kq us dPNi dk vorkj ysdj eUnjkpy dks vius
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mQij èkkj.k fd;kA ;Fkk&
eF;ekus¿.kZos lks¿fnzjuk/kjks áiks¿fo'kr~A f/z;ek.kks¿fi cfyfHkxkSZjokr~ ik.MquUnuAA
fryksD; fo?us'kfof/a rns'ojks nqjUroh;ksZ¿forFkkfHklfU/%A
d`Rok oiq% dkPNie‰qra egr~ izfo'; rks;a fxfjeqTTgkjAA25

blh izdkj ds izlax fo".kqiqjk.k26] dweZiqjk.k27] vfXuiqjk.k28] x#Miqjk.k29 rFkk in~eiqjk.k30 esa Hkh
miyC/ gSa tks dwekZorkj dh dFkk ds lUnHkZ esa mfYyf[kr gSaA

rSfÙkjh; lafgrk esa ,d izlax vk;k gS ftlesa dgk x;k gS fd izkjEHk esa igys ty gh ty FkkA
mlesa iztkifr ok;q:i gksdj fopj.k fd;kA mUgksaus ogk¡ i`fFkoh dks ns[kk vkSj ojkg gksdj i`fFkoh dk
gj.k dj fy;kA ;Fkk& vkiks bnexzslfyyeklhr~A rfLeu~ iztkifrokZ;qHkwZRok¿pjr~A

bl beki';r~A rka ojkgks HkwRok¿gjr~A31

iqjk.kksa esa ojkg vorkj ls lEcfU/r o.kZu dk vk/kj rS-la- dk gh eU=k izrhr gksrk gS ftls egf"kZ
O;kl us micàg.k dj izLrqr fd;k gSA Jhen~Hkkxor iqjk.k esa mYys[k gS vuUr Hkxoku~ us izy; ds ty
esa Mwch gqbZ i`Foh dk m¼kj djus ds fy, leLr ;Ke; ojkg 'kjhj xzg.k fd;k FkkA vkfn nSR; fgj.;k{k
ty ds vUnj gh yM+us ds fy, muds le{k vk x;kA oSls gh Hkxoku~ ojkg us viuh nk<+ksa ls mlds VqdM+s
dj fn;s tSls bUnz us vius otz ls ioZrksa ds ia[k dkV fn;s FksA ;Fkk&

;=kks|r% f{kfrryks¼j.kk; fcHkzr~] ozQkSMha ruqa ldy;Ke;heuUr%A
vUreZgk.kZo mikxrekgfnnSR;a] ra nz"Vª;kfnzfeo otz/jks nnkjAA32

blh izlax esa fo".kqiqjk.k33] ojkgiqjk.k34] eRL;iqjk.k35] czãiqjk.k36] ok;qiqjk.k37] czãk.Miqjk.k38
,oa gfjoa'kiqjk.k39 ds vUrxZr Hkh ojkg vorkj ds lEc¼ mYys[k miyC/ gSaA

;tqosZn dk pkyhloka vè;k; tks fd bZ'kkokL;ksifu"kn~ ds :i esa gS] blesa deZ&fl¼kUr dk
izfriknu fd;k x;k gSA ;Fkk&

dqoZUusosg dekZf.k ftthos"kPNr ¤ lek%A  ,oa Rof; ukU;Fksrks¿fLr u deZ fyI;rs ujsAA40

;gk¡ deZ djrs gq, lkS o"kZ i;ZUr thus dh bPNk djs ;g Kku rsjs esa gks blls vfrfjDr nwljk
ekxZ ugha gSA deZ euq"; esa fyIr ugha gksrs gSa vFkkZr~ euq"; dks deZ nwf"kr ugha djrs gSaA

Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh Bhd blh izdkj dk Hkko feyrk gSA tc euq"; deZ ds iQy dh dkeuk
ugha djrk gS rc mls deZ&cU/u ugha gksrk gSA ;Fkk&

u eka dekZf.k fyEifUr u es deZiQys Li`gkA bfr eka ;ks¿fHktkukfr deZfHkuZ l cè;rsAA41

vFkkZr~ deksZa ds iQy esa esjh bPNk ugha gS blfy, eq>dks deZ fyik;eku ugha djrs] bl izdkj
ls tks esjs dks rÙor% tkurk gS og Hkh deZ cU/u esa ugha ca/rk gSa

;tqosZn ds dfri; vU; eU=k izLrqr gSaA ;Fkk&
;Lrq lokZf.k HkwrkU;kReUusokuq i';frA loZHkwrs"kq pkRekua rrks u fofpfdRlfrAA
;fLeURlokZf.k HkwrkU;kReSokHkwf}tkur%A r=k dks eksg% d% 'kksd% ,dRoeuqi';r%AA42

vFkkZr~ tks lHkh izkf.k;ksa dks vkRek esa vuqHko djrk gS vkSj lc Hkwrksa esa vkRek dks ns[krk gS]
og fdlh dk la'k; ugha djrkA tgk¡ fo'ks"k Kkuh dh vkRek gh loZ izk.kh cu x;k gS ogk¡ ,dRo dk
vuqHko djus okys dks eksg dSlk\ vkSj 'kksd dSlk\

Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh ,slk gh Hkko fn[kykbZ iM+rk gSA ;Fkk&
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;ks eka i';fr loZ=k loZa p ef; i';frA rL;kga u iz.k';kfe l p es u iz.k';frAA43

vFkkZr~ vkSj tks iq#"k lEiw.kZ Hkwrksa esa lcds vkRe:i esjs (oklqnso ds) vUrxZr ns[krk gS mlds
fy, eSa vn`'; ugha gksrk gw¡ vkSj og esjs fy, vn`'; ugha gksrk gS] D;ksafd og esjs esa ,dhHkko ls fLFkr
gSA loZHkwrLFkekRekua loZHkwrkfu pkRefuA bZ{krs ;ksx;qDrkRek loZ=k len'kZu%AA44

vFkkZr~& gs vtqZu loZO;kih vuUr izkf.k;ksa esa ,dhHkko ls fLFkr :i ;ksx ls ;qDr vkRek okyk
rFkk lHkh esa leHkko ls ns[kus okyk ;ksxh vkRek dks lEiw.kZ Hkwrksa esa (tyor~ O;kid) ns[krk gS vkSj
lEiw.kZ Hkwrksa dk vkRek esa ns[krk gSA

dgus dk vk'k; ;g gS oSfnd eU=kksa dks egf"kZ O;kl us fdl izdkj Jhen~Hkkxonxhrk esa
mins'kkRed 'kSyh esa izLrqr fd;k gSA ;g ân;axe djrs gh curk gSA

c`gnkj.;dksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd dkeukvksa ds lekIr gks tkus ls euq"; vej gksdj czã
dks izkIr djrk gSA ;Fkk&

;nk losZ izeqP;Urs dkek ;s¿L; âfn fLFkrk%A vFk eR;ksZ¿e`rks HkoR;Fk czã le'uqrsAA45

vFkkZr~ tc ekuo ân; esa fLFkr lHkh okluk;sa NwV tkrh gSa vFkkZr~ lekIr gks tkrh gSa rc ej.k/
ekZ euq"; vej gks tkrk gS vkSj czã dks izkIr djrk gSA bldks lE;d~ :i ls tkuus ds fy,
Jhen~Hkxon~xhrk dk fuEufyf[kr izLrqr gSA ;Fkk&

fogk; dkeku~ ;% lokZu~ iqeka'pjfr fu%Li`g%A fueZeks fujgÄïkj% l 'kkfUref/xPNfrAA46

vFkkZr~ tks euq"; lEiw.kZ dkeukvksa dk ifjR;kx djds Li`gk jfgr] eerk jfgr] vgadkj jfgr
gksdj O;ogkj djrk gS og 'kkfUr dks izkIr djrk gSA

bl izdkj ls cgqr ls eU=k gSaA ftudh O;k[;k Jhen~Hkxon~xhrk] Le`fr iqjk.kkfn esa miyC/ gksrh
gSA vkpk;Z cynso mikè;k;47 ds vuqlkj ^^Le`fr rFkk iqjk.kksa esa osn fo"k;d Hkkouk vf/drj ehekald
er ds vuqdwy gSA euqLe`fr esa osn dh rFkk osnK dh Hkw;lh efgek xkbZ xbZ gSA euq dk ;g ifjfuf"Br
er gS fd osn nso] firj ,oa euq";ksa ds fy, ekxZn'kZd] fuR;] vikS#"ks; rFkk vizes; gSA**

iqjk.kksa esa pkjksa o.kksZa dh mRifÙk] /eZ dk ikyu vkfn vusdkusd fo"k;ksa dk mYys[k fd;k x;k
gSA bl izlax esa dfri; iqjk.k rks egkHkkjr dh lUnHkZ la[;k izLrqr dh tk jgh gSA48

blh izdkj x`g~;lw=kksa esa of.kZr laLdkjksa ds lUnHkZ esa fo".kq iqjk.k esa mYys[k feyrk gSA blesa
tkrdeZ] ukedj.k rFkk fookg laLdkj dh fof/ dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA49 tkrdeZ laLdkj esa
vkH;qnf;d Jk¼ rFkk ukUnheq[k Jk¼ djus dk o.kZu gSA ;Fkk&

tkrL; tkrdekZfnfozQ;kdk.Me'ks"kr%A iq=kL; dqohZr firkJk¼a pkH;qn;kRede~AA50

nèuk ;oS% lcnjSfeZJkfUi.MkUeqnk ;qr%A ukUnheq[ksH;LrhFksZu n|kíSosu ikfFkZo%AA51

vFkkZr~ ;gk¡ ;g Hkh cryk;k x;k gS fd ukUnheq[k Jk¼ esa D;k inkFkZ iznku djuk pkfg;sA gs
jktu~ izlUurk iwoZd nSorhFkZ (vaxqfy;ksa ds vxzHkkx }kjk ukUnheq[k Jk¼ fir` x.k dks ngh] tkS] cnjhiQy
feykdj cuk;s gq, fi.M iznku djsaA

fookg laLdkj ds vUrxZr Hkh mYys[k fd;k x;k gS fd fookgkFkZ dU;k fdl izdkj dh gksuh
pkfg,A52

egf"kZ O;kl th us Jk¼deZ dk Hkh fo".kqiqjk.k esa o.kZu fd;k gSA blesa izsrdeZ] Jk¼kfn dk
fopkj] Jk¼iz'kalk] Jk¼;ksX;dky fopkj] Jk¼fof/] Jk¼deZ esa fofgr vkSj vfofgr oLrq;sa vkfn lHkh
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dk Hkyh&Hkk¡fr o.kZu fd;k x;k gSA53
bl izdkj ls ;g Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd Le`fr] egkHkkjr vkSj iqjk.k esa tks Hkh fo"k;

izLrqr fd;k x;k gS mls cgqr vklkuh ls ân;axe fd;k tk ldrk gSA osnksicàg~.k esa egf"kZ O;kl dk
vR;Ur egRoiw.kZ ;ksxnku gS vkSj ;g dFku ^^bfrgkliqjk.kkH;ka osna leqicàg;sr~** bfrgkl vkSj iqjk.k
ds lE;d~ vuq'khyu ls iw.kZr;k Li"V gks tkrk gSA
lUnHkZ&
1- vkiLrEc ifjHkk"kk&31
2- osna rkonsda lUre~ vfregÙokn~ nqjè;s;eusd 'kk[kkHksnsu lekEukfl"kq% lq[kxzg.kk; O;klsu lekEukroUr%A nqxkZpk;Z]  fu#Dro`fÙk&1-20
3- rs"kke`x~ ;=kkFkZo'ksu iknO;oLFkkA tSfefu lw=k 2-1-35
4- 'ks"ks ;tq% 'kCn%A tSfefulw=k&2-1-37 5- xhfr"kq lkek[;kA tSfefulw=k&2-1-36
6- bl rjg ls eU=kksa ds f=kfo/ gksus ds dkj.k osnksa dh =k;h laKk gqbZA 7- nqxkZpk;Z&fu#Dro`fÙk 1-20
8- osnku~ foU;kl ;Lekr~ l osn O;kl% bfr Le`r%& (egkHkkjr) )oSfnd lkfgR; vkSj laLd`fr) i`- 120] r`rh; laLdj.k] 1967
9- ikf.kuh; f'k{kk& 'yksd 52 10- f'koiqjk.k] ok- la- v-] 13 10- f'koiqjk.k] ok-la-v-] 13
11- MkW- ftrsUnz pUnz Hkkjrh;& laLd`r lkfgR; dk ljy lqcks/ bfrgkl] izFke laLdj.k& 1977] i`-la-&76
12- nsohHkkxor&1-3-21
13- f'koiqjk.k ok;q la- 1-43&66& 1- czã] 2- fo".kq] 3- f'ko] 4- Hkkxor] 5- Hkfo";r] 6- ukjnh;] 7- ekdZ.Ms;] 8- vfXu] 9- czãoSorZ]
10- fyax] 11- okjkg] 12- LdUn] 13- okeu] 14- eRL;] 15- x#M] 16- czãk.M] 17- iÁ] 18- dweZA
14- ;kKoYD;Le`fr& 1-3
15- miiqjk.k& 1- luRdqekj] 2- ujflag] 3- c`gUukjnh;] 4- f'ko/eksZRrj] 5- nqokZll~] 6- dkfiy] 7- ekuo] 8- m'ku] 9- ok#.k] 10-
vkfnR;] 11- dkSyd] 12- lkEc] 13- ufUnds'oj] 14- lkSj] 15- ikjk'kj] 16- egs'oj] 17- ofl"B] 18- HkkxZo] 19- vkfn] 20- eqn~xy]
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oSfnd ;Kksa }kjk i;kZoj.k 'kksèku ,oa laj{k.k
& MkW0 jhrk frokjh

;g gekjs fy, vR;Ur xkSjo dh ckr gS fd oSfnd laLd`r okÄ~e; izkphu vkSj le`¼ okÄ~e;
gSA oSfnd lkfgR; Kku dh n`f"V ls fo'o esa loZJs"B gSA pkgs og vktdy dh ToyUr leL;k i;kZoj.k
laj{k.k rFkk 'kksèku dh gh D;ksa u gksA

i;kZoj.k 'kCn dh O;qRifÙk ifj$vk milxZ iwoZd ̂ o`* èkkrq ls ̂ Y;`V~* izR;; ds ;ksx ls gksrh gSA
bldk O;qRifÙkijd vFkZ gS&^ifjr% lE;d~ o`.kksfr vkPNkn;fr bfr i;kZoj.ke~A* gekjs pkjksa vksj dk
okrkoj.k ftlls ge lHkh vko`r gS og ^i;kZoj.k* dgykrk gSA blesa Hkwe.My ds lHkh HkkSfrd rFkk
^tSfod rÙo* vkrs gSA tSls&ty] ok;q] izdk'k] vfXu rFkk feV~Vh blds lkFk gh lHkh ouLifr;ka] o`{k
rFkk tho&tUrqvksa dks Hkh tSfod i;kZoj.k ds vUrxZr ekuk x;k gSA

i;kZoj.k rFkk euq"; dk lukru dky ls vU;ksU;kfJr lEcUèk jgk gSA vFkkZr~ i;kZoj.k dh laj{kk
euq"; djrk gS rFkk i;kZoj.k euq"; dh j{kk djrk gS ^i;kZoj.k dk laj{k.k* euq"; dk ije èkeZ gS---
-rHkh rks dgk x;k gSA ^èkeZ ,o grks gfUr èkeksZ j{kfr jf{kr%A*1

euq"; bl i`Foh ij deZ djrs gq, lkS o"kZ rd thou èkkj.k djuk pkfg, ,slk mifu"kn~ dgrk
gS& dqoZUusosg dekZf.k ftthfo'ksr~ 'kra lek%----A2

vFkoZosn esa Hkh euq"; us bPNk izdV dh gS og bl Hkwfe ij lkS o"kksZa rd thou pkgrk gS&
^those 'kjn% 'kre~*A3 ;g rHkh lEHko gS tc i;kZoj.k iznwf"kr u gksA 'kq¼ gksA

iznw"k.k jfgr 'kq¼ i;kZoj.k ds egRo dks vFkoZosn esa izfrikfnr fd;k x;k gSA vFkoZosn dgrk
gS fd tgk¡ i;kZoj.k 'kq¼ jgrk gS ogk¡ euq"; rFkk i'kq&i{kh lHkh lq[k ,oa vkuUniwoZd thfor jgrs gSa&

loksZ oS r=k thofr xkSj'o% iq#"k% i'kq%A ;=ksna czã fØ;rs ifjfèkthZouk;de~AA4

vkt orZeku le; esa euq"; dh vfr Hkksxoknh izo`fÙk rFkk izd`fr ij fot; izkIr djus dh
vnE; ykylk ds dkj.k Hkkjr ns'k gh ugha lEiw.kZ fo'o i;kZoj.k vlUrqyu rFkk iznw"k.k dh Hk;kog
leL;k ls xzflr gSA vkt oSf'od Lrj ij i;kZoj.k&'kksèku rFkk laj{k.k fpUru rFkk fpUrk dk izeq[k
fo"k; gSA bl i;kZoj.k dh 'kq¼rk rFkk bldh laj{kk ds lEcUèk esa tks vktdy tkx:drk c<+h gS bldk
lEiw.kZ Kku gekjs oSfnd ½f"k gtkjksa o"kZ igys gh izkIr dj pqds FksA ;s ½f"k&eqfu vlkèkkj.k nwjn'khZ
oSKkfud Fks vkSj og HkyhHkk¡fr tkurs Fks fd lekt ds lHkh euq"; ,d tSlh cqf¼ ds ugha gks ldrs]
lHkh oSKkfud ugha cu ldrs blfy, bl mRd`"V Kku dks yksdksi;ksxh rFkk O;ogkfjd Lo:i iznku djus
ds fy, dqN fu;e rFkk e;kZnk,a cukdj tks vuojr pyrh jgs bl n`f"V ls lekt ds le{k izLrqr fd;kA
mUgksaus bls euq"; ds deZ rFkk vkpj.k ls tksM+rs gq, iki&iq.;] LoxZ&ujd] èkeZ&vèkeZ vkfn ds :i
esa j[kkA bl izdkj ;g gekjs iwoZtksa dh yksd dY;k.kdkjh oSKkfud fpUru ijEijk jghA

orZeku le; esa oSf'od Lrj ij tks i;kZoj.kh; iznw"k.k ls eqfDr ikus gsrq vusd mik; rFkk
;kstuk,a rS;kj dh tk jgh gS] rc bl lUnHkZ esa oSfnd ½f"k;ksa ds erksa dks tkuuk rFkk muds fopkjksa ls
fn'kk funsZ'k izkIr djuk vR;Ur izklafxd gksxkA D;ksafd i;kZoj.k laj{k.k rFkk iznw"k.k dks nwj djus ds
mik;ksa ds izfr gekjs ½f"k lukru dky ls gh laosnu'khy jgs gSaA
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ty] ok;q rFkk vkS"kfèk;ka ;s rhu i;kZoj.k ds la?kVd rÙo gSa ,slk vFkoZosn dk ½f"k dgrk
gS& vkiks okrk vks"kèk;% rkU;sdfLeu~ Hkqou vfiZrkfuAA5

blh Øe esa vkxs vFkoZosn dgrk gS fd ty] ok;q] vfXu] itZU; (ckny) rFkk ioZr ;s i;kZoj.k& 'kksèkd
rÙo gSa ;s iznw"k.k dks nwj djus dk dk;Z djrs gSa& ;s ioZrk lksei`"Bk vki% okr itZU;knfXuLrs
ØO;kne'kh"keu~A6

½Xosn esa 11 i;kZoj.k 'kksèkd vo;oksa dh foospuk dh x;h gS ;s gSa&lw;Z] m"kk] vfXu] ok;q]
es?k] unh] |kok] i`Foh] vks"kfèk;ka rFkk tyA7

ok;q rÙo dk ekou thou esa egÙoiw.kZ LFkku gS osnksa esa ok;q rÙo ds 'kksèku ij fopkj djrs
gq, ml ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA ½Xosn esa o.kZu feyrk gS fd ok;q esa ^ve`r* rÙo gS mlls thou
rFkk 'kfDr izkIr gksrh gS vr% mls nwf"kr ugha gksus nsuk pkfg,& ;nnks okr rs x`gs ve`rL; fufèkfgZr%A
rrks uks nsfg tholsA8 uq fpUuq ok;ksje`ra fo nL;sr~A9

vFkoZosn ds 12osa dk.M esa Hkwfe lwDr dk iz;ksx euq"; dh bPNkvksa dh iwfrZ ds fy, fd;k
x;k gSA vFkoZosn dk ½f"k dgrk gS gs i`fFkoh! rqEgkjs ;s ciQZ ls <ds ioZr] igkfM+;k¡ rFkk ;s taxy ge
lHkh ds fy, lq[k dkjd gksa& fxj;Lrs ioZrk fgeoUrks¿j.;a rs i`fFkoh L;ksueLrqA

gekjs ½f"k;ksa us ekuo thou ds lq[k] dY;k.kkFkZ i;kZoj.k dh lqj{kk rFkk euq"; ds vkjksX;
lEcUèkh mi;ksxh rÙoksa dk vUos"k.k dj fy;k FkkA iapegkHkwr] i`Foh] ty] vfXu] ok;q rFkk vkdk'k dHkh
iznwf"kr u gks blds fy, os lnSo tkx:d jgsaA os Hkyh Hkk¡fr ;g tkurs Fks fd ;gh gekjs vfLrRo dk
vkèkkj gSA dksbZ Hkh foKku ;k oSKkfud izkd`frd ok;q rFkk tykfn dk fuekZ.k ugha dj ldrk] blfy,
euq"; dks pkfg, fd oks izkd`frd i;kZoj.k rFkk viuh HkkSfrd miyfCèk;ksa esa la;e o e;kZnk dk è;ku
j[krs gq, mUgsa gkfu u igqpk;sa] izd`fr ds ojnkf;uh rÙoksa dk vuko';d nksgu u djs cfYd muds
vfLrRo dks fcuk gkfu igqpk,a mudk leqfpr mi;ksx vius fodkl o vkRe&mUufr gsrq djsaA

^ok;q* bruk egRoiw.kZ rÙo gS fd osn esa bls lHkh jksxksa rFkk nks"kksa dks u"V djus okyk crk;k
x;k gS lkFk gh bls ^fo'oHks"kt* Hkh dgk x;k gS& vk okr okfg Hks"kta fo okr okfg ;n~ ji%A Roa
fg fo'oHks"kt nsokuka nwr bZ;lsAA10

½Xosn esa Hkh mYys[k vkrk gS fd&^gs ok;q nso ekrk firk Lo:i i`fFkoh rFkk |qyksd ml
vks"kfèk dks ge yksxksa rd igqpk;sa tks gekjs fy, lq[kdkjd] vkjksX; dkjd gS&rUuks okrks e;ks Hkq ok;q
Hks"kta rUekrk i`fFkoh rfRirk|kS%A11

vkt ds oSKkfudksa dh Hkk¡fr gekjs iwoZtksa dks Hkh ;g tkudkjh Fkh fd ok;q fofHkUu xSlksa dk
lfEeJ.k gS rFkk blesa izk.kok;q ^vkWDlhtu* xSl gh gSA blhfy, oSfnd lkfgR; rFkk izkphu èkeZ'kkL=kksa
esa o`{kksa vkfn dks dkVuk oftZr fd;k x;k gSA euqLe`frdkj (8&285) us rFkk czãf"kZ ;kKoYD;
(;kKoYD; Le`fr&2@227&229) us Hkh o`{kksa vkfn dks dkVus okys rFkk mUgsa gkfu igq¡pkus okys dks
vijkèkh rFkk bl d`R; dks xEHkhj vijkèk dh Js.kh esa j[kk gSA D;ksafd o`{kkfn ^ok;q* dks 'kq¼ djus dk
dk;Z djrs gSA ^ihiy* vkfn dk o`{k tks 24 ?k.Vs vkWDlhtu nsrk gS blhfy, bls nsoo`{k dgk x;k gSA
xhrk esa Hkxoku d`".k us dgk gS fd ^o`{kk.kka v'oRFkks¿gaA* vFkoZosn esa bls nsolnu dgk x;k gSA
v'oRFkks nsolnu%A12

i'kq] i{kh vkfn Hkh i;kZoj.k dks 'kq¼ j[kus esa lg;ksx iznku djrs gSa blhfy, euqLe`fr esa tho
fgalk dks Hkh fufUnr deZ crk;k x;k gSA13

½Xosn Hkh dgrk gS fd o`{kksa dks er dkVks D;ksafd og iznw"k.k dks nwj djus esa lgk;d gSaA14
;tqosZn Hkh ;gh dgrk gS& ^vks"kè;kLrs ewya ek fgaflre~A*15
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vikekxZ (fpjfpVk) rFkk xwyj o`{k ds lEcUèk esa vFkoZosn esa mYys[k feyrk gS tgk¡ ;s nksuksa
o`{k jgrs gS ogk¡ fdlh izdkj dk Hk; rFkk chekjh dk izos'k ugha gksrk gS rFkk fdlh izdkj dk ok;q vkfn
iznw"k.k Hkh ugha jgrk gSA vikekxZ-----u r=k Hk;efLr ;=k izkIuks";ks"kèksA16

xwyj o`{k rFkk mlds lqxUèk ds fo"k; gS dgk x;k gS fd tgk¡ rd xwyj dh lqjfHkxUèk iQSyrh
gS ogk¡ rd iznw"k.k u"V gks tkrk gS& ;a Hks"ktL; xqYxqyks% lqjfHkxZUèkks v'uqrsAA17

vFkoZosn rFkk ½Xosn esa o`{kksa dks fe=k dh mikfèk nh x;h gS& ouLir;s vLer~ l[kk18

,srjs; czkÏ.k&(2&4) rFkk dkS'khrfd czkã.k&(12-7) esa ^izk.kks oS ouLifr%* dg dj mUgsa
Js"Brk mRd`"Vrk iznku fd;k x;k gSA

^ty* ,d izk.knk;d rÙo gS ½Xosn esa bls ̂ ve`r* jksx uk'kd Hks"kt rFkk vk;qoèkZd ekuk x;k
gS& (½Xosn&1-23-20) fdUrq iznwf"kr ty ve`r ds LFkku ij fo"k rqY; gks tkrk gS rFkk blls reke jksx
bR;kfn gks tkrs gS tks euq"; ds fy, vfgrdj rFkk d"Vdj gks tkrk gSA
½Xosn dh ½pk dgrh gS fd 'kq¼ ty vkS"kfèk ;qDr] vkjksX; iznku djus okys rFkk gekjs nks"kksa dks 'kfer
djus okyk rFkk blls ge lHkh dks vkIykfor djus okyk gS& 'ka uks nsohjfHk"V; vkiks HkoUrq ihr;s
'ka ;ksjfHk lzoUrq u%A19

½Xosn esa ty dks nwf"kr djuk ikideZ ekuk xk;k gSA vFkoZosn esa Hkh ty dks thou dk vkèkkj
LrEHk rFkk 'kfDr dk lzksr ekuk x;k gSA vkiks Hknzk ?k`rfenk;---------lg opZlk xesr~A20

oSfnd lkfgR; esa ½f"k;ksa us dsoy i;kZoj.k laj{k.k ds fy, yksd O;kogkfjd fofèk&fu"ksèk
e;kZnk;sa gh ugha izfrikfnr dh xbZa cfYd i;kZoj.k 'kksèku ds fy, fofoèk ;K&vuq"Bku rFkk vfXugks=k
bR;kfn dk;ksZa ij Hkh fo'ks"k cy fn;k vkSj i;kZoj.k dks nwf"kr gksus ls cpk;kA

dkR;k;u JkSrlw=k esa ^nzO;a nsork R;kx%* ;g ;K dk y{k.k crk;k x;k gSA vFkkZr~ ftl deZ
esa nzO;] nsork rFkk R;kx bu rhuksa dk ln~Hkko gksrk gS og ;K dgykrk gSA ;K Js"B deZ dgk x;k gS&
^;Kks osS Js"Brea deZA*21

i;kZoj.k dks iznw"k.k ls cpkus ds fy, ;K dk fo'ks"k egRo gSA NkUnksX;ksifu"kn~ esa ^;K* dks
i;kZoj.k iznw"k.k fu;a=k.k dk loZJs"B mik; ekuk x;k gS dgk x;k gS fd ;K lHkh izdkj dh v'kqf¼;ksa
rFkk nks"kksa dks nwj djds lcdks 'kq¼ ,oa ifo=k cukrk gS blhfy, bls ;K dgk tkrk gS& ,"k g oS ;Kks
;ks¿;a iosrA bna loZa iqukfr rLekns"k ,o ;K%A22 bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k ½f"k;ksa us ;K ds nks
Lo:i Hkh crk;s gS& 1- izkd`frd ;K rFkk23 2- HkS"kL; ;K24 ;tqosZn esa Hkh ;K dks jksx uk'kd] iznw"k.k
fuokjd] rFkk lq[k 'kkfUr iznk;d ds :i esa egRoiw.kZ crk;k x;k gSA ;K ls i`Fohyksd ds vfrfjDr
|qyksd rFkk vUrfj{k yksd ds Hkh d"V ,oa nks"k nwj gks tkrs gSaA25 ;tqosZn (23-62) rFkk rSfÙkjh; czkã.k
(3-9-5) esa bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k ;K dks ̂ ;Kks HkqouL; ukfHk%* dgk x;k gSA ufn;ksa bR;kfn ds ty
dks Hkh iznw"k.k eqDr j[kus ds fy, ;K djus dks dgk x;k gSA ½Xosn dgrk gS fd ^;K* dh lqxfUèkr
ok;q ty ds iznw"k.k dks u"V djrh gSA vkiks nsoh:iã;s ;=k xko% ficfUr u%A flUèkqH;% dRoZa
gfo%AA26

x`gLFk ds fy, vfXu dk vkèkku djds izkr% rFkk lk;adky gou djus dh tks fofèk gS og
^vfXugks=k* gSA vfXugks=k deZ }kjk Ropk lEcUèkh jksxksa dk mipkj fd;k tkrk gS vFkoZosn esa mYys[k
feyrk gS fd izkr% dky lw;ksZn; ds le; vfXugks=k djus okys ;ktd dks flj nnZ rFkk Ropk lEcUèkh
jksxksa ls NqVdkjk feyrk gSA27

jkt;{ek (Vh0ch0) dk Hkh 'kr izfr'kr mipkj ,oa jksx fuokj.k ;K }kjk izkIr gksrk gSA28
^xqXxqy* }kjk vfXugks=k deZ ls bldh lqxfUèk ls blds dhVk.kq Hkh u"V gks tkrs gSaA29
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vFkoZosn esa ;g Hkh o.kZu izkIr gksrk gS fd ftu jksxksa dh igpku (funku) ugha gks ikrh gS mu jksxksa dk
Hkh mipkj ,oa jksx eqfDr oSfnd ;Kksa }kjk mi;qDr vks"kfèk;ksa ds gou ls gks tkrh gSA30

osnksa esa vfXugks=k deZ dks fof'k"V LFkku fn;k x;k gSA izk;% vuqHko rFkk 'kksèk dk lkj ;g jgk
gS fd ,d fuf'pr vks"kfèk ls ,d fuf'pr jksx dk gh mipkj fd;k tkrk gS fdUrq vfXugks=k ,d ,slh
fnO; vks"kkfèk gS tks vdsys gh vusd jksxksa o nks"kksa dks tM+ ls m[kkM+ iQsdus esa leFkZ gSA

oSfnd xzUFkksa esa dgk x;k gS fd foèkkuiwoZd fd;k tkus okyk vfXugks=k ;K ok;q dk 'kksèku
djds pkjksa vksj ,d lathouh 'kfDr dk foLrkj djrk gS rFkk ok;q ds nwf"kr rÙoksa dks Hkh rikdj u"V
dj nsrk gSA31

gekjs iwoZtksa dk eUrO; gS fd ;KkfXu esa ge ftu inkFkksZa] nzO;ksa dh vkgqfr nsrs gSa muesa lqxfUèkr
vkSj iqf"V dkjd vkSs"kfèk;ksa rFkk 'kq¼ ifj"d`r oLrqvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS D;ksafd vFkoZosn Li"V
:i ls dgrk gS fd ;K esa ?k`rkfn dh vkgqfr ls ok;qe.My lqxfUèkr ,oa lqokflr gks tkrk gS] ftlds
ifj.kke Lo:i nsorkvksa] euq";ksa rFkk ;ktdkfn lHkh dks 'kq¼ rFkk iqf"V iznk;d izk.kok;q izkIr gksrh gSA32

;tqosZn esa izlax vk;k gS fd vfXu dks iznku dh x;h vkgqfr;ka ok;q] ty rFkk vks"kfèk;ksa ds
lkFk feydj lHkh dks vkuUn iznku djrh gSA33

o"kkZ dk dkjd Hkh ;K gS ;Kksa ds vuq"Bku ls mRreo`f"V gksrh gS] ftlls iq"V ,oa iq"dy vUu
mitrk gS ftldks xzg.k dj euq"; vkuUn o lq[k dks izkIr djrk gSA ;K ls ;qDr ,slh Hkwfe euq";ksa dks
'kq¼ izk.k ok;q rFkk nh?kZ thou iznku djus okyh gksrh gSA34
Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh ;K dh egRrk dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS fd izk.kh vUu ls mRiUu gksrs
gSa vkSj vUu o"kkZ ls vkSj o"kkZ ;K ls gksrh gS vkSj ;K deZ ls mRiUu gksrk gSA

vUukn~ HkofUr Hkwrkfu itZU;knUulEHko%A ;Kkr~ Hkofr itZU;ks ;K% deZleqn~Hko%AA35

;K foèkku esa tks eU=kksa dk mPpkj.k gksrk gS mldk izHkko gekjs eu vkSj 'kjhj ij Hkh iM+rk
gS bldh iqf"V Hkh vkt ds oSKkfud 'kksèk izfØ;k ds }kjk dj jgs gSA

izfl¼ jlk;u 'kkL=kh MkW0 Lokeh lR;izdk'k us viuh iqLrd ^vfXugks=k* esa ;K lkefxz;ksa dk
foLrkj ls fo'ys"k.k rFkk foospu djrs gq, fy[kk gS fd ;K ds i'pkr~ tks fudyus okyh xSl gS mlesa
,d 'kfDr'kkyh dhVuk'kd rÙo ik;k tkrk gS vkSj ml xSl dk uke ̂ iQkesZfYMgkbM* gSA ;g ,d jaxghu
rFkk rh{.k xUèk okyh xSl gksrh gSA ;g xSl ty esa ?kqyu'khy gS bldk ty esa ?kqyu'khy vo;o tks
fd 40% gS] og ^iQkesZfyu* dgykrk gS ;g ,d izcy jksxk.kq uk'kd] dhVk.kquk'kd rFkk jksxizfrjksèkh
rFkk iznw"k.k fuokjd rRo ds :i esa gSA ̂ iQkesZfYMgkbM* xSl dk izHkko rHkh gksrk gS tc ;g ty ds lkFk
ok"i :i curh gSA blhfy, ;K ds pkjks vksj ty dk lsapu vFkok ?ksjk cuk;k tkrk gSA36

izkphu dky ls ,slk ns[kus esa vkrk gS fd iwtk tgka djuk gksrk gS ogk¡ igys xk; ds xkscj ls
yhik tkrk Fkk] gekjs ½f"k;ksa us bls èku vkfn dh laKk nsdj bldk egRo iznf'kZr fd;k fdUrq bldh
oSKkfudrk ls og vNwrs ;k vufHkK ugha FksA vkt ds oSKkfud Hkh xk; ds xkscj ds rÙoksa ij 'kksèk dj
jgs gSa blh lUnHkZ esa ,d vesfjdh oSKkfud ^MkW0 eSdlZu* us crk;k fd xk; dk xkscj ,d dhVuk'kd
gSA ,d jf'k;u oSKkfud us rks ;gk¡ rd vius 'kksèk ds vkèkkj ij crk;k fd ijek.kq ce ds iQVus ij
tks mlds fofdj.k ls mRiUu gksus okyh rckgh gS mlls xk; dk xkscj gh cpk ldrk gSA xk; ds ?kh
dh vfXu esa vkgqfr nsus ij ogk¡ dk okrkoj.k iznw"k.k rFkk vk.kfod fofdj.k ds izHkkoksa ls eqDr gks tkrk
gSA37

U;wtlhZ vesfjdk esa ^vfXugks=k* uked ,d laLFkk gS tks vfXugks=k deZ dk cgqr cM+s iSekus ij
i;kZoj.k iznw"k.k fuokj.k ds iz;ksx] 'kksèk rFkk izpkj dj jgh gSA
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gekjs ns'k esa Hkh vuqlUèkku dsUnzksa esa bu izkphu lR;ksa] ;FkkFkksZa rFkk iz;ksxksa dks ;fn izekf.kr dj
izLrqr fd;k tkus yxsxk rFkk bls ikB~;Øeksa esa Hkh f'k{kk ds Lrj ls tksM+us dk iz;kl fd;k tk;sxk rks
fuf'pr :i ls osn rFkk oSfnd ;Kksa ds izfr tu ekul tqM+sxk vkSj tc blds oSKkfud rÙoksa ds izHkkoksa
dks viuh vk¡[kksa ls ns[ksxk] Lo;a vuqHko djsxk rc og iqu% viuh izd`fr] ijEijk rFkk iwoZtksa dk
vuqlj.k djsxkA gekjh ijEijk gekjs ½f"k;ksa dk Kku tks vkt osnksa esa Hkjk iM+k gS ysfdu esèkkJe ds
vHkko esa rFkk Kku ds izfr J¼k u gksus ij Hkh ewY;ghu lk izrhr gksrk gSA bldk ykHk ge rHkh ys ldsxsa
tc ge bls 'kksèk Lrj ij] lkekftd Lrj ij rFkk f'k{kk ds ikB~;Øeksa esa ,d vfuok;Z fo"k; ds :i
esa j[ksaxsaA vkt ns'k dks vius ml izkphu Lof.kZe ;qx esa ykSVus dh vko';drk gS D;ksafd gekjs ½f"k;ksa
dk og Kku gh bl leLr fo'o esa lq[k 'kkfUr rFkk le`f¼ dks ykus esa leFkZ gSA

D;ksafd orZeku le; ds i;kZoj.kh; iznw"k.k dks nwj djus ds fy, ge tks Hkh oSKkfud fofèk;ka
viuk jgs gSaA og vR;Ur [kphZyh gSA gekjs izkphu xzUFkksa esa bl fo"k; dks ysdj vFkkg Kku miyCèk gS]
ge ml Kku ds vuqlkj izd`fr ds lkFk rFkk vius thou ds lkFk rknkRE; lEcUèk cuk;sa] eS=khiw.kZ lEcUèk
cuk;sa rHkh ge leLr fo'o dks vuqdwy] LoLF; ,oa le`¼ i;kZoj.k iznku djus esa leFkZ gksaxsaA

gekjs ½f"k lnSo ekuo ek=k ds dY;k.k ds fy, rRij jgs gSaA czãf"kZ;ksa us izd`fr ds izR;sd vax
esa 'kkfUr dh dkeuk dh gS38 D;ksafd ^'kkfUr* lq[k dk ekxZ iz'kLr djrh gqbZ euq"; dks fodkl dh vksj
ys tkrh gSA ½f"k ekuoek=k ds fy, eèkqe; thou dh dkeuk djrk gSA ½Xosn esa eU=k mYys[k fd;k
x;k gS& ^^gekjs fy, gok;sa eèkqjrkiw.kZ jl cgkdj ykosa] ufn;ksa dk ikuh gekjs fy, ehBk rFkk leLr
ouLifr;ka gesa eèkqjrk iznku djsaA fnu] jkf=k] m"kk] i`Foh] vUrfj{k] |qyksd] ouLifr] lw;Z rFkk xk;sa ;s
lHkh gesa eèkqjrk iznku djsaA** eèkqokrk½rk;rs eèkq{kjfUr flUèko%--------A39

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd i;kZoj.k psruk ds ewy lzksr Hkh osn gh gS] osnksa esa yksd
dY;k.k@yksd eaxy dh dkeuk dh x;h gSA i;kZoj.k ds izR;sd ?kVd dh 'kq¼rk rFkk mlds laj{k.k ds
izfr tkx:d jgus ds fy, vknsf'kr fd;k x;k gSA blds vHkko esa gekjk thou ,oa vfLrRo nksuksa gh
ladV esas iM+ tk;sxkA
lUnHkZ lwph&
1- euqLe`fr 8@15 2- b'kkokL;ksifu"kn~&01 3- vFkoZosn 19&67&2 4- vFkoZosn 8&2&25
5- vFkoZosn 18-1-17 6- vFkoZosn 03-21-10 7- ½Xosn& 10-35-8] 64&8] 66&9&10
8- ½Xosn& 10-168-3 9- ½Xosn& 6-37-3 10- vFkoZosn&4-13-3 11- ½Xosn& 1-68
12- vFkoZosn& 5-4-3 13- euqLe`fr&11@68] 70] 131 14- ½Xosn 6-48-17 15- ;tqosZn&1-15
16- vFkoZosn& 4-19-2 17- vFkoZosn& 19-38-1 18- vFkoZosn& 6-125-1 19- ½Xosn& 10-9-4
20- vFkoZosn&3-13-5 21- 'kriFk czk0 1-7-1-5 22- NkUnks0 mi0 4-16-1
23- ½Xosn 10-90-6] xksiFk czk0 1-19 24- ½Xosn 10-90-6] xksiFk czk0 1-19 25- ;tqosZn 9-21]18-1&29
26- ½Xosn 1-23-18 27- vFkoZosn 9@8@22 28- vFkoZosn 7-6-5 29-vFkoZosn 19@38@1&3 30- vFkoZosn 3@11@1
31- ;tqosZn 1@3] 1@2 32- vFkoZosn 12@2@17 33-;tqosZn 17@2 egf"kZn;kuUn Hkk";
34- ;tqosZn 5@12] 12@1] 21@22 'kriFk czk0 5@3 35- Jhen~Hkxon~xhrk 3&14
36- vfXugks=k] }kjk&Lokeh lR;izdk'k& i`0 153 37- lekpkj i=k esa lekpkj :i esa izdkf'kr] twu] 2000
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,lks0 izks0& laLd`r foHkkx] uo;qx dU;k egkfo|ky;] y[kuÅ (m0iz0)
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oSfnd eU=ksa ds vkyksd esa nsorkrÙo fopkj
Mk- eukst ef.k f=ikBh

oSfnd ijEijk esa eU= ä ds vkfoÒkZo dkYk ls eU= ä ds nsork dk fopkj g¨rk vk;k gSa] nsork gS D;k\ bl
ij fofÒé eUrO; vkpk; ±̈ ds izkIr g¨rs gSaA egf"kZ ;kLd ds vuqlkj&

^^;Rdke _f"k;ZL;ka nsork;kekFkZiR;fePNULrqfra iz;q³~äs rn~ nSor% l eU=¨ ÒofrAA1

ftl dkeuk dks _f"k vius Kku ls ;g tku ysrs gSa fd og fdl nsork dh Lrqfr djus ls lEizkr gks
ldrh gSA eU= dk iz;ksx og nsork rÙo dks tku ysus ds ckn gh djrs gSaA

Òkjrh; ijEijk esa d¨bZ Òh ,slk eU= ugha] ftldk d¨bZ nsork u g¨A  lkekU;r;k ns[kus ls izrhr g¨rk
gS fd] eU= esa ftldk o.kZu fd;k tk jgk gS og 'kCn ds vFkZ dh n`f"V ls ml eU= dk ml nsork ls lEcU/k
ugha gS] ijUrq nsork 'kCn dk vFkZ ge eU= dk izfrik| fo"k; Y¨rs gSa] r¨ ml le; bldk lek/kku g¨ tkrk gS
fd t¨ eU= dk izfrik| fo"k; gS ogh ml eU= dk nsork gSA ;Fkk& ue¨ x.¨H;¨ x.kifrH;'p o¨ ueks ue¨
ozkrsH;¨ ozkrifrH;'p o¨ ue¨ ue¨ x`RlsH;¨ x`RlifrH;'p o¨ ue¨ ue¨ fo:isH;¨ fo'o:isH;'p o¨ ue%AA2

eU= dk vFkZ gS fd x.k ä d¨ ueLdkj gS v©j rqe x.kksa ds vf/kifr;ksa d¨ Òh ueLdkj gSA ukuk tkfr; ä
ds la?k ä d¨ ueLdkj gSA bu la?k ä ds Lokfe; ä d¨ ueLdkj gSA YkEiV¨ d¨ ueLdkj gSA YkEiV¨ ds Lokfe; ä d¨
ueLdkj gSA tVh&eq.Mh vkfn fo#i ä d¨ ueLdkj gS v©j rqjaxonu rFkk g;xzho izÒ`fr fo:i x.k ä ds fYk, ueLdkj
gSA

ijUrq ;g eU= LekÙkZ ;Kksa esa Jh x.¨'k nsork ds fYk, iz;qä g¨rk gSA

;kLd egf"kZ vius xzUFk esa nsork rÙo ij fopkj djrs gq;s fYk[krs gSa fd&

r|s·ukfn"Vnsork eU=kLrs"kq nsor¨iijh{kk] ;íSor% l ;K¨ ok ;Kkax¨ ok rísork ÒofUrAA
vFkkZr~ ;K rFkk ;kKkax ds fYk, nsork d¨ Lohdkj fd;k x;k gSA

_pkv ä ds nsork fu.kZ; ds izlax esa ;kLd dk dFku gS fd t¨ vfufnZ"V nsorkd eU= gSa] mlesa nsork
dk fopkj ;K&;Kkax ds vk/kkj ij djuk pkfg;sA

vkpk;Z LdUn Lokeh vius xzUFk fu#ä Òk"; Vhdk esa fYk[krs gSa fd&  ;Rdke¨ ;fLeu~ LoxkZ;qjs'o;kZn©
dke bPNk;L; ;Rdke _f"kæZ"Vk eU=L;A ;L;ka nsork;ka foHkwf"krk;ka Lrqfra iz;q³~äs vkFkZiR;eFkZifrRofePNu~
vFkZL;S'o;kZns% ifr% L;kfnfr ríSor% l eU=¨ ÒofrA lk rL; eU=L; nsorkA4

vFkkZr~ ftl LoxZ] vk;q] ,s'o;Z vkfn dh izkfIr dh bPNk okYkk eU= æ"Vk _f"k ftl fo"k;Òwr nsork ds
izfr] eSa vFkZ ,'o;Z vkfn dk Lokeh cuq ,slh dkeuk Y¨dj Lrqfr djrk gS og ml eU= dk nsork g¨rk gSA

eU= ä ds nsorkv ä d¨ tkuus esa nsork fYk³~x lk/ku gSA eU= esa ftl vFkZ dk dFku gS fd ml vFkZ dk
okpd 'kCn ml nsork dk Kkid g¨rk gSA tSls& ^vfXua nwra iqj¨n/¨*5 bl eU= esa vfXu dk o.kZu fd;k x;k gS
vr% bl eU= dk nsork vfXu gSA
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ftu eU= ä esa nsork dk okpd 'kCn dk Li"V mYY¨[k ugha izkIr g¨rk gS] mu vukfn"V nsork okY¨ eU= ä
esa ;kfKd n`f"V ls eU= dk lEcU/k ftl nsork ls g¨xk ogh ml eU= dk nsork g¨rk gSA

vkpk;Z 'k©ud ds vuqlkj&

vFkZfePNu~   _f"knso;a ;ekgk;efLRofrA izk/kkU;suLrqou ÒDR;k eU=kLrnso ,ol%AA6

vFkkZr~ _f"k ftl&ftl oLrq dh dkeuk djrs gq;s iz/kku :i esa ftl&ftl nsork ls Òfä iwoZd izkFkZuk
djrs gSa fd og vfÒ"V oLrq eq>s izkIr g¨ ogha ml eU= dk nsork g¨rk gSA

izR;sd oSfnd eU= ds ,d ;k ,d ls vf/kd nsork fuf'pr gSaA vkpk;Z lk;.k ds vuqlkj nsork dsoYk
oká txr ds fofÒé rÙo ä vFkok 'kfä; ä ds izrhd gksrs gSaA vkpk;Z ;kLd us vius xzUFk fu#ä esa izR;sd oSfnd
nsork ds Ò©frd Lo:i ä dk mYY¨[k fd;k gS& r|kfu ukekfu iz/kkU;Lrqrhuka nsorkuka ríSorfeR;kp{krsA7

oSfnd _f"k; ä d¨ fofHké izÒko'kkYkh l'kä ,oa YkkHknk;d :i ä ds ihNs ,d gh vFkkZr~ loZ'kfäeku lÙkk
dke djrh gq;h izrhr g¨rh FkhA tM+ n`'; ä ds ihNs mudh fnO; n`f"V fdlh ,slh psruk dk vuqla/kku djrh Fkh]
t¨ txr dh izR;sd fØ;k'khYkrk esa O;kIr gSA bl izdkj os izfrek ds ml fof'k"V rÙo dh gh ugha vfirq mlesa
O;ä fnO; 'kfä dh mikluk djrs F¨A Lor% _Xosn ds vusd eU= izek.k Lo:i gSA izd`fr ds fofo/k :i ä esa
izfrfcfEcr fdUrq mu lc esa ,dr;k vuqL;wr ,d gh fnO;'kfä dk vusd :i ä esa Lrqfr dh xbZ gSA ;Fkk&

bUæa fe=a o#.kefXuekgqjFk¨ fnO;% l lqi.k Z̈ x:Reku~A
,da lf}izk cgq/kk onfUr vfXua ;ea ekrfj'okuekgq%AA8

vFkkZr~ _f"k egf"kZ ,d gh czã d¨ fofÒé :i ä esa dÒh bUæ] r¨ dHkh fe=] dÒh o#.k r¨ dÒh vfXu
ds :i esa Lej.k djrs gSaA

_Xosn ds n'kosa e.MYk esa vusd LFkYk ä ij lEiw.kZ nsoÙo esa ,dkRerk dk mYY¨[k izkIr g¨rk gSA
mnkgj.kkFkZ&  lqi.k± foiz% do;¨ op¨fÒjsda lUra cgq/kk dYi;fUrA9

vFkkZr~ _f"k vFkok dfox.k viuh Lrqfr esa ,d gh rÙo dks vusd :i ä esa Lej.k djrs gSaA

,d vU; LFkku ij ml ije loZK dh Lrqfr djus dk mins'k fn;k x;k gS&

; ,d bo req"Vqfg d`"Vhuka fop"kZf.k%A ifrtZKs o`"kØrq%AA10

_Xosn ds gh fgj.;xÒZ lwä esa ml ije rÙo d¨ lalkj dk loZizFke tud] loZ'kfäeku rFkk lEiw.kZ
nso ä dk ,d ek= vf/k"Bkrk dgk x;k gSA

fgj.;xÒZ% leorZrkxzs ÒwrL; tkr% ifrjsd vklhrAA11

;f'pnki¨ efguk i;Zi';n~ n{ka n/kkuk tu;Urh;ZKe~ ;¨ nsos"of/knso ,d vklhr~A12

iztkirs u RosnsrkU;U;¨ fo'ok tkrkfu ifj rk oÒwoAA13

;tqosZn esa ,d nsorkokn ds fo"k; esa vusd LFkYk ä ij mYY¨[k izkIr g¨rk gS&

rnsokfXu%  rnkfnR;% r}k;q% rnq  pUæek%A
rnsoa 'kqØa rn~ czã rk vki% l iztkifr%AA14

vFkoZosn esa r¨ vusd eU= ,sls æ"VO; g¨rs gSa ftlesa Li"V :i ls ,d nsork&okn dk izfriknu fd;k
x;k gSA
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,d ,o ueL;¨ fo{ohM;--------,d ,o ueL; lq'¨okAA15

l¨·;Zek l o#.k% l:æ% l  egknso%A
l¨·fXu% l m lw;Z% l m ,o egk;e%AA16

,d¨ g nso¨ eufl izfo"V¨ izFke¨ tkr% l m xÒsZ vUr%AA17

mi;qZä fooj.k dk rkRi;Z ;g ugha gS fd oSfnd lafgrkv ä esa vk;s gq;s l¨e] vfXu] o#.k] bUæ] m"kl~
vkfn uke ä dk laKk ds :i esa viuk d¨bZ Ò©frd vfLrÙo ugh gS v©j os dsoYk ije rÙo ijes'oj ds gh fo'¨"k.k
gSA oLrqr% vfXu] m"kl~ vkfn ds Ò©frd :ikas d¨ ÒqYkkdj bZ'oj ds xq.k ä dk fo'¨"k.k eku Y¨uk cgqr dfBu gSA
ftl dkYk esa _XoSfnd lwä ä dh jpuk g¨ jgh Fkh ml le; nsorkv ä dk Lo:i muds Ò©frd vk/;kfRed :i ä
dk feJ.kek= FkkA Ád`fr ds fdlh fo'¨"k rÙo ds n`';eku ,oa vuqÒw;eku~ Ò©frd Lo:i ä ls gh izkjEÒ djds
oSfnd _f"k; ä dh n`f"V mlds ihNs izfrfcfEcr fdlh fnO; 'kfä dh lkeF;Z dk Òh lk{kkRdkj djrh FkhA izR;sd
nsork ds mn~xe ds ewYk esa gh n¨ rÙo gSa ml izkd`frd n`'; dk Ò©frd Lo:i v©j mlls ?kfu"Br;k lEc) d¨bZ
fnO; bZ'ojh; psrukA oSfnd _f"k blh Ò©frd Lo:i ls izkjEÒ djds ml vk/;kfRed 'kfä rd igq¡ps gS t¨ lÒh
esa leku gSA

oLrqr% oSfnd dkYk esa ml vlhe ,oa fofo/k :i ä esa loZ O;kid rÙo d¨ le>us v©j mldh Li"V
ifjÒk"kk nsus dh mRlqäk esa oSfnd _f"k; ä v©j dfo; ä us viuh cqf) viuh fopkjèkkjk ds vuqlkj mu dbZ :i ä
esa mldh dYiuk dh Fkh] ftlesa os mldh mifLFkfr ,oa 'kfä d¨ fo'¨"k :i ls O;ä le>rs F¨A ,slk ugha gS fd
oSfnd eeZK ä ls ;g rF; fNik FkkA vkpk;Z ;kLd us fu#ä esa Li"V dgk gS fd& egkÒkX;kr~ nsork;k ,d ,o
vkRek cgq/kk Lrw;rsA ,dL;kReu¨ vU;s nsok% izR;axkfu ÒofUrA izd`fr lkoZukEU;kPpA brjsrjtUeku¨ ÒofUrA
brjsrjizd`r;%A vkReSoS"kka jFk¨ HkofrA vkRek loZ nsoL; nsoL;A18

vFkkZr~ egS'o;Z ls lEié g¨us ds dkj.k lHkh nsorkv ä dh vkRek ,d g¨rs gq;s Òh dk;Z Òsn ls ,d gh
nsork dh vusd izdkj ls Lrqfr dh tkrh gSA ,d gh vkRek ds ;s nsork vax ekus x;s gSaA lalkj ds fdlh Òh rÙo
dh nsork ds :i esa Lrqfr dh tk ldrh gSA ,d gh 'kfä ls lEcfUèkr g¨us ds dkj.k ,d nwljs d¨ mRié djrs
gq;s ijLij ,d nwljs ds dkj.k dgs tkrs gSa nsork dh vkè;kfRed 'kfä gh lc dqN gS] ogh bldk jFk gS] ogh
v'o v©j ogh vk;q/k v©j mlh ls ;s lc dk;Z djrs gSaA

nsorkv ä dh mRifÙk esa T;¨frrÙo ds bl egÙo ds dkj.k rFkk vk/;kfRed n`f"V rÙo ds bl egÙo ds
dkj.k Òh lÒh nso ä d¨ ,d gh ewYk 'kfä ds fofo/k :i ekus tkus ds dkj.k oSfnd nsorkv ä esa oS;fädrk dh Hkk"kk
vf/kd ugh gSA izR;sd nsork ds Lo:i esa dqN fof'k"V O;fäxr xq.k ä d¨ N¨M+dj Ádk'k ls lEcfU/kr rstfLork]
Kku] mnkjrk rFkk vkè;kfRed i{k ls lEcfU/kr i`Foh] vkdk'k vkfn dk /kkjdRo] vU; nso ä dk mRikndRo vejrk
rFkk pjkpj izkf.k; ä dk v/kh'ojRo vkfn xq.k leku :i ls izkI; gSA dÒh&dÒh bu leku xq.k ä us nsork dh
O;fäxr fo'¨"krkv¨a d¨ /kwfeYk dj fn;kA

_Xosn esa nso ä dh la[;k 33 vFkok ^^f=fÒ% ,dkn'k%**19 dgh xbZ gSA ^^;s f=a'kfr =;Lij¨ nsokl¨
cfgZjklnuA20 dgha&dgha cgq nsorkokn dh Òh ckr dgh xbZ gS] fdUrq 33 la[;k gh vR;fèkd LFkYk ä ij iz;qä dh
xbZ gSA oSfnd lafgrkv ä] czkã.k ä rFkk vU; oSfnd ,oa Yk©fdd lkfgR; v©j fu#ä vkfn ls 33 dh gh iqf"V g¨rh
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gSA ;tqosZn ds vuqlkj Hkh rSrhl dh gh la[;k crkbZ xbZ gS&

=;fL=a'krkLrqor ÒwrkU;'kkE;u~ iztkifr% ijes"B;kf/kifrjklhr~A21

vFkoZosn esa dbZ LFkYk ä ij nso ä dh la[;k ^^=;fL=a'kr~** dgh xbZ gS&

;L; =;fL=a'kn~ nsok fuf/ka j{kfUr loZnkA
fuf/kaa reFk  d¨  osn  ;a nsork vfÒj{kFkAA22

'kriFk czkã.k ds vuqlkj& =;fL=a'kr~ Roso nsok bfr dres rs =;fL=a'kr~A v"V© olo% ,dkn'k #æk%
}kn'kkfnR;k%] ,df=a'kr~ bUæ'pSo iztkifr'p =;fL=a'kfnfrA23

vFkkZr~ olq 8] #æ ,dkn'k rFkk  vkfnR; 12 rFkk |©% i`Foh d¨ feYkkdj rSfrl nsork dgs x;s gSaA

nsork rÙo dk vuq'khYku djrs gq;s Lokeh n;kuUn ljLorh us oSfnd cgqnsookn ds ewYk esa ,d nsookn
ds vk/kkj dh LFkkiuk dhA mudk er Fkk fd osn ä esa bUæ] o:.k] fe=] fo".kq vkfn fofoèk uke ä ls dsoYk ,d gh
ijes'oj dh Lrqfr dh xbZ gSA vius bl er dh iqf"V ds fYk, mUg äus O;kdj.k 'kkL= dh lgk;rk Ykh v©j
^^vusdkFkkZ%fg /kkro%** ds fl)kUr ij pYkdj oSfnd 'kCn ä ds eu¨okafNr vFkZ fd;s gSsA

;|fi lafgrkv ä ,oa czkã.k ä esa 33 rFkk mlls Òh vf/kd nso ä dk mYY¨[k gS fdUrq ;s dsoYk O;ogkj ek=
dh flf) ds fYk, gSA lc euq"; ds mikluk ds ;¨X; r¨ ,d gh nso czã gS] t¨ lEiw.kZ txr dk dÙkkZ] loZ'kfäeku~
lo Z̈ikL;] lokZ/kkj] loZdkj.k] lfPpnkuUnLo:i ijekRek gSA mlh dk vusd fo'¨"k.k ä ls o.kZu fd;k x;k gS&
^^bR;kfn fo'¨"k.k;qäa czãkfLr l ,oSd¨ nso'prqfL=a'k¨ osn¨ä fl)kUr izdkf'kr% ijes'oj¨ nso% loZeuq";S#ikL;¨·LrhfrA
;s osn¨äekxZijk;.kk vk;kZLrs loZnSrL;So¨iklua pØq% dqoZfUr] dfj";fUr pA24

_Xosn ds cgqnsookn d¨ ,dnsookn fl) djus ds fYk, n;kuUn Lokeh us oSfnd m)j.k ä dk mYY¨[k fd;k
gS& vkResR;so¨iklhr-------l ; vkRekueso fiz;eqikLrs u gkL; fiz;a izek;qäa ÒofrA ;¨·U;ka nsorkeqikLrs u l
osn ;Fkk i'kqjso l nsokuke~A25

bu okD; ä esa nsorkv ä dh mikluk N¨M+dj vkRek dh mikluk djus dk vkns'k fn;k x;k gSA blh lUnÒZ
esa _Xosn dk mnkgj.k nsrs gS fd&

fgj.;xÒZ% leorZrkxzs ÒwrL; tkr% ifrjsd vklhrA
l nk/kkj i`fFkoh |keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/¨eAA 26

,da lf}izk cgq/kk onfUr vfXua ;ea ekrfj'okuekgq%AA 27

_XosnkfnÒk";Òwfedk esa Lokeh n;kuUn th fYk[krs gSa fd&

deZdk.Mknhu izfr ,rk% nsork% lfUr ijUrq eU='ojkoS ;kKnSors Òor% bfr fu'p;%A28

vFkkZr~ vk/;kfRed n`f"V ls lÒh nsork ,d egku nsork ijekRek ds uke gSA deZdk.M dh n`f"V ls
fÒé&fÒé nsork gS] fdUrq ;K esa eU= o bZ'oj gh nsork gSA

eU= ä esa tM+ inkFk ±̈ dh Òh Lrqfr g¨rh gSA bfUæ; ä dh Lrqfr Òh eU= ä esa izkIr g¨rh gSA blls ;g ugha
ekuuk pkfg;s dh osn ä esa tM+ dh iwtk dk fo/kku gSA Lokeh n;kuUn ds vuqlkj osn ä esa mfYYkf[kr 33 nsork blfYk,
ekurs gSa fd buesa nku vkfn xq.k fdlh u fdlh :i esa ik;s tkrs gSA fdUrq budh iwtk mikluk vÒh"V ugha gSA29
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oSfnd&T;¨fr ds dÙkkZ vkpk;Z oS|ukFk 'kkL=h ds vuqlkj Lokeh n;kuUn dh n`f"V esa osn eU= ä dk izfrik|
fo"k; nsork gSA osn eU= ä dk fofu;¨T; fo"k; Òh nsork gS v©j ;K esa osn eU= o ijes'oj gh nsork gSA30

nsorkv ä ds vkdkj ij fopkj djrs gq;s pkj er izkIr g¨rs gSa] izFke ;g fd nsork euq"; ä ds gh leku
gS] D; äfd psru dh rjg mudh Òh Lrqfr dh tkrh gSA iq#"k ä tSls v³~x ä dk o.kZu fd;k x;k gSA muds leku
gh Ò¨tu djuk] ihuk] lquuk vkfn de ±̈ o æO; ä dk la;¨x dgk x;k gSA f}rh; er esa nsork iq#"k ä ds leku
ugh ekus tkrsA vfXu] ok;q] vkfnR;] i`Foh] pUæek] vkfn fn[kkbZ nsus okY¨ nsork iq#"k ä ds leku ugha gSA vpsru
g¨rs gq;s Òh muesa x©.k:i ls psru ds O;ogkj ä dk vkj¨i fd;k gSA r`rh; er esa dqN iq#"k ä ds ln`'k o dqN iq#"k ä
ls fÒé n¨u ä Ádkj ds nsork gSA prqFkZ er esa dqN vk[;kuoknh gSA nsorkv ä d¨ iq#"k ä ds leku gh ekurs gSA

i`fFkoh vkfn muds deZ'kjhj ekus x;s gSA31
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osnksDr ljLorh unh ds lk{; ij osndky fu.kZ;
MkW- iznhi dqekj nhf{kr

oSfnd dky esa ljLOkrh unh dh cM+h efgek Fkh vkSj bls ije ifo= ekuk tkrk Fkk] vFkkZr~ orZEkku ;qx
esa ftl izdkj xaxk unh dks fo'ks"k egÙo vkSj ije ifo= ekuk tkrk gS] mlh izdkj oSfnd ;qx esa ljLorh unh
FkhA ljLorh unh ds rV ij vk;ksZa dk fuokl LFkku FkkA blh unh ds ty dk lsou djrs gq, oSfnd _f"k;ksa us
/;kukofLFkr gks osnksa dk lk{kkRdkj fd;k vkSj xq#&f'k"; ijEijk ds vk/kkj ls oSfnd Kku dk foLrkj fd;kA blh
dkj.k ljLorh dks fo|k vkSj Kku dh nsoh ds :i esa iwtk tkus yxkA _Xosn ds unh lwä esa ljLorh unh dk
mYys[k dqN bl izdkj ls izkIr gksrk gS& bea es xaxs ;equs ljLorh 'krqfnz Lrksea lprk i#".;k] vflDU;k
e#}/ks forLr;kthZdh;s Ük`.kqák lq"kkse;kAA1 pksnf;=h lwu`rkuka psrUrh lqerhuke~A ;Ka n/ks ljLorhAA2 f="k/kLFkk
lIr/kkrq% iaptkrko/kZ;UrhA okts okts gO;kHkwrAA3

HkwxHkZ'kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd lIrflU/kq ds nf{k.k esa ,d leqnz Fkk] 'kk;n mldk uke ^^jktiwrkuk
leqnz** FkkA4 blh leqnz esa ljLorh unh fxjrh FkhA HkwxHkZ ds mFky&iqFky ls vFkok uSlfxZd dkj.kksa ls jktiwrkuk
leqnz vkSj ljLorh unh lw[k x;sA HkwxHkZ oSKkfudksa dk nkok gS fd vkt Hkh jktiwrkuk ds xHkZ esa [kkjs ty dh
lkHkj vkfn >hys vkSj ued dh rgsa] e:Hkwfe esa jktiwrkuk leqnz dk lk{; ns jgh gSaA

^,p0th0 osYl* us vius ^^The Outlines of History** uked xzUFk esa 25000 ls 50]000
o"kksZa ds lalkj dk uD'kk ¼eSi½ fn;k gSA mlesa ,sls leqnzksa dk vfLrRo iphl gtkj ls ysdj ipkl gtkj o"kksZa ds
chp ekuk x;k gSA xkaxs; izns'k] ljLorh vkSj pkjksa leqnzksa ds lEcUèk esa HkwxHkZ'kkfL=;ksa dk er gS fd 25000 o"kksZa
ls ysdj 75000 o"kksZa ds Hkhrj ;s lc yqIr] xqIr vkSj :ikUrfjr gq,A

Hkkjrh; tuekul esa vkt Hkh dgrs lquk tkrk gS fd ljLOkrh unh vius ekxZ ls yqIr gksdj xqIr :i
ls fo|eku gSA blh dks vk/kkj ekudj HkwxHkZ oSKkfudksa us oSfnd unh ̂ ljLorh dh [kkst dk ,d ̂ HkkxhjFk iz;kl*5

tkjh j[kk] ftlls mlds feFkd dks lPpkbZ dk vkbuk fn[kk;k tk ldsA gky ¼vizSy&ebZ 2015½ gh esa gfj;k.kk
ds ;equk uxj ds vkfncnzh {ks= esa ^eqxyokyh* xk¡o esa [kqnkbZ ds nkSjku ,d tyèkkjk fudy iM+hA bl LFkku dks
ljLorh unh dk mn~xe LFky ¼tUe LFkku½ Hkh ekuk tkrk gSA bl izkIr ty /kkjk ij ljLorh unh dh ty/kkjk
gksus ij fopkj&foe'kZ izkjEHk gks x;k gSA HkwxHkZ'kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd tgk¡ rd ljLorh unh dh ,sfrgkfldrk
dk iz'u gS rks og yxHkx 5000 ls 3000 ch0lh0 ¼bZlk iwoZ½ ds yxHkx mifLFkr FkhA ̂ bljks6* ds tksèkiqj fLFkr
jhtuy fjeksV lsflax lsUVj esa ^yqIr oSfnd ljLorh* unh ds iwjs Mªsust usVodZ dks Vªsl fd;kA ;g ^f'kokfyd* dh
rjkbZ ls ^vjc lkxj* rd ljLorh dk jkLrk crkrk gSA tcfd fjiksVZ esa ;g lEHkkouk O;Dr dh x;h gS fd unh
dk lzksr fgeky; esa jgk gksxkA ;g xzsV fgeky; ls fudydj mÙkjk[k.M] fgekpy izns'k] gfj;k.kk] iatkc vkSj
jktLFkku gksrs gq, xqtjkr ds dPN rd tkrh FkhA nwljh vksj ^bykgkckn* esa ljLorh unh gksus ds iz'u ij bljks
ds oSKkfudksa dh [kkst tkjh gSA ^bljks* ds oSKkfudksa us dqN ,sls ladsr fn;s gSa fd vEckyk ds ikl dgha ljLorh
unh dh /kkjk QwVdj iz;kx dh vksj vk;h gSA lkFk gh bykgkckn ds ljLorh dwi dk ljLorh unh ls fj'rk gS
;k ugha mldh tk¡p&iM+rky ^bljks* dh lgk;rk dh tk jgh gSA
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bZlk ls 3000 o"kZ iwoZ ljLorh unh yqIr gks x;h] exj blds ^isfy;ks pSuy* ¼fdlh iwoZ pSuy½ vc
Hkh mä jkT;ksa esa mifLFkr gSaA unh ds rygV dh tk¡p esa ̂ jsfM;ksehfVªd* mez 28000 lky igys vkbZ gSaA ;g unh
8000 o"kZ iwoZ ls 5000 o"kZ iwoZ rd vius iwjs izokg esa FkhA ̂ Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu* ¼bljks½ ds tks/
kiqj dsUnz us ,d ^isfy;ks pSuy* usVodZ cuk;k gS] ftldh lgk;rk ls ^HkkHkk ijek.kq vuqla/kku dsUnz* us jktLFkku
ds tSlyesj esa ,d dqavk [kksndj mlds ikuh dks ^18880 o"kZ* iqjkuk crk;k x;k gS] ftruk fd ljLorh unhA

HkwxHkZ'kkL= ds fo}kuksa dk ekuuk gS fd gM+Iik lH;rk ls Hkh izkphu ljLorh unh ds rV ij dbZ iqjkLFky
cls FksA gM+Iik lH;rk dh yxHkx 25000 cfLr;ksa esa orZeku esa ikfdLrku ds flU/kq rV ij ek= 265 cfLr;k¡
gSa] tcfd 'ks"k vf/kdka'k cfLr;k¡ ljLorh unh ds rV ij feyrh gSaA jk[khx<+] cuokyh] jaxiqj] yksFky bR;kfn
iqjkLFky ljLorh unh ;k muds lgk;d ufn;ksa ds fdukjs vofLFkr gSaA vHkh rd gM+Iik lH;rk dh flQZ flU/kq
unh dh nsu ekuk tkrk Fkk] ysfdu vc u;s 'kks/kksa ls fl) gks x;k gS fd ljLorh dk flU/kq lH;rk ds fuekZ.k
esa cgqr cM+k ;ksxnku FkkA ;gk¡ rd fd ^MsDdu dkyst iq.ks* ds 'kksèk o vU; iqjkrÙofonksa us rks flU/kq lH;rk dks
ljLorh lH;rk dgus dks vius lk{; izLrqr djus yxs gSaA tSlk fd iwoZ esa crk;k x;k gS fd ljLorh unh oSfnd
;qx dh gSA ftldh ppkZ _Xosnkfn lafgrkvksa esa dh x;h gSA mlh izdkj ls bl unh dh ppkZ oSfnd ok³~e; rFkk
iqjk.kkfn laLd`r ok³~e; esa Hkh  feyrh gSaA ftldk o.kZu dqN bl izdkj ls gS&

^^fo}kuksa dk ekuuk gS fd ljLorh unh ,d ikSjkf.kd unh gSA ftldh ppkZ vU;kU; xzUFkksa esa ifjyf{kr
gksrh gSA _Xosn ¼2]41]16&18½ esa ljLorh dks vUuorh rFkk mnDorh ds :i esa o.kZu vk;k gSA ;g unh loZnk
ty ls ifjiw.kZ jgrh Fkh vkSj blds fdukjs vUu dh izpqj mRifÙk gksrh FkhA irk pyk gS fd ;g unh iatkc ds
fljewj jkT; ds ioZrh; Hkkx ls fudydj vackyk rFkk dq:{ks= gksrh gqbZ dukZy ftyk vkSj ifV;kyk jkT; esa izfo"V
gksdj fljlk ftys dh n`"k}rh unh ¼dkaxkj unh½ esa fey xbZ FkhA izkphu dky esa bl lfEEkfyr unh us jktiwrkuk
ds vusd LFkyksa dks tyflä dj fn;k FkkA ;g Hkh lquus esa vkrk gS fd iz;kx ds fudV vkdj ;g xaxk rFkk ;equk
esa feydj f=os.kh cu xbZ FkhA ^euqLe`fr* ls Li"V gS fd ljLorh vkSj n`"k}rh ds chp dk Hkw&Hkkx gh czãkorZ
dgykrk FkkA ^rk.M~;* vkSj ^tSfeuh* czkã.k esa ljLorh unh dks e:LFky esa lw[kk gqvk crk;k x;k gSA egkHkkjr
esa Hkh ljLorh unh ds e:LFky esa ^fouk'ku* uked LFkku ij foyqIr gksus dk o.kZu feyrk gSA egkHkkjr esa bl
unh dks y{korh] osnLe`fr] osnorh vkfn dbZ ukeksa ls iqdkjk tkrk FkkA oSfnd rFkk ikSjkf.kd xzUFkksa esa fn;s x;s
ljLorh unh ds lUnHkksZa ds vk/kkj ij dbZ Hkw&okyh ekStwnk lw[kh gqbZ ̂ ?kX?kj gdjk* unh izkphu oSfnd ljLorh unh
dh ,d eq[; lgk;d unh FkhA tks 5000&3000 bZ0iw0 iwjs izokg ls cgrh FkhA HkwxHkZ'kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd
ml le; lrty rFkk ;equk dh dqN /kkjk,a ljLorh unh esa vkdj feyrh FkhaA blds vfrfjDr nks vU; yqIr
gqbZ ufn;k¡ n`"k}rh vkSj fgj.;orh Hkh ljLorh dh lgk;d ufn;ka FkhaA yxHkx 9900 bZ0iw0 rd HkwxHkhZ cnyko
dh otg ls ;equk] lryt us viuk&viuk jkLrk cny fn;k rFkk n`"k}rh unh ds 2600 bZ0iw0 lw[k tkus ds
dkj.k ljLOkrh unh Hkh yqIr gks x;hA ^bljks* }kjk fd;s x;s 'kks/k ls irk pyk gS fd vkt Hkh ;g unh gfj;k.kk]
iatkc vkSj jktLFkku ls gksrh gqbZ Hkwfexr :i esa fujUrj izokgeku gSA ljLorh ,d fo'kky unh FkhA igkM+ksa dks
rksM+rh gqbZ fudyrh Fkh vkSj eSnkuksa ls gksrh gqbZ vjc lkxj esa foyhu gks tkrh FkhA bldk o.kZu _Xosn esa ckj&ckj
vkrk gS& ;Fkk& b;a 'kq"esfHkfcZl[kk bok#tRlkuq fxjh.kka rfo"ksfHk:feZfHk%A

ikjkor?uheols lqo`fäfHk% ljLorh ek fooklse /khfrfHk%AA7

fo}kuksa dk ekuuk gS fd _XoSfnd dky esa ljLorh unh esa ges'kk ty izokgeku Fkk] ijUrq mÙkj oSfnd
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dky o egkHkkjr dky esa ;g cgqr lw[k pqdh FkhA rc ljLorh unh esa ikuh cgqr de Fkk] ysfdu o"kkZ ds ekSle
esa blesa ikuh vk tkrk FkkA HkwxHkhZ mFky&iqFky rFkk cnykoksa dh otg ls ljLorh unh dk ikuh xaxk esa pyk x;kA
dbZ fo}ku~ ;g ekurs gSa fd blh dkj.k ls xaxk ds ty dh efgek gqbZA Hkwpky vkus ds dkj.k tc tehu Åij
mBh rks ljLorh unh dk ty ;equk esa fxj x;k vkSj ;equk esa ljLorh dk ty Hkh izokfgr gksus yxkA blhfy,
iz;kx esa rhu ufn;ksa dk laxe ekuk x;kA tcfd ;FkkFkZ esa ogk¡ rhu ufn;ksa dk laxe ugha gS] dsoy nks ufn;k¡ gSa&
xaxk vkSj ;equk] ijUrq bu HkwxfHkZd gypyksa o ljLorh unh dh okLrfodrk dh [kkst iz;kx esa tkjh gSA ̂ oh0,l0
okd.kdj* uked fo}ku~ us dgk gS fd ;tqosZn dh oktlus;h lafgrk ds 34 v/;k; ds 11osa eU=8 esa vk;k gS fd
^ik¡p ufn;k¡ vius iwjs izokg ds lkFk ljLorh esa izfo"V gksrh gSaA ;s ik¡p ufn;k¡ iatkc dh lryt] jkoh] O;kl]
fpukc vkSj n`';orh ¼n`"k}rh½  gks ldrh gaSA* D;ksafd ikapksa ufn;ksa ds laxe ds lw[ks gq, vo'ks"k jktLFkku ds
^ck.kesj* ;k ^tSlyesj* ds fudV ^iapHknz rhFkZ* esa ns[ks tk ldrs gSaA egkHkkjr esa ftl LFkku ij e:Hkwfe esa
ljLorh unh yqIr gks xbZ Fkh] mls ^foulu* dgrs FksA fl)iqj ¼xqtjkr½ ljLorh unh ds rV ij clk gqvk gS]
ikl esa gh fcUnqlj uked ljksoj gS tks egkHkkjr ds le; dk ^foulu* gks ldrk gSA ;g ljLorh unh eq[;
ljLorh dh gh /kkjk tku iM+rh gSA ;g dPN esa fxjrh gS] fdUrq ekxZ esa dbZ LFkkuksa ij yqIr gks tkrh gSA ̂ ljLorh*
dk vFkZ& ^ljksojksa okyh unh] tks blds NksM+s gq, ljksojksa ls fl) gksrk gSA tSlk fd igys ppkZ dh tk pqdh gS
fd& ljLorh unh dk mn~xe LFky ^vkfncnzh* uked LFkku gS] ftldks vkt Hkh yksx rhFkZLFky ds :i esa ekurs
gSa] fdUrq vkt vkfncnzh uked LFkku ls cgus okyh unh cgqr nwj rd ugha tkrhA ,d iryh /kkjk dh rjg
txg&txg fn[kkbZ nsus okyh bl unh dks gh yksx ljLorh unh dg nsrs gSaA oSfnd vkSj egkHkkjr dkyhu o.kZu
ds vuqlkj bl unh ds fdukjs czãkorZ& dq:{ks= Fkk] ysfdu vkt orZeku esa tyk'k; gSA tc unh lw[krh gS rks
tgka&tgka ikuh xgjk gksrk gS] ogka&ogka rkykc ;k >hys v)ZpUnzkdkj 'kDy esa ik;h tkrh gSaA vkt Hkh dq:{ks=
esa ^czãljksoj* ;k ^isgok* bl izdkj ds v)ZpUnzkdkj ljksoj ns[kus dks feyrs gSaA Hkys gh lw[k x;s ;g ljksoj
izek.k gSa fd ml LFkku ij dHkh dksbZ fo'kky unh izokfgr Fkh] vkSj lw[kus ds ckn ogka ls fo'kky ljLorh dk mn~xe
mÙkjkapy esa :i.k uked fgeun ¼Xysf'k;j½ ls gksrk FkkA :i.k Xysf'k;j dks vc ljLorh Xysf'k;j Hkh dgk tkus
yxk gSA uSrokj esa vkdj fgeun ty esa ifjofrZr gks tkrk Fkk] fQj ty/kkjk ds :i esa vkfncnzh rd ljLorh
unh cgdj vkrh Fkh vkSj vkxs pyh tkrh FkhA oSKkfud vkSj HkwxHkhZ; [kkstksa ls irk pyk fd fdlh le; bl {ks=
esa Hkh"k.k Hkwdai vk, Fks] ftlds QyLo:i tehu ds uhps ds igkM+ Åij mB x;s vkSj ljLorh unh dk ty ihNs
dh vksj pyk x;kA vr% ikuh dh deh ls ljLorh unh lw[k dj vkUrfjd ekxZ ij vxzlfjr gks x;hA ljLorh
unh ds bl feFkd dks mlds ,sfrgkfld lk{;ksa ds vk/kkj ij gh lR;rk esa cnyus dk HkxhjFk iz;kl gksus yxkA
ljLorh unh ds iqutZUe ds iz;kl esa 19 uoEcj 1985 dks ^vf[ky Hkkjrh; bfrgkl ladyu lfefr* us ^^oSfnd
ljLorh unh dh [kkst** uked vfHk;ku 'kq: fd;k FkkA rc bfrgkldkj MkW0 fo".kq ,l0 oadkdj vkSj la?k izpkjd
eksjksiar fiaxys us dqN rdZ j[kdj bls mtkxj djus esa ;ksxnku fn;k FkkA ogha ^djaV lkbal tujy* ds tuojh
vad esa HkkHkk ijek.kq vuqlaèkku dsUnz ds v/;;u ij vk/kkfjr fjiksVZ Nih ftlesa dgk x;k fd jktLFkku ds if'peh
fgLls esa ,d Hkwfexr unh gS] ftlds ikuh dh tkap esa ik;k x;k fd ;g ty fgeky; ds Xysf'k;j dk 8000 ls
14000 lky iqjkuk gS vFkkZr~ crk;k x;k gSA
&  HkwxHkZ foKkuh ^ft;kslu* vkSj mudh 13 lnL;h Vhe us ikfdLrku ds lw[ks tyekxksZa dk nl o"kksZa rd v/;;u
dj nkok fd;k fd ljLorh unh ds ekxZ gSa vkSj ;g ,d cjlkrh unh FkhA
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& Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laLFkku laxBu ¼bljks½ Hkkjr ds if'peksÙkj esa ljLorh unh ds ^isfy;ks pSuy* dk
v/;;u dj jgk gSA fgeky; ds dPN ds j.k{ks= ds chp unh ds ^isfy;ks pSuy* dk uD'kk ¼eSi½ rS;kj dj fy;k
x;k gSA
& bl uD'ks ls tkfgj gS fd gM+Iik lH;rk ds izeq[k dsUnz dkyhcaxk ¼jktLFkku½] cukoyh vkSj jk[khx<+h ¼gfj;k.kk½]
/kkSykohjk] vkSj tks/kl~ ¼xqtjkr½ ljLorh unh dh lH;rk FksA
& uklk ds mixzg ^yS.VlsV* ls fy, x, fp=ksa ls Hkkjr esa oSfnd unh ljLorh ds ekxZ dk lp lkeus vk;k gSA

bl izdkj ls ljLOkrh unh ds mn~Hko dks /;ku esa j[kdj cgqr lh [kksts gqbZa rFkk orZEkku esa bl unh
ds Åij vusdksa 'kks/k py jgs gSaA blls izrhr gksrk gS fd orZEkku oSKkfud oSfnd lH;rk dks /khjs& /khjs Lohdkj
djus yxs gSa] vU;Fkk os bls dsoy diksy&dfYir fdaonfUr dFkk ekurs FksA blh rjg ls vxj 'kks/kdk;Z gksrs jgsaxs
rks oks fnu nwj ugha tc yksx osnksa esa of.kZr fo"k;&oLrq dks lp ekuus yxsaxsA

mi;qZDr of.kZr izek.kksa] lk{;ksa rFkk tk¡p ls izkIr ifj.kkeksa ds ek/;e ls bZlk ls 5000&3000 o"kZ iwoZ
ljLorh unh yqIr gks x;h Fkh] ftlds lk{; izkIr gksrs gSaA vr% osnksa dh lÙkk bl dky ls iwoZ dh izrhr gksrh gSA
tSlk fd iwoZ esa of.kZr fd;k x;k gS fd ;g ljLorh unh bZlk ls 8000 o"kZ iwoZ ls 5000 o"kZ iwoZ rd vius
iwjs izokg esa FkhA ftlls izrhr gksrk gS fd osnksa dh lÙkk 8000 bZ0iw0 esa Hkh FkhA HkwxHkZ'kkfL=;ksa us ,d vkSj izek.k
izLrqr fd;k gS fd ̂ tSlyesj* esa ,d dqvk¡ [kksndj] tks ikuh fudkyk x;k mldh tk¡p ls 18880 o"kZ iqjkuk ikuh
ekuk x;k ftruk fd ljLorh unh dk] ftlls ;g ckr Hkh Li"V gks tkrh gSA vr% mijksDr lk{;ksa ds vk/kkj ij
osnksa dh lÙkk 18880 o"kZ iwoZ esa Hkh FkhA

HkwxHkZ lk{;ksa dks vk/kkj ekudj Jh vfouk'kpUnz nkl] MkW0 lEiw.kkZuUn rFkk vU; HkwxHkZ'kkfL=;ksa] ftUgksaus
lIrflU/kq ds pkjksa vksj leqnz rFkk ljLorh unh dk jktiwrkuk leqnz esa fxjuk vkSj i`fFkoh ds mFky&iqFky ds dkj.k
budk yqIr gksuk ;k LFkku ifjorZu gksuk] ;s lHkh ?kVukvksa dks vk/kkj ekudj rFkk _Xosn esa of.kZr HkkSxksfyd vk/
kkj lk{;ksa dks ekud ekudj 25000 bZ0iw0 ls 50]000 bZ0iw0 o"kksZa dk le; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA vr% mlh
vkèkkj ij osnksa dh lÙkk vFkok _XoSfnd dky rRdkyhu le; ¼vFkkZr~ 25000&50]000 bZ0iw0½ ;k blls Hkh

iwoZ dky dk gks ldrk gSA ;g vfUre fu.kZ; ugha gS] vusdksausd oSKkfud bl dk;Z esa fnu&jkr layXu gSaA

lUnHkZ&
1- _Xosn& 10@75@5- 2- _Xosn& 1@3@11- 3- _Xosn& 6@61@12-
4- Emperial Cazetteer of India. Vol. I;  nz0vk;ksZa dk vkfnns'k&MkW0lEiw.kkZuUn] i`0 40-
5- iqjLd`r 'kks/k ys[k ^ljLorh unh dh [kkst dk HkkxhjFk iz;kl* ys[kd&foey izdk'k JhokLro] nSfud tkxj.k
   ds }kjk lEikfnr if=dk* ̂ iquuZok* ledkyhu jpuk'khyrk dk ladyu&lu 2016 ¼o"kZ 11] vad 1½A i`0 81-
6- Indian Space Research Organisation ¼Hkkjrh; vkarfj{k vuqla/kku laxBu& bljks½
7- _Xosn& 6@61@2A ¼vFkZiwoZ esa ns[ksa½A
8- iap u|% ljLorhefi;fUr llzksrl%A ljLorh rq iap/kk lks ns'ks·HkoRlfjr~AA34A11A
  ¼n`"k}rh'krnzw'kUnzHkkxk& foik'ksjkorhR;kfndk% iap u|k%A moV Hkk";kuqlkjs½

osn izk/;kid] jkf"Vª; laLd`r laLFkku] y[kuÅ ifjlj] y[kuÅ
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oSfnd lkfgR; esa fL=k;ksa ds vf/dkj
& pUnzJh ik.Ms;

oSfnd dky ls gh fL=k;ksa dks fofHkUu izdkj ds egÙoiw.kZ vf/dkj izkIr FksA L=kh dks iq#"k dh
lg;ksxh vkSj lgkf;dk dgk tkrk gSA ^tk;snLre~*1 ½Xosn esa L=kh vFkok tk;k dks gh ?kj dgk x;k gSA
oSfnd laLd`fr esa L=kh dks nsoh dk LFkku izkIr gSA oSfnd xzUFkksa esa (osn] jkek;.k] egkHkkjr) fL=k;ksa ds
vusd :iksa dk o.kZu feyrk gSA thou dh /kjk esa L=khiq#"k ds lkFk feydj 'kfDr ds :i esa lk/d
curh gSA

orZeku dkfyd vk/qfud lekt esa fL=k;ksa dk Lo:i rks gekjs le{k gS fdUrq budk izkphure
Lo:i D;k Fkk bldk o.kZu osnksa esa izkIr gksrk gS] D;ksafd Hkwr gh orZeku ;k Hkfo"; dk |ksrd ekuk x;k
gSA uohu ,oa izkphu dk lfeJ.k ;k ifjos{k.k vko';d gksrk gS] ;Fkk oSfnd laLd`fr esa osnksa dk LFkku
furkUr xkSjoiw.kZ gSA Jqfr dh n`<+ vk/kjf'kyk ij Hkkjrh; /eZ rFkk lH;rk dk HkO; fo'kky izklkn
izfrf"Br gSA2 fL=k;ksa dk izkphure Lo:i lokZf/d ½Xosn esa feyrk gS blls fL=k;ksa dh Js"Brk ,oa
muds egÙoiw.kZ Lo:i Kkr gksrs gSaA oSfnd dky esa dU;kvksa dk Hkh ckydksa dh Hkk¡fr miu;u
laLdkj gksrs Fks vkSj os laè;kiwtu dh fof/ Hkh iw.kZ djrh Fkha rFkk ;kSoukoLFkk dks izkIr djus
ds iwoZ mudks f'k{kk ds iw.kZ volj izkIr gksrs FksA ½Xosn ds vusd lwDr fL=k;ksa }kjk gh vkfo"d`r
gSa rFkk ea=k n`"Vk ½f"k ds :i esa Hkh fL=k;ksa dk ;ksxnku Li`g.kh; gSA3 rSfÙkjh; czkã.k esa bUnzk.kh
dks lsuk dk nsork dgk x;k gS lkFk gh ;g Hkh dgk x;k gS fd muds usr`Ùo ls lsuk ds 'kkS;Z
esa fu[kkj vk tkrk FkkA fL=k;k¡ lsukuh ds :i esa 'k=kqvksa dks ijkftr djrs gq, loZnk vxzlj jgrh
Fkh] rFkk bUnzk.kh dks vkn'kZ L=kh ds :i esa izLrqr fd;k x;k gS mUgsa vts; vkSj vèk`.; Hkh dgk
x;k gSA

^bUnzk.kh oS lsuk;S nsork lsokL; lsuka la';fr*A4

vlqj esa Hkh L=kh lsuk dks gh vkxs j[krs Fks& ;Fkk& fo'iyk ds iSj dVus ds ckn Hkh
vf'ouh dqekjksa us mls udyh yksgs ds iSj yxkdj mls iqu% ;q¼ esa Hkstk FkkA ½Xosn esa ;g izlax
dbZ ckj mfYyf[kr gS&

fL=k;ks fg nkl vk;q/kfu pØs5

l?kks ta?kke~ vkilh fo'iyk;S izR;/Ùke~6

blh Øe esa eqn~xykuh }kjk Hkh vlqjksa ls ;q¼ djds xk;s NqM+k ysus dk izlax feyrk gSA
^jFkhjHkwn eqn~xykuh xfo"Vks vt;r~ lglze~*7 L=kh viuh mikftZr mi;ksfx fo|k ls lUrku]
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ifjokj] fudV ds i;kZoj.k ,oa lekt dks iw.kZ ykHk iznku djrh FkhA fL=k;ksa dk oSfnddkyhu
lekt esa vR;f/d lEeku Fkk vkSj mls ikfjokfjd laxBu esa iw.kZ LorU=krk izkIr FkhA fookg ds
i'pkr~ ifrx`g esa x`gLokfeuh dk vf/dkj izkIr gksrk Fkk& ^x`gku~ xPN x`giRuh ;Fkkl%*8 L=kh
iq#"k dh lg/feZ.kh gksrh Fkh] mls v/kZafxuh Hkh dgrs gSa ;Fkk& ^v/ksZg ok ,"k vkReus
;Ttk;k*9 fL=k;k¡ osn fo|kvksa esa ikjaxr gksus ds lkFk&lkFk os ;KkfndeZ] 'kkL=kkFkZ ,oa Kku
lEiUu gksrh FkhaA vusd fL=k;k¡ eU=k nf'kZdk ½f"kdk ds :i esa izfrf"Br Fkha] rFkk muds eU=k n'kZu
ls mudh fo}rk izdV gksrh FkhA fL=k;k¡ ;Fkkolj lHkkvksa esa Hkk"k.k vkfn Hkh fn;k djrh FkhaA10
vFkoZosn esa dgk x;k gS fd L=kh ifr ds lkFk lkewfgd ;Kksa vkSj ;q¼ksa esa Hkh tkrh Fkha& ̂ la gksr`
Leiqjk ukjh leua oko xPNfr*11 iRuh ds fcuk ;K viw.kZ ekuk tkrk Fkk& ^v;Kks ok ás.k
;ks¿iUuhd%*12 fL=k;ksa dh fLFkfr vf/dka'kr% mRd`"V :i eas ik;h x;h gS os x`g dh dsUnz fcUnq
gksrh FkhaA oSfnd dky ls gh lEiw.kZ vkn'kZ fL=k;ksa esa gh ik;s tkrs gSA ;Fkk&

fo|k dk vkn'kZ & ljLorh esaA
/u dk vkn'kZ & y{eh esaA
ijkØe dk vkn'kZ& egkek;k esa ;k nqxkZ esa
lkSUn;Z dk vkn'kZ & jfr esa
ifo=krk dk vkn'kZ & xaxk esa
rFkk ije'kfDr'kkyh Hkxoku~ dks Hkh txTtuuh ds :i esa ns[kk x;k gSA
blhfy, euqLe`fr esa dgk x;k gS fd ^;=k uk;ZLr iwT;Urs jeUrs r=k nsork*13 vFkkZr~

ftl dqy esa fL=k;ksa dk leknj gS ogk¡ nsork okl djrs gSa ;k izlUu jgrs gSa fdUrq tgk¡ ,slk ugha
gS] ml ifjokj ;k dqy esa leLr fØ;k,¡ O;FkZ gksrh gSaA bu mnkgj.kksa esa oSfnd dkyhu fL=k;ksa dh
xkSjo xkFkk n`f"Vxkspj gksrh gSA
lanHkZ&ladsr&
1- ½Xosn& 3-53-4 2- oSfnd lkfgR; ,oa laLd`fr] i`- 3 3- osnksa esa ukjh&5
4- rSfÙkjh; lafgrk& 2-2-8 5- vFkoZosn& 1-27-2 6- ½Xosn& 5-30-9
7- ½Xosn& 1-116-15 8- ½Xosn& 10-102-2 9- ½Xosn& 10-85-25
10- 'kriFk czkã.k&5-2-1-10 11- vFkoZosn&14-1-20 12- vFkoZosn&20-126-10
13- rSfÙkjh; czkã.k&2-2-2-6 14- euqLe`fr& 3-56

T;ksfr"k izkè;kfidk
jkf"Vª; laLd`r laLFkku (ekfur fo'ofo|ky;)

y[kumQ ifjlj] y[kumQ
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izkphu ,oa vk/kqfud osnk/;;u dh iz.kkYkh
MkW0 euh dqekj >k

izkphu ,oa vk/kqfud Òkjrh; f'k{kk&i)fr dk iz/kku vk/kkj gSa f'k{kd] ftls dbZ laKk,¡ feYkh gSa] ;Fkk
vkpk;Z] xq#] mik/;k;] v/;kiu vFkok f'k{k.k e©f[kd gh g¨rk FkkA _Xosn ¼6A10A3A5½ esa vk;k gS fd i<+us okYkk
xq# dh ckrsa mlh izdkj nqgjkrk gS ftl izdkj ,d es<+d dh ok.kh idM+rk gSA vkjEÒ esa iq= firk ls gh dqN
f'k{kk ik;s jgrk Fkk] tSlk fd gesa c`gnkj.;d¨ifu"kn~ ¼5A2A1½ ds 'osrdsrq vk#.¨; dh xkFkk ls Kkr g¨rk gSA
vk#.¨; d¨ lc dqN Kkr FkkA fdUrq izkphu dkYk esa cPp ä d¨ vkpk;Z ds ikl Òstk tkrk Fkk] v©j ;g ,d
ifjikVh&lh g¨ x;h FkhA ^NkUn¨X;¨ifu"kn~* ¼6A9½ esa vk;k gS fd 'osrdsrq vk#.¨; d¨ mlds firk us xq# ds ikl
12 o"k Z̈ rd j[kk FkkA mlh mifu"kn~ ¼3A2A5½ esa ;g Òh vk;k gS fd firk d¨ e/kqfo|k vius T;s"B iq= ;k ;¨X;
f'k"; d¨ crkuh pkfg,A xq# dh fLFkfr d¨ cM+h egÙkk nh x;h FkhA lkjk dk lkjk v/;;u&v/;kiu e©f[kd Fkk]
fo|kFkhZ xq# ds ikl gh jgrk FkkA vr% xq# dk in LoÒko mPp ,oa egku~ g¨ x;k FkkA lR;dke tkckYk vius
xq# ls dgrk Fkk& ^^vkids gh leku vU; xq#tu ä ls eSaus lquk gS fd xq# ls izkIr fd;k gqvk Kku egku g¨rk
gS** ¼NkUn¨X;¨ifu"kn~ 4A8A3½A ^^'osrk'orj¨ifu"kn~**A ^^;L; nsos ijkÒfä;ZFkknsos rFkk xqj©**A ¼6A23½ vFkkZr~ xq#
d¨ bZ'oj ds in ij j[kk gSA vkiLrEc/keZlw= esa fYk[kk gS& ^^f'k"; d¨ pkfg, fd og xq# dks Òxoku dh Òk¡fr
ekuas**A ,dYkO; dh dFkk ls n¨ ckrsa Li"V g¨rh gSa( xq# dh egÙkk ,oa ,dfu"B Òfä] ,dYkO; fu"kkn Fkk] fdUrq
mls /kuq/kZj g¨uk FkkA æ¨.kkpk;Z us fl[kkuk vLohdkj dj fn;k FkkA fdUrq ,d fu"B lk/kuk ,oa Òfä ds QYkLo:i
,dYkO; egku ,oa ;'kLoh /kuq/kZj g¨ ldkA egkÒkjr esa vk;k gS fd fcuk xq# ds Lor% osn i<+us okYkk fuUnkLin
gS( jSH; ;oØhr ls ;¨X;rj blhfYk, g¨ ldk fd mlus xq# ls f'k{kk ik;h FkhA euq ,oa vU; Le`fr; ä esa vkpk;Z
dh egÙkk ds fo"k; esa dqN erkUrj gSA

^^mRiknd czãnk=¨% xjh;ku~ czãn%firkA
czãtUefg foizL; izsR; psgp 'kk'ore~AA** ¼2A146½

euq ds vuqlkj tud v©j xq# n¨u ä firk gSa] fdUrq fcuk xq# ds Lor% og tud ¼vkpk;Z½ t¨ iwr osn
dk Kku nsrk gS] og tud ¼firk½ ls egÙkj gS] t¨ dsoYk 'kkjhfjd tUe nsrk gS] D; äfd vk/;kfRed fo|k esa t¨
tUe g¨rk gS og czkã.k ds fYk, bgYk¨d rFkk ijYk¨d n¨u ä esa v{kq..k ,oa v{k; g¨rk gSA fdUrq ,d LFkku ij
euq us vkpk;Z d¨ mik/;k; ls nl xquk firk d¨ vkpk;Z ls l© xquk rFkk ekrk d¨ firk ls lglz xquh mÙke ekuk
gS&

^^mik/;k;ku~ n'kk··pk;Z vkpk;kZ.kka 'kra firkA
lglza rq fir¤u~ ekrk x©jos.kk·frfjP;rs**AAe0Le`0A2A145

x©re us ¼2A56½ us vkpk;Z d¨ lÒh xq#v ä esa Js"B ekuk gSA fdUrq vU; Yk¨x ä us ekrk d¨ gh loZJs"B
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LFkku fn;k gSA ;kKoYD; us ekrk d¨ vkpk;Z ls Js"B ekuk gSA&
^^,dns'keqik/;k;_fRoX;Kd̀nqP;rsA
,rs ekU;k ;FkkiwoZesH;¨ ekrk xjh;fl**AA ¼;k0Le`0 9A35½

vFkkZr~ osn ds ,d Òkx ¼eU=] ;k czkã.k ;k vax½ dk Kku nsus okYkk mik/;k; dgk tkrk gS v©j t¨
;K d¨ ¼oj.k djus ij½ djrk gS og _fRod~ dgk tkrk gSA ;s ¼xq#] vkpk;Z] mik/;k; _fRod~½ Øekuqlkj iwT;
gSaa v©j ekrk bu lcls Js"B ¼iwT;rek½ gSA ,oa x©re ofl"B /keZlw=] euqLe`fr ,oa ;kKoYD; us fYk[kk gS fd t¨
czãpkjh dk miu;u djrk gS v©j mls lEiw.kZ osn i<+krk gS ogh vkpk;Z gS&

^^l xq#FkZ fØ;k% d`Rok osneLeS Á;PNfrA
miuh; nnn~osnekpk;Z% l mnkâr%AA ¼;k0Le`0 2A34½

fu#ä esas fYk[kk gS fd vkpk;Z fo|kFkhZ d¨ lE;d~ vkpkj le>us d¨ izsfjr djrk gS ;k 'kCn ä ds vFkZ
,d= djrk gS ;k cqf) dk fodkl djrk gSA vkiLrEc/keZlw= dgrk gS& ̂ ^fo|kFkhZ vkpk;Z ls vius dÙkZO; ¼vkpkj½
,d= djrk gS] blhfYk, og vkpk;Z dgYkkrk gSA euq us dgk gS&

^^miuh; xq#% f'k";a f'k{k;sr~ 'k©pekfnr%A
vkpkjefXudk;± p lU/;¨iklueso p** ¼e0Le`0 2A69½

vFkkZr~ vkpk;Z miu;u djus ds mijkUr f'k"; d¨ 'k©p ¼'kkjhfjd 'kq)rk½] vkpkj ¼izfrfnu ds thou
esa vkpkj ds fu;e½] vfXu esa lfe/kk MkYkus ,oa lU/;k&iwtk ds fu;e fl[kkrs gSaA ;gh ;kKoYD; dk Òh dguk
gSA ;|fi vkpk;Z] xq#] ,oa mik/;k; 'kCn lekukFkZd :i esa iz;qä g¨rs gSa] fdUrq izkphu Y¨[kd ä us muesa vUrj
ns[kk gSA

^^,dns'ka rq osnL; osnk³~xkU;fi okiqu%A
;¨·/;ki;fr o`R;FkZeqik/;k;% l mPprsA ¼e0Le`0 2A149½
^^fu"¨dknhfu dekZf.k ;% dj¨fr ;Fkkfof/kA
lEÒko;fr pk·ésu l foiz̈  xq##P;rs**A ¼e0Le`0 2A142½

vFkkZr~ t¨ O;fä fdlh fo|kFkhZ d¨ osn dk d¨bZ ,d vax ;k osnkax dk d¨bZ va'k i<+krk gS v©j viuh
thfodk bl izdkj pYkkrk gS og mik/;k; gS] v©j xq# og gS t¨ cPp ä dk laLdkj djrk gS v©j ikYku&i¨"k.k
djrk gSA vfUre ifjÒk"kk ls xq# r¨ firk gh Bgjrk gSA miu;u djus okY¨ ,d osnk/;;u djkus okY¨ vkpk;Z
dh xq.k fof'k"V;k ds ckjs esa cgqr dgk x;k gSA vkiLrEc/keZlw"= esa vk;k gS fd t¨ vfo}ku~ ls miu;u djrk
gS] og va/kdkj ls vU/kdkj esa gh tkrk gS v©j vfo}ku~ vkpk;Z Òh vU/kdkj esa gh izos'k djrk gS oa'k ijEijk
ls fo|klEié ,oa xEÒhj O;fä ls gh miu;u laLdkj ,oa osnk/;kiu djkuk pkfg, v©j tc rd og /keZekxZ ls
P;qr ugha g¨rk rc rd mlls i<+rs tkuk pkfg,A vkpk;Z d¨ czkã.k] osn esa ,dfu"B] /keZK] dqYkhu] 'kqfp J¨f=;
g¨uk pkfg,] viuh 'kk[kk esa izoh.k ,oa vizeknh g¨uk pkfg,A f'k{k.k dk;Z e©f[kd gh g¨rk Fkk ,oa vÒh Òh e©f[kd
dh ijEijk fo|eku gSA osnk/;;u ls iwoZ iz.ko O;kâfr;k¡ ,oa xk;=h i<+k;h tkrh Fkh v©j vÒh Òh ;gh ijEijk
fo|eku gSA blds mijkUr gh ckYkd d¨ osnk/;;u djk;s tkrk gS]

^^iz.koa izkd~ iz;qŒthrO;kârhLrnuUrje~A
lkfo=ha pkuqiwO;sZ.k rr¨ osnku~ lekjÒsr~** ¼;k0f'k0½
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'kka[kk;ux`álw= us o.kZu fd;k gS osnk/;;u dh iz.kkYkh ds fo"k; esa fd ^xq# iwoZ ;k mÙkj eq[k cSBrk gS]
f'k"; mlds nkfgus mÙkjkfÒeq[k cSBrk gS] ;fn n¨ ls vf/kd f'k"; g ä r¨ LFkku ds vuqlkj tSlk pkgsa cSB ldrs
gSaA f'k"; d¨ mPpklu ij ugha cSBuk pkfg, v©j u xq# ds lkFk mlh vklu ij cSBuk pkfg,] mls vius iSj
ugha QSYkkus pkfg,] viuh ckgq ls ?kqVu ä d¨ idM+dj Òh ugha cSBuk pkfg,A fdlh oLrq dk lgkjk Òh ugha Y¨uk
pkfg,( mls vius ik¡o ä d¨ x¨nh esa ugha j[kuk pkfg, v©j u mUgsa dqYgkM+h dh Òk¡fr idM+uk pkfg,A ;s lkjs fu;e
osnk/;;u djus okY¨ f}t d¨ vuqlj.k djuk pkfg,A

f}tkfr; ä dk izFke dÙkZO; osnk/;;u gSA rSfÙkjh; czkã.k ds dkYk esa Òh oSfnd lkfgR; cgqr cM+k Fkk]
tSlk fd bUæ ,oa Òj}kt dh dgkuh ls Kkr g¨rk gSA Òkj}kt 65 o"kZ dh voLFkk rd czãpkjh F¨ ¼i<+rs jgs½]
rc Òh bUæ us dgk fd bruk i<+ Y¨us ij Òh vFkkg osn dk cgqr Fk¨M+k Òkx rqeus ¼rhu ioZr ä dh rhu eqfV~B;k¡
ek=½ i<+k gSA euq us ,d vkn'kZ mifLFkr fd;k gS&

^^ri¨fo'¨"©% fofo/©% ozrS'p fof/kp¨fnrSA
osn% d`RLu¨·f/kxUrO;% ljgL;¨ f}tUeukAA ¼e0Le`0 2A165½

vFkkZr~ izR;sd f}tkfr d¨ mifu"kn ä ds lkFk lEiw.kZ osn dk v/;;u djuk pkfg,A ^^'kriFkczkã.k** ¼11A5A6½ dh
osnk/;;u Lrqfr ¼Lok/;k; djus dk vkns'k½ ^^Lok/;k;¨·/;srO;%** vFkkZr~ osn vo'; i<+uk pkfg,½ ge vf/kdrj
ns[krs gSaA egkÒk"; us ,d oSfnd mnkgj.k fn;k gS ^^czkã.¨u fu"dkj.k% "kM³~x¨ osnk·/;s;¨ Ks;'p vFkkZr~ czkã.k
d¨ fcuk fdlh iz;¨tu ds osnkaxksa ds lkFk osn dk v/;;u djuk pkfg,A

^^;Kkuka rilka pSo 'kqHkkuka pSo deZ.kke~A
osn ,o f}tkrhuka fu%Js;ldj% ij%**AA ¼;k0Le`0 1A40½
vFkkZr~ osn f}tkfr; ä d¨ lo Z̈Pp dY;k.k nsrk gS ftlds QYkLo:i os ;K ri ,oa laLdkj d¨ ÒYkhÒk¡fr

le> ldrs gSa v©j dj ldrs gSaA osn ä dh vusdkusd 'kk[kk,¡ g¨rs gq;s Òh vf/kdka'k Le`fr; ä us ;gh vknsf'kr fd;k
gS fd vius iwoZt ä dh 'kk[kk ds osn dk v/;;u ,oa mlh ds vuqlkj /kkfeZd d`R; Òh djus pkfg,A t¨ viuh
oa'kijEijkxr 'kk[kk dk osn ugha i<+dj vU; 'kk[kk i<+rk gS mls ̂ ^'kk[kkj.M** dgk tkrk gSA 'kk[kkj.M dh /kkfeZd
fØ;k,¡ foQYk g¨rh gSaA fdUrq viuh 'kk[kk esa u ik;h tkus okYkh fØ;k vU; 'kk[kk ls lh[kh tk ldrh gSA vfXug¨=
dk mnkgj.k ;gk¡ i;kZIr gS] D; äfd ;g lÒh 'kk[kkv ä esa ugha ik;k tkrk] fdUrq bls djrs lÒh gSA vLrq] ftl
izdkj osnk/;;u czkã.k dk ,d dÙkZO; gS] mlh izdkj i<+kuk Òh ,d dÙkZO; gSA v/;kiu dk;Z ds fYk,] izkFkZuk fd;s
tkus ij t¨ eqdj tkrk gS] og foQYk ekuk tkrk gSA tc lR;dke tkckYk us vius f'k"; mid¨'kYk d¨ Ykxkrkj
12 o"kZ rd lsok djus ij Òh ugha i<+k;k r¨ mudh L=h us mudh ÒRLukZ dhA ;fn vkpk;Z lkYk Òj Bgj tkus
ds mijkUr Òh f'k"; d¨ ugha i<+krk r¨ mls f'k"; ds lkjs iki Òqxrus iM+rs gSaA ,sls vkpk;Z R;kT; ekus x;s gSaA
osnk/;;u ds vf/kdkjh d©u&d©u g¨rs gSa] bl fo"k; esa euq us dgk gS

^^vkpk;Ziq=% 'kqJw"k% Kkun¨ /kkfeZd% 'kqfp%A
vkIr% 'kä¨·FkZn% lk/kq Lok·/;kI;k n'k/keZr%**AA

vFkkZr~ vius vkpk;Z dk iq=] lsok djus okYkk] vU; Kku nsus okYkk] /keZijk;.k] NYkNn~eùjfgr] ckU/
ko] fo|k ds xzg.k esa v©j /kkj.k esa leFkZ] /ku nsus okYkk] lPpfj=] v©j viuk lx¨=&lfi.Mkfn ;s n'k Ádkj
ds f'k"; /kekZuqlkj i<+kus esa ;¨X; g¨rs gSaA
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osnk/;;u ;fn fof/kiwoZd xq#eq[k ls fd;k tk; rÒh og vius vFkZ d¨ voc¨f/kr djkrk gqvk vfÒYkf"kr
QYk iznku djrk gSA t¨ fu;e ä dk ikYku ugha djrk] mlds }kjk lfof/k u i<+k x;k osn fu;eiwoZd v/;;u ds
fcuk ¼;gk¡ v/;;u xq#eq[k ls mPpkj.k ds vuUrj mPpkj.k vfHkizsr gS½ iqLrd ns[kdj d.BLFk fd;k x;k] [kwc
vH;Lr Òh deZ esa fof/kiwoZd iz;qä Òh dqN QYk iSnk ugha djrkA blhfYk;s t¨ Yk¨x osnk/;;u ds vaxÒwr Le`fr
vkfn xzUFk ä esa izfrikfnr fu;e ä dh d¨bZ ijokg u dj euekus <ax ls j?kqoa'kkfn dkO; ä ds rqY; osn d¨ d.BLFk
dj mlh 'kCnjkf'k d¨ de ±̈ esa iz;qä djrs gSa] deZ esa iz;qä ml fuLlkj 'kCnjkf'k ls vFkok mlds vuqlkj fd;s
x;s deZ dk d¨bZ QYk u ns[k( os oSfnd de ±̈ dh fu"QYkrk v©j oSfnd eU= ä dh fuLlkjrk dk f<a<+̈ jk ihVrs fQjrs
gSa ,oa J)kYkqtu ä d¨ e¨g esa MkYkrs gSaA ^^uS"k LFkk.k¨jijk/k¨;nsueU/k¨ u i';fr**& bl U;k; ds vuqlkj ;g lc
muds Lod`r n¨"k dk vKku gh gSA blls ;g Li"V gqvk fd fu;ekuqlkj v/khr osn ls gh vFkZKku djds de ±̈
dk vuq"Bku djuk pkfg,A fu;eiwoZd xq#eq[k ls v/khr lkjxfÒZr eU= ä dk gh de ±̈ esa Á;¨x djuk pkfg,A bl
izdkj fd;s x;s deZ gh viuk&viuk QYk nsus esa leFkZ g¨rs gSaA

blfYk;s lc izdkj ls dY;k.kdkjh osn dk fof/kiwoZd v/;;u dj v©j fu;ekuqlkj mldk vFkZ tkudj
fof/k&fo/kku ds lkFk vius vf/kdkjkuq:i rÙkr~ fofo/k de ±̈ dk vuq"Bku dj Yk¨x viuh vfÒYkf"kr lq[kizkfIr v©j
nq%[k fuo`fÙk dk lEiknu djsaxsA

lanÒZ lkjkaf'kdk&
1- _Xosn & 6-10-3-5- 2- c`gnkj.;d¨ifu"kn~ & 5-2&1- 3- NkUn¨X;¨ifu"kn~ & 4-6-1-
4- 'osrk'orj¨ifu"kn~ & 6-23- 5- NkUn¨X;¨ifu"kn~ & 4-9-3- 6- vkiLrEc/keZlw=&
7- euqLe`fr & 2-146- 8- euqLr`fr & 2-145- 9- ;kKoYD;Le`fr & 1-35- 10- ;k0f'k0 & 1-

11- euqLe`fr & 2-165- 12- ;kKoYD;Le`fr & 1-40- 13- x©re/keZlw= & 2-56-

& osn foHkkx] la0fo0/k0fo0 ladk;]
dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;
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i×pegkdk'kksa dh ehekalk
& MkW- jkgqy dqekj feJ

osnkUr Kku ;ksx (LoKku) dh ,d 'kk[kk gS] tks euq"; dks ;FkkFkZ Kku izkfIr dh fn'kk esa
ekxZn'kZd ds :i esa fo|eku gSA osnkUr 'kCn osn$vUr bu nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gSA bldk rkRi;Z
gS& ^osn dk vUr*A vk'k; ;g gS fd osn esa of.kZr rRo Kku gh bldk eq[; izfrik| fo"k; gSA tks
deZdk.M] miklukdk.M vkSj Kkudk.M ds :iksa esa foHkDr gSA ftlesa Kkudk.M vfUre Hkkx ds :i
esa gS] tks mifu"knksa ds :i esavkt fo|eku gSA mifu"knksa esa czãKku vkSj vkReKku dk fo'kn foospu
fd;k x;k gSA osnkUr n'kZu ds vU; uke mÙkj ehekalk ;k czãlw=k Hkh gSaA bldk mn~xe osnksa esa Lohdkj
fd;k x;k gSA mifu"knksa ds vk/kj ij ftl vkè;kfRed ,oa nk'kZfud ijEijk dk fodkl gqvk] og osnkUr
ds uke ls izfl¼ gS& ^^osnkUrksukeksifu"kRizek.ka rnqidkjhf.k 'kkjhfjdlw=kknhfu pA1 vkReKku ds
ozQe esa ik¡p izdkj ds dks'kksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA (1) vUue; dks'k (2) izk.ke; dks'k (3) eukse;
dks'k (4) foKkue; dks'k vkSj (5) vkuUne; dks'kA

(1) vUue;dks'k& vUu ls mRiUu vkSj vUu ds lgk;rk ls jgus ds dkj.k 'kjhj dks
vUue;dks'k dgrs gSaA LoLFk 'kjhj ds fy, vUu :i nzO; dk gksuk vfr vko';d gS] vUukgkj ds fcuk
izkf.k ek=k vius vkidks 'kfDrghu le>rk gSA vUu ds fo"k; esa rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd&
^^vUua u fuU|kr~A rn~ ozre~A izk.kksok vUue~A 'kjhjeUufne~A izk.ks 'kjhja izfrf"Bre~A 'kjhjs izk.k%
izfrf"Br%A rnsrUueUus izfrf"Bre~A l¿; ,rnUueUus izfrf"Bra osn izfrf"BfrA vUuokuUuknks Hkofr
egku~ HkofrA izt;k i'kqfHkZczãopZlsu egku~ dhR;kZA** vUu vFkkZr~  fdlh Hkh HkksT; inkFkZ ftlls gesa
mQtkZ izkIr gksrh gS mldh fuUnk ugha djuh pkfg,] ;g ckr n`<+&izfrKk ds rkSj ij lnSo ;kn j[kuh
pkfg,A txr esa tks izkf.k fdlh Hkh HkksT; inkFkZ dks cqjk ([kjkc) le>rs ok dgrs gq, lsou djrk gS]
rks og inkFkZ (HkksT;) iprk ugha vfirq fodkj dk dkj.k cu tk;k djrk gSA izk.k gh vUu gS vkSj 'kjhj
HkksT; inkFkZ dk HkksDrk esa gh izk.k izfrf"Br gSA bl izdkj vUu esa vUu izfrf"Br gS] tks izkf.k vUu dks
vUu esa izfrf"Br tkurk gS] og vUuoku~ rFkk vUu dk HkksDrk] lUrku] i'kq] czãrst vkSj mldh dhfrZ
dk irkdk lnSo xxu esa ygjrh jgrh gSA

Hkxoku Jhd`".k th Lo;a Jhen~Hkxor~xhrk esa dgrs gSa fd&
vUukn~HkofUrHkwrkfu itZU;kn~&vUulEHko%A ;Kkn~Hkofr itZU;ks ;K% deZleqn~Hko%AA2

izk.kksa dh j{kk djus ds fy, ftldk lsou fd;k tkrk gS] og vUu dgykrk gSA ftl izk.kh dk
tks HkksT; ([kk|) inkFkZ gS] ftldk lsou djus ls mlds 'kjhj dh mRifÙk Hkj.k vkSj iks"k.k gksrk gS] mls
gh xhrk esa vUu dgk x;k gSA tSls feV~Vh dk dhM+k feV~Vh [kkdj thfor jgrk gS rks feV~Vh gh mlds
fy;s vUu gSA leLr izk.kh ek=k (tjk;qt] mn~fHkt] vaMt vkSj Lonst) dh mRifÙk vUu ls gksrh gS vkSj
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mRiUu gksdj vUu ls thfor jgrs gSaA tSlk dh rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa dgk x;k gSa&
^^vUuk}S iztk% iztk;UrsA ;k% dk'p ìfFkoha&fJrk% voka vUusuSo thofUrA vFkSunfi&;R;Urr%

vUua fg Hkwrkuka T;s"Be~A rLekrr~ lokSZ"k/eqP;rsA loZa oSrs¿UuekIuqofUr ;s¿Uua czãksiklrsA vUua fg
Hkwrkuka T;s"Be~A rLekRlokSZ"kèkeqPprsA vUukn~Hkwrkfu tk;UrsA tkrkU;Uusu o/ZUrsA v|sr¿fr p HkwrkfuA
rLeknUuarnqP;r bfrA**3

bl vuqokd esa vUu dh efgek dk o.kZu fd;k x;k gSA bl vuqokd esa ^vUua fg Hwkrkuka
T;s"Be~* vkfn okD;ksa dh f}jko`fÙk vUu Js"Bre gS] ;g ckr iq"V djus ds fy;s fd;k x;k gSA bl
vuqokd esa loZizFke vUue; dks'k dh Js"Brk dk o.kZu izfrikfnr fd;k x;k gSA rnuUrj izk.ke; dks'k
dk mYys[k fd;k x;k gSA vUu 'kCn vusd vFkksZa esa iz;ksx fd;k tkrk gS] xhrk esa vUu dks czã dgk
x;k gS&

^^czãkiZ.ka czã gfoczZãkXukS czã.kk gqre~A czãSo rsu xUrO;a czãdeZ lekf/uk**4

ty vkSj i`Foh dks Hkh vUu dgrs gSaA vUue; dks'k (LFkwy 'kjhj) dk o.kZu gksus ls bl
vuqokd esa Hkwrksa dk mRiUu gksuk c<+uk] [kkuk vkSj fiQj mlh esa yhu gks tkuk vkfn lHkh ckrsa eq[; :i
ls vUue; dks'k ds fy, gh dgk x;k gSA LFkwy 'kjhj dk fuekZ.k ikfFkZo inkFkksZa ds feJ.k ls curk gS]
mUgha inkFkksZa ls mUufr djuk vkSj vUr esa mUgha esa yhu Hkh gks tkrk gSA ^^iq#"kfo/%** 'kCn dk iz;ksx
bl vuqokd esa dks'k ds fy;s fd;k x;k gSA bldk vk'k; ;g gS fd ftl izdkj ̂ ^vUue;dks'k* (LFkwy
'kjhj) vaxksikax okyk gSA Bhd mlh izdkj blds Hkhrj blh vkdj dk izk.ke; dks'k O;kIr gS tks
vfrlw{e gksus ds dkj.k vUue; dks'k esa vofLFkr jgrk gSA mnkgj.k ds fy, tSls cU/xksHkh ds fNyds
,d ds ckn nwljk leku vkdkj ds jgrs gSaA Bhd mlh izdkj ls lHkh dks'k ,d ds Hkhrj ,d lekfgr
gksrs gq, vofLFkr jgrs gSaA buesa vUrj ek=k LFkwy vkSj lw{e gksus dk gSA

bl izdkj ;g vUu leLr izkf.k;ksa dh mRifÙk vkfn dk dkj.k gSA vUu ij gh lc dqN fVdk
gqvk gS] lc vUu ij gh fuHkZj gS] blhfy;s ;gh lcls Js"B gS vkSj blhfy;s vUu dks lokSZ"k/ :i dgk
tkrk gS D;ksafd blh ls izkf.k;ksa dh {kq/ktU; larki nwj gksrk gSA lkjs larkiks adk tM+ {kq/k (Hkw[k) gS] {kq/
k ds 'kkUr gksus ij lEiw.kZ larki nwj gks tkrs gSa tks izk.kh vUu dh mikluk czã :i esa djrs gSa vFkkZr~
;g vUu gh Js"B gS loZJs"B gS lcls cM+k gS muds x`g esa fdlh Hkh izdkj ls vUu dh deh ugha gksrhA
Hkxoku~ 'kadjkpk;Z th us Hkh vUue; dks'k dk o.kZu djrs gq, ^^foosd pwM+kef.k** uked xzUFk esa
mi;qZDr ckrksa dk mYys[k fd;s gSa&

nsgks¿;eUuHkouks¿Âe;Lrq dks'k 'pkUusu thofr fou';fr rf}ghu%A

RoDpeZekal:f/jkfLFkiqjh"kjkf'kuk;± Lo; HkforqegZfr fuR;'kq¼%AA

izk.ke; dks'k& izk.k ,d ,slh mQtkZ'kfDr gS ftlls leLr pjkpj izk.kh (tho) dh lÙkk fo|eku jgrh
gSA ;wa dgk tk ldrk gS fd izk.ke; dks'k ls gh tho dh lÙkk gS vU;Fkk izk.k ds vHkko esa tho futhZo
gks tkrk gSA 'kjhj dks xfr iznku dus ds dkj.k bldks thouh 'kfDr Hkh dgk tkrk gS izk.ke; dks'k
desZfUnz;ksa rFkk ikap izk.kksa dks feydj curk gSA loZizFke ;gk¡ ij desZfUnz;ksa ds fo"k; esa la{ksi esa ppkZ
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djrs gSa& okd~] ikf.k] ikn] ik;q] miLFk bu ik¡pksa dks desZfUnz; dgrs gSa ftlls tho ;k euq"; deksZa dks
liQyrk iwoZd lEikfnr djrs gSaA desZfUnz;ksa dh mRifÙk vkdk'kkfn lw{e Hkwrksa ds jtks xq.k ds va'k ls
ozQe'k% i`Fkd~&i`Fkd~ mRiUu gksrs gSaA vFkkZr~ vkdk'kxr jtksxq.k ls okd~ ok;qxr jtksxq.k ls gLr vfXuxr
jtksxq.k ls ikn] tyxr jtksxq.k ls ik;q vkSj i`Fohxr jtksxq.k ls miLFk mRiUu gksrs gSA izk.k viku] O;ku]
mnku rFkk leku ;s ikap ok;q gSaA rhuksa vUr%dj.kksa (cqf¼] vgadkj ,oa eu) ds ikap ok;qvksa dk /kj.k
vFkkZr~ thou dk thou&/kj.k O;kikj gS] D;ksafd vUr%dj.kksa ds cus jgus ij thou jgrk gS] muds ugha
jgus ij thou ugha jgrkA tSlk fd lka[;dkfjdk esa mYys[k izkIr gksrk gS&

lkekU;dj.ko`fÙk izk.kk|k% ok;o% iapA5

'kjhj esa mQij dh vksj lapj.k djus okys rFkk ukfldk ds vxz esa ftldk fuokl LFkku ml
ok;q dks izk.k ok;q dgrs gSaA 'kjhj esa uhps dh rjiQ xeu djus okys rFkk ik;q vkfn LFkkuksa esa ftlds
fuokl LFkku gks ml ok;q dks viku ok;q dgrs gSaA ej.k ds le; 'kjhj esa mRozQe.k djus okys] mQij
dh vksj xeu djus okys rFkk d.BLFkku esa fuokl djus okys ok;q dks mnku ok;q dgrs gSaA 'kjhj ds
eè; HkksT; inkFkksZa dks tks lqO;ofLFkr djus okys ok;q dks lekuok;q dgrs gSa&

âfn izk.kksa xqns¿iku% lekuksukfHke.MysA mnku% d.Bns'ks L;kn~ O;ku% loZ'kjhx%AA

ikapksa ok;qvksa dk fuokl LFkku 'kjhj ds ftl vax ls lEcU/ j[kk gS] mu&mu vaxksa dks rr~
lEcfU/r ok;q cy (iq"V) nsrs gSAA blesa ls tc fdlh izk.k o;q dh 'kfDr {kh.k gksrh gS rc ml vaxksa
esa fodkj mRiUu gksrk gSA bu izk.k ok;qvksa dh 'kfDr c<+kus vFkok iq"V djus ds fy, ;ksx n'kZu esa
izk.kk;ke djus dks gekjs ½f"k;ksa us dgk gSA izk.kk;ke dk y{k.k fy[krs gq, egf"kZ iratfy fy[krs gSa&

^^rfLeu~ lfr 'okliz'okl;ksxZfrfoPNsn% izk.kk;ke~**6

vFkkZr~ vklu ds fLFkj gksus ij 'okl (ckgj dh ok;q dk ukfld }kjk vanj izos'k djuk 'okl
dgykrk gSA vkSj iz'okl 'kjhjxr ok;q dk ukfldk }kjk ckgj fudkyuk iz'okl dgykrk gS) dh xfr;ksa
dk izokg jSpd iwjd vkSj dqEHkd }kjk okákH;Urj nksuksa LFkkuksa esa jksduk izk.kk;ke dgykrk gSA izk.kk;ke
vFkkZr~ ok;qvksa ij vuq'kklu fu;a=k.k ls 'kjhj esa mRiUu gksus okys vusd fodkjksa dk 'keu fd;k tk
ldrk gS tSls diQ izdksi] mnj jksx] vkeokr] eUnkfXu vkfn dk nwj gksuk] vfXu dk iznhi gksuk ,oa d.B
eq[k vkSj isQiQM+ksa dh LoPNrk] fiÙk ls mRiUu gksus okys jksx] jDrfiÙk] jDrfodkj] isfpl vEyfiÙk] r`"kk
vkfn jksx bl ls nwj gksrs gSa] cy vkSj lkSUn;Z dh o`f¼ gksrh gSA

eu dh ,dkxzrk vkfn] cgqr ls fodkjksa dk 'keu izk.kk;ke ek=k dks djus ls gks tkrk gSA vUu
ds jl ls l`ftr LFkwy 'kjhj ls fHkUu LFkwy 'kjhj esa jgus okyk ,d vkSj 'kjhj gS ftldk uke izk.ke;
gS ml izk.ke; ls gh ;g vUue; 'kjhjiw.kZ gSA LFkwy'kjhj dh vis{kk lw{e gksus ds dkj.k izk.ke; 'kjhj
vUue; 'kjhj ds vax izR;ax esa O;kIr gSA

i{kh ds 'kjhj ds :i esa mldh dYiuk djrs gq, dgk x;k gS fd izk.k gh ekuks mldk f'kj
gSA D;ksafd 'kjhj ds vax esa tSls eLrd Js"B gS Bhd mlh izdkj ikapksa izk.kksa esa eq[;&izk.k gh loZJs"B
gSA O;ku ekuks nkfguk ia[k gS] viku ck;ka ia[k gSA vkdk'k vFkkZr~ vkdk'k esa iSQys gq, ok;q dh Hkk¡fr
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loZ'kjhj O;kih ^lkeu ok;q vkRek gSA viku ok;q iwaN gSA
^^rLek}k ,rLeknUujle;knU;ks¿UrjkRek izk.kke;%A rsuS"k iw.kZ%A l ok ,"k iq#"kfo/ ,oA

rL; iq#"kfo/rkeUo;a iq#"kfo/%A rL; izk.k ,o f'kj%A O;kuks nf{k.k% i{k% viku% mÙkj% i{k%
vkdk'k vkRekA i`Foh iqPNa izfr"BkA rnI;s"k 'yksdks HkofrA7

og loZJs"B izk.k ijekRek ls mRiUu gqvk gSA og ijczã ijes'oj gh bldk miknku dkj.k gS
vkSj ogh bldh jpuk djus okyk gS] Bhd mlh izdkj ls tSls fdlh tho ds lkFk mldh ijNkbZ (Nk;k)A

vkReku ,"k izk.kks tk;rs ;FkS"kk iq#"ksNk;S rfLeUusrnkrra euksd`rsuk;kR;fLea'kjhjsAA8

izk.ke; dks'k ds mRifÙk ds lEcU/ esa osnkUrlkj esa o.kZu izkIr gksrk gS fd vkdk'kkfn lw{eHkwrksa
ds jtksxq.k ls mRiUu izk.k] viku] O;ku] mnku vkSj leku ok;qvksa vkSj desZfUnz;ksa ds lkFk feydj izk.ke;
dks'k dk mRifÙk gksrk gSA

^^,rRizk.kkfniapdek dk'kkfnxrjktks'ksH;ks fefyrsH;% mRi|rsA bna izk.kfniapd desZfUnz;S%
lfgra lRizk.ke;dks'k HkofrA**9

vf[ky czãk.M esa ftrus Hkh nsork] euq";] i'kq vkfn 'kjhj /kjh izk.kh gSa] mudk vk/kkj izk.k
gh gS] izk.k ds lgkjs gh lHkh 'kjhj/kjh thfor jgrs gSaA izk.k ds fcuk fdlh dk Hkh 'kjhj ugha jg ldrk]
D;ksafd izk.k gh lc izkf.k;ksa dh vk;q thou gS] blhfy, ;g izk.k ^lokZ;q"k* dgykrk gSA tks tho bl
izk.k dks leLr izkf.k;ksa dh vk;q rFkk izk.k dks czã:i le> dj mikluk djrs gSa] os lEiw.kZ vk;q dk
Hkksx djrs gSaA ,slk rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa dgk x;k gSA

izk.ka nsok vuq izk.kfUrA euq";k% i'ko'p ;sA izk.kks fg Hkwrkukek;q%A rLekr~ lokZ;q"keqP;rsA
loZeso r¿vk;q;ZfUr ;s izk.ka czãksiklrsA izk.kh fg Hkwrkukek;q% rLekRlokZ;q"keqPrs bfrA rL;S"k ,oa
'kjhj vkRek ;% iwoZL;AA10

eukse; dks'k & KkusfUnz;ksa (Jksr] Rod~ p{kq] ftg~ok vkSj ?kzk.k) vkSj eu ds la;ksx ls eukse;
dks'k dh mRifÙk gksrh gS tSlk fd osnkUrlkj esa dgk x;k gS& euLrq KkusfUnz;S% lfgra lUeukse; dks'kks
HkofrA11

eu leLr KkusfUnz;ksa dk izsjd gS ;fn eu bfUnz;ksa dk izsjd u jgs rks bfUnz;ka jgdj Hkh dqN
ugha dj ldrhA

^^ikilDra fg cU/k; iq.;klaDr fg eÙk;sA eu ,o euq";k.kka dkj.ka cUèkeks{k;ks%**AA12

eu gh tho ds cU/u rFkk eks{k dk dkj.k gS] ftlus vius eu dks o'k esa dj fy;k og
cUèkueqDr gS vkSj ftlus eu dks o'k esa ugha fd;k og HkksxklDr gksdj lalkj esa HkVdrk jgrk gSA vr%
eu leLr bfUnz;ksa dk jktk ds leku vf/"Bkrk cudj mUgsa dk;Z esa izo`Ùk djrk gSA osn esa eu :ih
'kfDr dks ̂ ^T;ksfr"kka T;ksfr%** dgk gSA bldh vikj {kerk ls gh gekjs iwoZt ½f"k izkphu dky esa 'kwU;
vkdk'k esa 'kCnèofu fd;k djrs Fks vkSj blh 'kfDr }kjk leLr /jkry dh ekuoh; leL;kvksa dk
fuLrkj.k vkSj fujkdj.k fd;k djrs FksA xhrk esa Hkxoku Lo;a dgrs gSa fd euq"; gh viuk fe=k gS vkSj
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euq"; gh viuk 'k=kq vFkkZr~ euq"; viuk m¼kj Lo;a djs bldk rkRi;Z gS fd 'kjhj] bfUnz;ka] eu] cqf¼
vkfn ij euq"; dk fu;U=k.k gksA rHkh euq"; viuk m¼kj djus esa fl¼ gksxkA

^^m¼jsnkReukRekua ukRekueolkn;srA vkReSo ákReuks cU/qjkReSo fjiqjkReu%AA13

eu ij fu;U=k.k djuk ljy dk;Z ugha vfirq cgqr nq:g dk;Z gS D;ksafd eu cM+k papy gSA
eu esa papyrk ds lkFk&lkFk izeFku'khy (fopfyr) ftn~nhiu vkSj cyoku Hkh gSA xhrk esa vtqZu bl
papy izefFk] n`<+ vkSj cyoku eu ij fu;U=k.k djuk cgqr dfBu ekurs gq, dgrs gSa fd&

papy fg eu% d`".k izekfFk cyon~n`<+e~A rLekga fuxzga eU;s ok;ksfjo lqnq"dje~AA14

eu ij fu;U=k.k djuk fu%lUnsg gh nq"dj dk;Z gS ijUrq euq"; eu dks vH;kl vkSj oSjkX; ls
lgtrk ls o'k esa dj ldrk gS& tSlk fd xhrk esa o.kZu izkIr gksrk gS&

vla'k;a egkckgks euks nqfuZxzga pye~A vH;klsu rq dkSUrs; oSjkX;s.k p x`ársAA15

eu ladYioku vkSj fodYioku o`fÙk ls ;qDr gksrk gS euq"; dh fdlh dk;Z esa izo`fÙk rFkk
fuo`fÙk dk eq[; dkj.k eu gSA

^^euks uke ladYifodYikfRedk¿Ur%dj.ko`fÙk%**16

rSfÙkjh;ksifu"kn esa eukse;dks'k ds lEcU/ esa o.kZu izkIr gksrk gS fd izk.ke; 'kjhj ls lw{e gksus
ds dkj.k mlds Hkhrj jgus okyk iq#"k dk uke eukse; gSA eukse; ls gh izk.ke; 'kjhj iw.kZ gS vFkkZr~
og eukse; 'kjhj izk.ke; 'kjhj esa loZ=k O;kIr gSA eukse; 'kjhj iq#"kkdkj okyk gSA i{kh ds :i esa bldh
dYiuk bl izdkj dh x;h gS eukse; iq#"k dk ekuks ;tqosZn gh f'kj gS] ½Xosn nkfguk ia[k gS] lkeosn
ck;ka ia[k gS] fof/ okD; ekuks 'kjhj dk eè;Hkkx gS rFkk vFkokZ vkSj vafxjk ½f"k;ksa }kjk ns[ks gq,
vFkoZosn ds ea=k gh iwaN vkSj vk/kj gSA

^^rLek}k ,rLekRizk.ke;kUnU;ks¿Urj vkRek eukse;%A rsuS"k iw.kZ%A l ok ,"k iq#"kfo/ ,oA
rL; iq#"kfo/rkeUo;a iq#"kfo/%A rL; ;tqjso f'kj%A ½Xnf{k.k% i{k%A lkeksÙkj% i{k%A vkns'k
vkRekA vFkokZfÄõjl% iqPNa izfr"BkAA17

ij czã ds mikld lk/d tks ijczã dks izkIr djus ds bPNqdksa dks eukse; dks'k czã rd
igq¡pkus esa fo'ks"k lgk;d gSaA eukse; 'kjhj ds Hkh vUr;kZeh vkRek os gh ijekRek gSaA

foKkue; dks'k& cqf¼ vkSj KkusfUnz;ksa leosr lfEeyu dks foKkudks'k dgk tkrk gS&
b;a cqf¼KkZusfUnz;S% lfgrk foKkue;dks'kks HkofrA18

;g foKkue; 'kjhj ds vf/"Bkrk thokRek eukse; 'kjhj ls Hkh lw{e gksus ds dkj.k eukse; esa
gh O;kIr gSaA foKkue; iq#"k cqf¼ esa fuokl djus okyk rFkk cqf¼ ds vkdkj okyk thokRek ls gh eukse;
'kjhj iw.kZ gSA bldk vk'k; ;g gS fd eukse; 'kjhj esa foKkue; 'kjhj loZ=k O;kIr gS vkSj eukse; vius
ls iwoZ izk.ke; vkSj vUue; esa O;kIr gSA
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xhrk esa Hkh ;gh dgk x;k gS fd thokREk :i {ks=kK 'kjhj:i {ks=k esa loZ=k fLFkr gS&
;Fkk loZxra lkS{E;knksdk'ka uksifyI;rsA loZ=kkofLFkrks nsgs rFkkRek uksifyI;rsAA19

;g foKkue; thokRek leLr 'kjhj esa O;kIr gS foKkue; dks'k ls vofPNUu fpnkRek gh
O;ogkj djus okyk tho dgk tkrk gSA eSa dÙkkZ gw¡] eSa HkksDrk gw¡] eSa lq[kh gw¡] eSa nq%[kh gw¡ vkfn& ,slk
vfHkeku djus ds dkj.k ;g foKkue; :ih vkRek bl yksd rFkk ijyksd esa Hkze.k djrk gSA

^^v;a drZ̀RoHkksDr`Ro lqf[kRonq%f[kRok|fHkekfuRos usgyksd ijyksdxkeh O;ogkfjdks tho
bR;qP;rsA**20

eukse; iq#"k esa O;kIr gksus ls gh foKkue; dks'k dks iq#"kkdkj dgk tkrk gSA rSfÙkjh;ksifu"kn~
esa foKkue; iq#"k ds vaxksa dks i{kh ds 'kjhj ds :i esa dYiuk djrs gq, dgk x;k gS fd J¼k gh mldk
iz/ku vax f'kj gSA lnkpkj dk fu'p; gh bldk nkfguk ia[k gSA lR; Hkk"k.k dk fu'p; gh bldk ck;ka
ia[k gSA è;ku }kjk ijekRek ds }kjk yxko gh foKkue; 'kjhj dk eè;Hkkx gS vkSj eg% :ih czã gh iqPN
vkSj vk/kj gSA**

l ok ,"k iq#"k fo/ ,oA rL; iq#"kfo/rkeUo;a iq#"kfo/%A rL; J¼So f'kj%A e`ra
nf{k.k% i{k%A lR;eqÙkj% i{k%A ;ksx vkRekA eg% iqPN izfr"BkA21

fo'ks"k Kku ;K vkSj deksZa dks foLrkj nsrk gSA tks euq"; foKkue; :ih czãrRo dks tku ysrk
gS vkSj mls izekn vFkkZr~ Hkwyrk ugha rks 'kjhj ds leLr iki u"V gksdj leLr dkeukvksa dks izkIr djus
okyk gks tkrk gSA foKkue; dks'k :ih 'kjhj esa jgus okyk ;gh vkRek gS tks igys eukse;dks'k] izk.ke;
dks'k vUue; dks'k esa FkkA tSlk fd rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa mDr gS&

foKkua ;Ka ruqrsA dekZf.k ruqrs¿fi pA foKkua nsok% losZA czã T;s"BeqiklrsA foKkua czã
psn~ osnA rLekPpsUu izek|frA 'kjhjs ikIeuks fgRokA lokZUdkekUle'uqr bfrA rL;S"k ,oa 'kjhj
vkRek ;% iwoZL;A22

vkuUne; dks'k& vkRek dks vko`Ùk djusokyk ikap dks'kksa esa ls vafre tks dkj.k 'kjhj ;k
lq"kqfIr ds :i esa ekuk x;k gS og vkuUne; dks'k gSA bZ'oj vkSj txr ds eè; dh dM+h gS vkuUne;
dks'kA ,d rjiQ tM+ izk.k] eu vkSj cqf¼ (foKkue; dks'k) gS rks nwljh rjiQ bZ'oj gS vkSj bu nksuksa
ds chp [kM+k gS vkuUne; dks'k esa fLFkr vkRekA bZ'oj dh lef"V lEiw.kZ fo'o iziap dk dkj.k gksus
ls dkj.k 'kjhj rFkk vuUn dh vf/drk ls ;qDr gksus ds dkj.k vkSj dks'k dh rjg bZ'oj pSrU; dh
vkPNknd gksus ls vkuUne; dks'k dgykrk gSa tSlk fd osnkUrlkj esa o.kZu gksrk gSA

bZ'ojL;s;a lef"Vjf[kydkj.kRokr~ dkj.k 'kjhje~**] vkuUnizpqjRokRdks'konkPNkn&
dRokPpkuUne; dks'k%A23

vkuUne;dks'k foKkue; dks'k esa vofLFkr jgrk gSA ftlls foKkue; :ih iq#"k ifjiw.kZ gSA
tSlk fd c`gnkj.;dksifu"kn esa dgk x;k gS&
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;ks foKkus fr"BfUoKkuknUrjks;a foKkua u osn ;L;foKkua 'kjhja ;ks foKkueUrjks ;e;R;s"kkr
vkRek¿Ur;kZE;e`r%AA24

leLr izkf.k;ksa dh vkRek ijekRek vUr;kZeh vej gS] ogh vkuUne; dks'k gSA ijekRek dks
thokRek:i 'kjhj dk 'kklu djus okyk crk;k x;k gSA foKkue; iq#"k esa O;kIr gksus ds dkj.k gh os
iq#"kk dk dgk tkrk gSA i{kh ds :i esa vkuUne; dks'k ds vaxksa dh dYiuk bl izdkj fd;k x;k gS
fd] fiz;Hkko vkuUne; iq#"k dk f'kj gSA rkRi;Z ;g gS fd vkuUne; ijekRek lcds fiz; gSaA leLr izk.kh
vkuUn ls izse djrs gSaA lHkh vkuUn dks pkgrs gSa] ijUrq u tkuus ds dkj.k mUgsa ik ugha ldrsA ;g fiz;rk
mu vkuUne; ijekRek dk ,d iz/ku va'k gS] vr% ;gh ekuksa mudk iz/ku vax f'kj gSA eksn nkfguk ia[k
gS] izeksn ck;ka ia[k gS] vkuUn gh ijekRek dk eè; vax gSA rFkk Lo;a czã gh mudh iwaN ,oa vk/kj
gSA tSlk fd rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa dgk x;k gS&

rLek}k ,rLekf}Kkue;knU;ks¿Urj vkRek¿uUne;%A rsuS"k iw.kZ%A l ok ,"k iq#"k fo/ ,oA
rL; iq#"k fo/rkeUo;a iq#"kfo/%A rL; fiz;eso f'kj% eksnks nf{k.k% i{k%A izeksn mÙkj% i{k%A
vuUn vkRekA czã iqPNa izfr"BkA25

vr% milagkj ds :i esa dg ldrs gSa fd tks euq"; czã dh lÙkk ij fo'okl ugha djrk og
;g le>rk gS fd czã vlr~ gS] vFkkZr~ czã ;k bZ'oj uke dh dksbZ lÙkk gS gh ugha rks og euq"; vlr~
gksdj lnkpkj ls Hkz"V uhp izd`fr dk gks tkrk gSA ;fn dksbZ euq"; czã ds ;FkkFkZ rÙo dks u tku dj
Hkh ;g le>rk gS fd czã gS] vFkkZr~ 'kkL=k vkSj egkiq#"kksa ij vxk/ fo'okl gksus ds dkj.k mldks bZ'oj
czã dh lÙkk ij fo'okl gks x;k gS rks ,sls euq";ksa dks Kkuh vkSj egkiq#"k dh mikf/ ds :i esa mldh
txr~ esa [;kfr izkIr gksrh gSA

vlUusol HkofrA vln~ czãsfr osn psr~A

vfLr czãsfr ps}snA lUresua rrks fonqfjfrA26

lUnHkZ&
1- osnkUrlkj] i`- 3) 2- xhrk 'yksd 3@14 3- rSfrjh;ksifu"kn~& v- 2 vuq- 2  4- xhrk v- 4@24 5-
lka[;dkfjdk&'yksd& 29 6- lk/uikn lw- 49 7- rSfÙkjh;ksifu"kn~&v-&2 8- iz'uksifu"kn~&3@3 9-
osnkUrlkj&23 10- rSfÙkjh;ksifu"kn~&v- 3 11- osnkUrlkj&20 12- LdUniqjk.k 13- xhrk] v- 6@5 14- xhrk]
v- 6@39 15- xhrk] v- 6@35 16- osnkUrlkj&19 17- rSfÙkjh;ksifu"kn~& 2 vuq- 3 18- osnkUrlkj&20 19-
xhrk& 13@32 20- osnkUrlkj& 20 21- rSfÙkjh;ksifu"kn~& vuq- 4 22- rSfÙkjh;ksifu"kn~& vuq- 5 23-
osnkUrlkj& 12 24- c`gnkj.;dksifu"kn~& 3@6@22 25- rSfÙkjh;ksifu"kn~&vuq- 5 26- rSfÙkjh;ksifu"kn~& vuq-
6 A

& laLd`r fo|k /eZ foKku ladk;
dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh m-iz-
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;tq% eU=ksa esa fufgr dj.kh; lUns'k
_rq d;kYk

Hkkjrh; oSfnd 'kkL=ksa esa vkpkj] O;ogkj ds fo'ys"k.k esa loZfgr] yksd&dY;k.k ds vk/kkj ij gh ekuoh;
xq.kksa ,oa deZ dk izfriknu fd;k x;k gSA 'kkL=ksa esa O;fDrxr ,oa lkewfgd vkpkj&O;ogkj dh uhfr;ksa dk o.kZu]
ln~ekxksZ dk fuoZpu ,oa mfpr ekxZn'kZu Hkh fn;k x;k gSA

osnksa esa deZ vkSj uSfrdrk dks ifjHkkf"kr djrs gq;s Js"Bre deksZ dks djus dk ekxZn'kZu vkSj izsj.kk nh
x;h gSA oSfnd vkpkj&O;ogkj ehekalk esa lR;] Kku] /keZ] lnkpkj] nku'khyrk] lRlaxfr] fo'oca/kqRo] leRoHkko]
vkRe'kq)rk] fueZy eu] ijksidkfjrk vkfn uhfriw.kZ vkpj.k dk izfriknu feyrk gSA

'kqDy ;tqosZn esa ,sls gh uhfriw.kZ vkn'kksZa dk mYys[k feyrk gS] ftlesa ekuoh; dRrZO;] Js"B deZ dh
izsj.kk] lR;] Kku] fuHkhZdrk] ok.kh&eu&ek/kq;Z vkfn izeq[k gSaA

;tqosZn esa Js"B deZ] deZ'khyrk dks ifjHkk"kk djrs gq, iz'kLr Js"B deZ] ljkguh; yksd&dY;k.k ds deZ]
loZfgr ds deZ dk mYys[k feyrk gSA iz'kLr Js"B deZ dh izsj.kk gsrq _f"k;ksa us izkFkZuk dh gS] nsorkvksa ls l`tu'khy
o yksdfgr ds Js"B deksZa dh ;kpuk djrs gq;s dgrs gSa &

b"ks RoksTtsZ Rok ok;oLRFk nsoks o% lfork izkiZ;rq Js"Brek; deZ.k --------A

vk'k;] gs l`tudrkZ nso gesa Js"Bre deZ dh izsj.kk ,oa ekxZn'kZu nsaA gesa leLr izkd`frd 'kfDr;ksa ls
;qDr djsa ftlls ge loZfgr] yksd&dY;k.k ds Js"B deZ djrs jgsaA

dLRok ;qufDr l Rok ;qufDr dLeS Rok ;qufDr rLeS Rok ;qufDrA

deZ.ks oka os"kk; oke~ AA ¼'kqDy ;tqosZn]ˆ½

bl eU= esa ;g izkFkZuk gS fd] deZ'khy euq"; ln~ekxZ dk ikyu djrs gq;s loZfgr] yksd&dY;k.k ds
iz'kLr deksZa esa jr jgsa vkSj Lo;a dks fuf"k)] uhfr&fo:) deksZ ls fojr j[ksaA l`tudrkZ nso mldk ekxZn'kZu djsa
ftlls mls Js"B deksZ dh izsj.kk feyrh jgsA

nsoL; psrrks egha iz lforqgZokegsA lqefr lR;jk/kle~A ¼'kqDy ;tqosZn] ½

Eka= dk vk'k; gS fd bZ'oj dh mikluk ls gh euq"; Lo;a dks vuhfr] vdeZ rFkk nq"deksZa ls fojr j[k
ldrk gSA bZ'oj dh vkjk/kuk ls gh euq"; dks uhfr ekxZ ds vuqlj.k dh izsj.kk feyrh gS vkSj og iz'kLr Js"B
deksZ dks fl) djus es l{ke gksrk gSA l`tudrkZ nso gh euq"; ds nq"V deksZa ls eks{k nsrk gSA bZ'oj gh euq"; dk
,dek= lPpk izsjd o ekxZn'kZd gS vr,o mls ^u`p{kla* in ls lacksf/kr fd;k x;k gSA

osn Kku dk vlhe Hk.Mkj gSaA osn Kku&foKku fo"k;d fopkjksa dk ladyu gS] tks oSKkfudrk ls izekf.kr
vkSj fl) gSaA osnksa dh jpuk euq"; thou ds mRFkku vkSj fodkl ds fy;s fd;k x;k FkkA osnksa es fufgr ijke'kZ
euq"; dh HkkSfrd mUufr] lkekftd lfg".kqrk] uSfrd fodkl vkSj vk/;kfRed mRFkku dk vk/kkj gSA
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;tqosZn esa deZ ds vk/kkj ij vejRo] iw.kZRo ds izkfIr dk mYys[k gSA ^fo'o/kk vfl*A ¼'kqDy ;tqosZn]½

vFkkZr~] fo'o/kk :i dh izkfIr deZ ls gh lEHko gSA deZ O;fDr dsfUnzr uk gksdj lHkh ds fy;s fd;k x;k
gksuk pkfg,A lexz ds fodkl vkSj mUufr ls gh leLr lekt vkSj jk"Vª dk fodkl lEHko gSA vkSj rHkh fo'o/
kk :Ik izkIr gks ldrk gSA vr,o euq"; dks lexz ds fodkl esa Lo;a dk fodkl tkudj deZ'khy cus jguk pkfg,A

_Xosn ,oa ;tqosZn esa lkekftd mRFkku vkSj iw.kZrk ds fy;s vusd ekxZ crk;s x;s gSA _Xosn esa izkFkZuk
,oa Lrqfr;ksa ds :Ik esa of.kZr deZ ekxksZa dks ;tqosZn esa ljy] O;kogkfjd :Ik ls izLrqr fd;k x;k gSA ftuds
O;fDrxr vkSj lkekftd mi;ksx ls lexz dk fodkl gks ldrk gSA ;tqosZn esa fofHkUu ladYiksa ds izfriknu ds fy;s
fofHkUu ;Kksa dk mYys[k gSA izR;sd ;K dh vkgqfr esa Lokgk in dk iz;ksx euq"; ds O;fDrxr deZ Qy dks lexz
fgr esa lefiZr fd;s tkus ds fy, fd;k tkrk gSA bl izdkj deZ gh iw.kZrk ,oa fodkl dk vk/kkj gSA

vkpk;ksZ czkã.kks ewfrZ% firk ewfrZ% iztkirs%A ekrk i`fFkO;k ewfrZLrq Hkzkrk Loks ewfrZjkReu%A ¼euq Le`fr]ˆ½

vFkkZr~] lexz fodkl ds fy, vkSj lkekftd lfg".kqrk ds fy, deZ'khy euq"; dks HksnHkko ugha djuk
pkfg,] lHkh dks ,d ekudj deZ djuk pkfg,A O;f"Vxr dks lef"Vxr vkSj lef"Vxr dks O;fDrxr ekudj
loZfgr] yksd&dY;k.k ds deZ dks djrs gq;s iw.kZrk izkfIr lEHko gSA

;tqosZn esa izfrikfnr ;g vkpj.k gh iz'kLr vkpj.k gS ftlds ikyu ,oa fuoZgu ls vkRek dks ijekRek
dh izkfIr gks ldrh gSA

nsoks o% lfork izkiZ;rq Js"Brek; deZ.ksA ¼;tqosZn] ½

vFkkZr~] gs l`tudrkZ nso ge euq";ksa dks Js"B deZ ds fy;s ekxZn'kZu djsa vkSj izsfjr djsaA

deZ vuar oxhZd`r gSa& ftuesa fodeZ] vdeZ] deZ] Js"B deZ] Js"Brj deZ vkSj Js"Bre deZ izeq[k ekus
x;s gSaA euq"; dh nqcZyrk ls iz'kLr deZ dk ikyu lEHko ugha gksrkA nqcZyrk 'kkjhfjd ;k ekufld gks ldrh gSA
vr% ;tqosZn eU= ds vkjEHk esa ̂ olks% ifo=efl* Hkko dk iz;ksx euq"; dks 'kkjhfjd vkSj ekufld nqcZyrk ls eqDr
djus ds fy;s fd;k x;k gSA ,oa ̂ fo'o/kk vfl* Hkko dk iz;ksx euq"; ds l{kerk vkSj 'kfDr ls ;qDr gksus dks izLrqr
djrk gSA izkjfEHkd ea=ksa ds ;s lHkh va'k euq"; ds fojkV~ Lo:Ik ds lwpd gSaA euq"; O;f"V :Ik esa Lo;a dks rFkk
lef"V :Ik esa czãk.M vkSj ijekRek dks fu:fir djrk gSA euq"; dk fojkV~ Lo:Ik lef"V fgr] yksd&dY;k.k dks
fu:fir djrk gS vkSj euq"; dh dk;Z {kerk dk vkHkkl nsrk gSA

nsoks o% lfork izkiZ;rq Js"Brek; deZ.ksA

bl eU= esa l`tudrkZ nso euq"; dks iz'kLr deZ dk ekxZn'kZu vkSj loZfgr] yksd&dY;k.k ds fy;s izsfjr
dj jgsa gSaA eu] opu] deZ ls loZfgr ds iz;kl dh izsj.kk ls gh iw.kZrk dh izkfIr gks ldrh gSA

^nsoLRok lfork iqukrq olks% ifo=s.k 'kr/kkjs.k lqIok dke/kq{k%A* ¼;tqosZn]…½

;tqosZn ds bl eU= esa euq"; ds ifo=rk gsrq iz'kLr deZ dk mYYks[k gSA O;f"V ;k lef"V ds ifo=rk
gsrq fd;k x;k deZ og vk/kkj gS ftlls bZ'oj dh izkfIr gksrh gS tks euq"; dh ifo=rk vkSj mUufr esa lgk;d
gksrk gSA
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Ikz'kLr deZ esa jr euq"; dks l`tudrkZ nso dk vlhe vk'khokZn izkIr gksrk gS vkSj fofHkUu nSoh; 'kfDr;ka
izkIr gksrh gSaA euq"; bZ'oj jf{kr cu tkrk gSA

^Hkwrk; Rok ukjkr;s--------A* ¼;tqosZn] ½

;tqosZn ds bl eU= esa euq"; dh {kerk dk o.kZu gS vkSj ;g dgk x;k gS fd euq"; dk tUe Js"B deksZa
ds fy;s gqvk gS] mUufr ds fy;s gqvk gS u fd voufr ds fy;sA vk'k; ;g gS fd euq"; tUe ls gh Js"B deksZa
ls ;qDr gS] og mu 'kfDr;ksa dk /kkjd gS tks mls mUufr ds ekxZ ij ys tkrh gSA

^lforqoZ% izlo mRiqukE;fPNnsz.k ifo=s.k lw;ZL; jf'efHk%*A ¼;tqosZn] ½

bl eU= esa l`tudrkZ nso ds =qfV jfgr lk/kuksa dk mYys[k gS ftldk ikyu dj euq"; ifo=] iw.kZ vkSj
mUufr'khy gksrk gSA euq"; }kjk fd;s x;s ;K mls leLr izkd`frd 'kfDr;ksa dk /kkjd cukrs gSaA izkd`frd 'kfDr;ksa
dk /kkjd euq"; vius fodkjksa dks fu;af=r dj iz'kLr deksZ dk ikyu djrk gSA bl izdkj euq"; iz'kLr deksZ dk
ikyu dj O;f"V vkSj lef"V dk fodkl djrk gSA

blh eU= esa ^nso;qoe~* in dk iz;ksx ;Kifr] ;K dk ikyu djus okyk] nsorkvksa ls lkfuè; ds fy;s
,oa ^lq/kkrqe~* in dk iz;ksx ekuo 'kjhj ds fofHkUu /kkrqvksa tSls& jl] jDr] ekal] esn] vfLFk] eTtk rFkk oh;Z
ds fy;s fd;k x;k gSA vkSj ;g izkFkZuk dh x;h gS fd ;K ds ikyu djus okys dks lq&/kkrqvksa ls ;qDr djsaA lq&
/kkrqvksa ls ;qDr euq"; ds vkarfjd vkSj cká 'kfDr;ksa dh o`f) dh dkeuk dh x;h gSA bl izdkj ls 'kfDr&;qDr
euq"; dks loZfgr] yksd&dY;k.k ds fy;s izsfjr djus dh dkeuk dh x;h gSA ^'kekZfl*A ¼;tqosZn]†½ vk'k;] euq";
Lo;alq[kLo:Ik gSA mls leLr izkd`frd 'kfDr;k¡ miyC/k gS ftudk mi;ksx og vius {kerk] dkS'ky ds vuqlkj dj
ldrk gSA

^nSO;k; deZ.ks 'kqU/k/oe~*A ¼;tqosZn]½ ^;}ks·'kq)k% ijktU?kq*A ¼;tqosZn] …½

mi;qZDr eU=ksa esa euq"; ls izkFkZuk fd;k x;k gS fd og iz'kLr fnO; deksZa dks djus ds fy, ifo=rk]
'kq)rk dk ikyu djsA og vius vkpj.k dks] vius O;ogkj dks loZfgr] ln~Hkkouk ls ;qDr j[ksA vius eu] opu]
deZ ls yksd&dY;k.k esa jr jgsA bl izdkj og 'kq)rk vkSj ifo=rk dks izkIr dj ldrk gS tks iz'kLr fnO; deksZa
dks djus gsrq vko';d gSA ifo=rk ls og ijkHko ls nwj gksrk gS] vkSj fufoZdkj Hkko ls iz'kLr deksZs dk fu"iknu
djrk gSA

^nsoks o% lfork fgj.;ikf.k% izfrx`H.kkRofPNnsz.k ikf.kuk*A ¼;tqosZn] ½

bl eU= esa l`tudrkZ nso ls ;g izkFkZuk fd;k x;k gS fd og ifo= vkRek ;qDr euq"; dks vius 'kj.k
esa ysa vkSj vius =qfV jfgr fo/kku ls mldk ikyu djsaA vk'k; ;g gS fd 'kq)] ifo= eu nso fiz; gksrs gSaA bZ'oj
dh d`ik ikus ds fy, euq"; dks vius eu] deZ] opu dks 'kq) cukuk iM+rk gSA

^d`".kks·L;k[kjs"B%* ¼;tqosZn] ½

vFkkZr~] ifo=] iz'kLr deZ ls nSfod] ikjykSfdd 'kfDr;ksa dks izkIr fd;k tk ldrk gSA ogh ifo= 'kfDr;k¡
Js"B deZ dks izsfjr djrh gSa] 'kqHk vkSj Js"Brk dks vkdf"kZr djrh gSA euq"; bZ'oj dh vkjk/kuk djds] vPNh
laxfr djds] nhu&ghu dh lgk;rk djds vius 'kqHk laLdkj dks tkxzr dj ldrk gS vkSj bl izdkj iw.kZrk dks
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izkIr dj ldrk gSA

,d eU= esa euq"; dks ^osfnjfl* in ls lacksf/kr fd;k x;k gSA vk'k; ;g gS fd iz'kLr deZ dk ikyu
vko';d gS dsoy deZ dk Kku gksuk Qynk;h ugha gksrkA iz'kLr deZ dk ikyu eu] opu] deZ dh ifo=rk ls
gh lEHko gS vkSj loZfgr nk;h gksrk gSA

;tqosZn ds fofHkUu eU=ksa esa iz'kLr deZ ds ikyu dh izsj.kk nh x;hA okafNr ifo=rk ls ikyu fd;s x;s
iz'kLr deZ 'kqHk Qynk;h gksrs gSA ftlls loZfgr] yksd&dY;k.k lEHko gks ldrk gSA

Hkkjrh; oSfnd lkfgR; ds egÙo dk o.kZu cgqr dfBu gSA bldh uhfr fo"k;d yksd&dY;k.k dh ehekalk
fuf'pr :Ik ls vrqyuh; gS vkSj lnSo euq"; dks Js"B deZ ds fy;s izsfjr vkSj ekxZnf'kZr djrh djrh jgsaxhA
lEiw.kZ fo'o esa osnksa ds Kku dks ,der ls Lohdkj fd;k x;k gSA osnksa dk Kku ,d fo'kky ty ljksoj dh Hkkafr
mi;ksxh Kku dk vFkkg ladyu gS ftlls fudyus okyh Kku /kkjk,a leLr fo'o dks leku :Ik ls iksf"kr djrh
gSaA osnksa esa vk/;kfRed Kku ds lkFk euq"; thou ds izR;sd Hkkx dk O;ogkfjd ,oa lkalkfjd Kku lekfgr gSA
ftuds ikyu ls euq"; thou iw.kZ gks ikrk gSA osnksa ds izsj.kk vkSj ekxZn'kZu ls euq"; uhfr ekxZ dk vuq;k;h cu

tkrk gSA euq"; viuh nq'izo`fÙk dk R;kx dj uSfrdrk ,oa ekuork dk ikyu djus yxrk gSaA

lUnHkZ xzUFk lwph&
1- euqLe`fr ¼izdk'k&Hkk"kk&Vhdk&lfgrk½ Vhdkdkj% Jh x.ks'k nÙk ikBd] Jh Bkdqj izlkn iqLrd Hk.Mkj] okjk.klh A

2- osnksa esa fo'ocU/kqRo&MkW0 bUnq 'kekZ] Hk`xq izdk'ku] okjk.klh] izFke laLdj.k‹A

3- fo|kHkou izkP;fo|k xzUFkekyk …& inikB;qrk Jhe}ktlusf;ek/;fUnu & 'kqDy ;tqosZn lafgrk&fgUnh O;k[;kdkj% MkW0
jked`".k 'kkL=h] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klhA

4- ;tqosZn dk lqcks/k Hkk";] iùHkw"k.k MkW0 Jhikn nkeksnj lkroysdj] Lok/;k; e.My] ikjMhA

5- oSfnd lafgrkvksa es vkpkj ehekalk&MkW0 izfrHkk jkuh] ifjey ifCyds'ku] fnYyhA

& 'k¨/k Nk=k] osn foÒkx] laLd`r fo|k /keZ foKku ladk;

cukjl fgUnw fo'ofo|kYk;] okjk.klh
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_Xosn esa lkSUn;ZrÙo foe'kZ
& jks'ku flag

lkSUn;Z'kkL= dks vk/kqfud fo"k; ekuk tkrk gSA ik'pkR; ns'kksa esa 18oha 'krkCnh ls iwoZ bl izdkj ds fdlh
'kkó dk vfLrRo ugha FkkA lu~ 1750 bZ0 esa teZu fo}ku~ ^,ysDts.Mj ckme xkVsZu* us viuh iqLrd ^,sLFksfVdk*
esa bldks n'kZu dh ,d 'kk[kk ds :i esa ekuk FkkA lkSUn;Z'kkó rFkk dyk dk Øec) foospu djus okyk ;g 'kkL=
^lkSUn;Z'kkL=* ds uke ls fo[;kr gqvkA lkSUn;Z fpUru:ih ijEijk fuf'pr gh iqjkuh Fkh] ijUrq ckme xkVsZu bls
LorU='kkL= dk :i nsus esa lQy gq, vkSj bUgksaus bldh ifjHkk"kk nsrs gq, dgk fd& ^^lkSUn;Z'kkL= ,sfUnz; Kku
dk foKku gS** ;|fi ;g vk/kqfud fo"k; fl) gksrk gS fdUrq v|i;ZUr ftrus Hkh fopkjd gq, gSa os dgha u dgha
izkphu ijEijk ls izHkkfor vo'; gq, gSaA

Hkkjrh; ok³~e; esa lkSUn;Z 'kCn cgqr izkphu ugha gSA osnksa esa ^lkSUn;Z ,oa lqUnj* 'kCn dk iz;ksx ugha
feyrk ijUrq blds i;kZ; :i] pk:] :fpj] fiz;] izs;ku] fp=] e/kqj vkfn 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA1

^fo'ok :ikf.k izfr eqaprs dfo%A
og Kkuoku~ bZ'oj leLr :iksa dks izfr{k.k /kkj.k djrk gS fdUrq vusd izlaxksa esa lkSUn;Z dk Hkko mlesa

fufgr gSA Hkqor~ f=rL; eT;ksZ HkqofuUnzk; eRlj% la :iSjT;rs gfj%A2

_Xosn esa pk# 'kCn ds nks vFkZ gSa& ^dY;k.k :i rFkk lqUnj ;k izhfrdjA
pk#&;eh xHkZe`rko/kks n`'ks pk#ethtuu~A dfoa efg"Be/ojs iq#Li`ge~A3

_Xosn4 ds vU; dbZ eU=ksa esa bu 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA fo}kuksa dh ;g n`<+ ekU;rk gS fd _Xosn Lo;a
dkO; Lo:i gS vkSj mlesa dkO; dk lEiw.kZ lkSUn;Z ik;k tkrk gSA dkO;&lkSUn;Z ds fo/kk;d jl] Hkko] xq.k] jhfr
rFkk vykj vkfn rÙo ewy :i ls _Xosn esa ik;s tkrs gSaA

_Xosn ds m"kk lwDr esa dkO;&lkSUn;Z izpqj ek=k esa izkIr gksrk gSA mn; gksrh gqbZ m"kk ,d vuqie lqUnjh
ds rqY; vius oL=ksa dks pkjks vksj QSykrh gSA blizdkj i`Foh ls |qyksd i;ZUr mldk gh lkSUn;Z fn[kkbZ iM+rk gS&

vo L;weso fpUorh e|ksU;q"k ;kfr LoljL; iRuh
LotZuUrh lqHkxk lqnalk vkUrkn fno% iizFk vk i`fFkO;k%5

m"kk dks ,d lqUnjh dU;k dk :i nsrs gq, lw;Z:ih ifr ls feyus ds fy, vkrqj izsfedk ds :i esa mldk
o.kZu fd;k x;k gS fd og eqLdjkrh gqbZ vkSj o{k%LFky dks vuko`r% djrh gqbZ lw;Z ds lEeq[k tkrh gS&

dU;so rUok 'kk'knkuk¡ ,f"k nsfo nsofe;{kek.ke~
laLe;ekuk ;qofr% iqjLrkn~ vkfooZ{kkafl Ñ.kqrs foHkkfr6

_Xosn esa okd~ rÙo ds o.kZu esa dkO; lkSUn;Z n'kZuh; gSa& okXnsoh n`'; gksrs gq, Hkh vn`'; gSA og
rÙoKkuh dks gh viuk Lo:i izdV djrh gSA blesa okd~ rÙo dh jgL;kRedrk vkSj mldh lân;rk dk lqUnj
o.kZu gS&
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mr Ro% i';u~ u nn'kZ okpe~] mÙk Ro% 'k`.ou~ u 'k`.kksR;suke~
mrks RoLeS rUoa fo llzs tk;so iR; m'krh lqoklk%A7

_Xosn ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd blesa mPpdksfV ds dkO; ds lHkh xq.k fo|eku gSa] blesa jl Hkko
lkSUn;Z] vFkZ xkEHkh;Z] izkd`frd lkSUn;Z rFkk mPp dYiuk,¡] jl] NUn] vyadkj lHkh rÙoksa dk izpqj ek=k esa lekos'k
gSA
jl&lkSUn;Z&

jl&fo/kku dh n`f"V ls fopkj&foe'kZ djus ij Kkr gksrk gS fd _Xosn esa jl fu"ifÙk ds vusd mnkgj.k
izkIr gksrs gSaA jl dkO; dh vkRek ekuk tkrk gSA ekuo ds vkn'kZ lkSUn;kZuqHkwfr ds gh ek/;e ls vfHkO;Dr gksrs
gSaA okLro esa oLrqxr mÙkerk dks Hkh ge blh lkSUn;kZuqHkwfr ds gh dkj.k tkurs gSaA ;gh lkSUn;Z vFkok
peRdkjkfr'k; tc fd dkO;&lhek ds vUrxZr foosP; gksrk gS rks ge mls ^jl* dgrs gSaA ;|fi ;g jl v[k.M
gS ij mipkj n`f"V ls Ükàxkj vkfn ukeksa ls vfHkfgr gksrk gSA _Xosn esa bu  lHkh uoksa jlksa rFkk Hkkoksa dk fp=.k
LFkku&LFkku ij n`f"Vxkspj gksrk gSA foizyEHk Ükàxkj dk vR;Ur lqUnj o.kZu iq#jok&moZ'kh laokn esa izkIr gksrk gS&

b"kquZ fJ; b"kq /ksjluk xks"kk% 'krlk u jafg%
vohjs ØrkS fo nfo|qrUuksjk u ek;qa fpr;Ur /kqu;%8

pkj o"kZ lgokl ds ckn moZ'kh ¼fo|qr½ iq#jok ¼iq#joku~] es?k½ dks NksM+dj tk jgh gS] iq#jok fof{kIreu
gS] og vkRegR;k rd djus dks rS;kj gSA moZ'kh mls le>krh gS fd rqe foyki u djks] eSa ok;q dh rjg nqyZHk
gw¡&
¼d½ fdesrk okpk d`.kok rokga izkØfe"keq"klkefxz;so iq#jo% iqujLra ijsfg nqjkiuk okr bokgefLe9

¼[k½ fo|qé ;k ir;Urh nfo|ksr~10 mniIrke olrsoZ;ks ;Fkk11

iq#joks ekFkk e`e u ek izIrks oS L=S.kkfu l[;kfu lfUr12

iq#jok vkSj moZ'kh ds laokn esa foizyEHk Ükàxkj ds vusd ân;nzkod mnkgj.k lfUufgr gSaA moZ'kh&iq#jok
ls dgrh gS fd tSls uhM+ ls i{kh mM+ tkrs gSa oSls gh rqEgkjs lkfUu/; dks NksM+ pyh gw¡A iq#jok! rqe okil ykSV
tkvks&mniIrke olrsbZ;ks ;Fkk fj.kURok Hk`xoks eU;ekuk% iq#jo%! iqujLra ijsfg vk es euks nsotuk% v;kURL; q13

Ükàxkj dh Hkk¡fr gh osn esa vU; jlksa dh Hkh lqUnj vfHkO;fDr gqbZ gS bUnz dh ohjrk dk o.kZu djrs gq,
_f"k dgrk gS& ;LekUu _rs fot;Urs tuklks ;a ;qg;ekuk vols /oUrs

    ;ks fo'oL; izfrekua cHkwo ;ks vP;qrP;qr l tukl bUnz%14

vFkkZr~ bUnz ds fouk euq"; ;q) esa fot; ugha izkIr dj ldrkA ;q) djrs gq, lSfud viuh j{kk ds
fy, vkokà djrs gSa] og ohjrk ls vizfre gS] vijkts; O;fDr;ksa dks Hkh bUnz ijkftr dj nsrk gSA

jfr] ohj ds vfrfjDr 'kksd] Hk;] Øks/k vkSj foLe;kfn Hkkoksa dh vfHkO;fDr Hkh _Xosn esa LFkku&LFkku
ij gqbZ gSA

_Xosn ds lkrosa e.My ds e.Mwd lwDr ¼7@103@1&10½ esa gkL;15 jl ekuk tkrk gS&
laoRlja 'k'k;kuk czkã.kk ozrpkfj.k% okpa itZU;ftfUorka iz e.Mwdk vokfn"kq%16

vFkkZr~ laoRlj uked ozr dk ikyu djus okys czkã.kksa ds leku o"kkZ _rq i;ZUr ,d o"kZ rd fcyksa esa
lksus okys esa<d es?kksa dks izlé djus okyh ok.kh dks cksyus yxsA blizdkj _Xosn esa gkL; jl dk lqUnj fp=.k
izkIr gksrk gSA17
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izFke e.My ds 95osa lwDr esa okRlY; jl ds mnkgj.k izkIr gksrs gSa&
uDrks"kklk o.kZekesE;kus /kki;srs f'k'kqesda lehph
|kok {kkek :Deks vUrfoZ Hkkfr nsok vfXua /kkj;u nzfo.kksnke~18

blizdkj _Xosn esa jl&lkSUn;Z ds mnkgj.k n`f"Vxr gksrs gSa&
NUn&lkSUn;Z& NUn&lkSUn;Z dh n`f"V ls _Xosn lcls vf/kd le`)'kkyh gSA blesa izk;% 20 NUnksa dk iz;ksx gqvk
gS] muesa ls fo'ks"k :i ls lkr NUn vf/kd iz;qDr gq, gSa& 1- xk;=h ¼2456½] 2- mf".kd~ ¼398 eU=½ 3- vuq"Vqi~
¼860½] 4- o`grh ¼427½] 5- i³~fDr ¼499½] 6- f="Vqi~ ¼4258½] 7- txrh ¼1353½19A

_Xosn dk vfr izfl) fo'o fo[;kr NUn] eU= ,d gh uke ls tkuk tkus okyk NUn] NUn lkSUn;Z dk
vuqie mnkgj.k gS&20

Hkko&lkSUn;Z& dfo vkSj dkO; nksuksa ds lEcU/k esa oSfnd _f"k;ksa us ftl :i esa vius fo'okl dh O;atuk dh gS
og Hkkjrh; fpUru&n`f"V dk loZFkk v{k;] eaxy oSHko gSA dfo 'kCn dk iz;ksx bUnz] vfXu] o#.k] e#r] lkse]
:nz vkfn oSfnd nsoksa ds :i esa laLrqfre;h lSdM+ksa _pkvksa esa izkIr gksrk gS] mldh mikluk ds Hkko dks izcq) djus
ds fy, ckj&ckj _f"k;ksa dh vkRek mRlqd fn[kkbZ nsrh gSA dfo dks lw;Z ds leku eaxye; iFk dk izn'kZd dgk
x;k gS& og lkse gS vius ve`r ls lcdks lkE;xq.kksa ls ;qDr cukrk gS&

_/kDlkse LoLr;s latXekuks fnok dosA ioLo lw̧ ;ksZ n`';s
dfo vius Hkko le`) dh dYiuk&rjaxksa esa vkuUneXu jgrk gSA yksd eaxy dk og loZfiz; vkn'kZ gksrk

gSA vkRek:ih f'kYih dks /kkj.k djrs gq, lc vksj osx ls xfr'khy jgrk gS&
ifjizfl";nRdfo% flU/kks#ekZof/kfJr% dk#afoHkzRiq#Li`ge~21

vyadkj&lkS"Bo& _Xosn esa vkSiX;xHkZ vyadkjksa dk egÙoiw.kZ vfLrÙo gSA blds mieku nSfud yksd&thou ds
lkekU; i{kksa ls gh pqus x;s gSaA vr% os vkSj Hkh ân;kotZd cu x;s gSaA miekuksa dk p;u] i'kq&i{kh] lfjr~&ljksoj
vkfn ds miknkuksa ds lkFk gh ikfjokfjd vkSj vU; {ks=ksa ls Hkh gqvk gSA _Xosnh; m"kl~ lwDr ¼5-80½ ds vfUre
nks eU=ksa esa m"kl~ dh lekurk :ixfoZr] yko.;e;h ukjh [kM+h gksdj Luku djus okyh ;qorh rFkk lqUnj LoHkko
okyh fiz;k ds lkFk iznf'kZr gS&,"kk 'kqHkzk u rUoks fonkuks/osZo Lukrh n`'k;suks vLFkkr~

v; }s"kks ck/kekuk rekaL;q"kk fnoks nqfgrk T;ksfr"kkxkr~ ~22

;g m"kk nsoh fdlh :ixfoZrk yko.;e;h ukjh ds le{k [kM+h gksdj Luku djus okyh fdlh ;qorh ds
ln`'k blfy, [kM+h jgrh gS fd D;ksafd ge mldk n'kZu dj ldsaA vkdk'k dh dkfUre;h dU;k m"kk vU/kdkj dks
nwj djrh gqbZ vius euksje rst ds lkFk vk igq¡ph gS& ,"kk izrhph nqfgrh fnoks uaxu~ ;ks"kso enzk fufj.khrs vIl%23

_f"k Js"B fo'ofe=&unh laokn ¼3-33½ esa ufn;k¡ fo'ofe= ls dgrh gS fd gs _f"k! ge rqEgkjs opuksa
dks /;ku ls lqusaxh D;ksafd rqe cgqr nwj ls vk;s gks! nw/k ls Hkjs gq, Lruksa okyh L=h dh rjg rFkk ;qok fiz;re
ds lEeq[k vkRe&leiZ.k djus okyh dkekrqj dU;k ds leku] eSa rqEgkjs lkeus >qdw¡xh&

vk rs dkjks Ük`.kokek opkafl ;;kFk nqjknulk jFksu
fu rs ualS ihI;kuso ;ks"kk e;kZ;so dU;k 'k'opS rs24

miekyadkj dk ,d lqUnj fp=.k 1-115osa lwDr esa fn[kkbZ nsrk gSA ;gk¡ lw;Z m"kk dk ihNk mlh izdkj
djrk gS tSls dksbZ ;qod fdlh lqUnjh ;qofr dk ihNk djrk gS&

lw;ksZ nsoheq"kl jkspekuka e;ksZ u ;ks"kkeH;sfr i'pkr~25
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e.Mwd26 vkfn lwDrksa esa miek dh lqUnj NVk n`f"Vxr gksrh gSaA oSfnd dkO; esa lokZf/kd iz;ksx :id
vyadkj dk gqvk gSA bldk lcls vPNk mnkgj.k fuEu gS&

}k lqi.kkZ ltqtk l[kk;k lekua o`{ka ifj"kLotkrs
r;ksjU;% fiIiya Lok}fÙk vu'éU;ks vfHkpkjd'khfr27

fo}kuksa us blesa foHkkouk vkSj fo'ks"kksfDr vyadkjksa dh Hkh mn~Hkkouk dh gSA lkFk gh lkFk vuqizkl Hkh
ekuk gSA28 vfr'k;ksfDr dk ,d mnkgj.k nz"VO; gS&

v'eUorh jh;rs la je/oe~ mfÙk"Brke iz rjrk l[kk;%
v=k tgke ;s vlu~ v'ksok% f'koku~ o;e~ mÙkjsekfHk% oktku~29

bl izdkj vyadkj lkSUn;Z dh n`f"V ls _Xosn dh dqN _pk,¡ cgqr izfl) gSA loZ= vyadkjksa dk lqUnj
fun'kZu gksrk gSA vyadkjksa ds ek/;e ls ykfyR; c<+ tkrk gSA

blizdkj _Xosn ij fogaxe n`f"Vikr djus ls Kkr gksrk gS fd oSfnd dkO; vuqHkwfr vkSj vfHkO;fDr
nksuksa gh n`f"V ls vR;Ur euksje ,oa egÙoiw.kZ gSA laLd`r&lkfgR; dh rjg blesa ;ed vkSj 'ys"k izHk`fr
peRdkjdkfj vyadkjksa dk iz;ksx u gks] rFkk xkSM+h vkSj ikapkyh 'kSfy;ksa dk x|xqEQu u gks] ^c`gR=;h* ds dfo;ksa
lh dYiuk dh Å¡ph mM+ku u gks] ysfdu viuh fu'Ny vfHkO;fDr] LokHkkfod vkSj lgt vuqHkwfr rFkk izlé izokg
ds dkj.k oSfnd dkO; dh xfjek fujUrj viuh vksj gesa vkd`"V djus esa leFkZ gSA vr% ;g dgus esa vfr';ksfDr

u gksxh fd _Xosn esa lkSUn;Z loZ= n`f"Vxr gksrk gSA

lUnHkZ&xzUFk&lwph
1- _Xosn] 5-81-2 2- ogh] 9-34-4 3- ogh] 9-102-6
4- ogh] 7-68-1] 7-77-5] 3-61-5] 4-51-2 5-  ogh] 3-61-4  6- ogh] 1-123-10
7- ogh] 10-71-4 8- ogh] 10-95-3
9- ogh] 10-95-2 10- ogh] 10-95-10
11- _Xosn f[ky] 3-19-1 12- _Xosn] 10-95-14 13- _Xosn f[ky] 3-19-1
14- _Xosn] 2-12-9] 2-12-3] 2-12-5] 2-12-6] 2-12-8] 2-12-13
15- oSfnd lkfgR; ,oa laLd`fr dk Lo:i] izks- vkseizdk'k ik.Ms;] i`0 344
16- _Xosn] 7-103-1] 7-103-2&10 17- ogh] 3-55-12 vkSj 13 18- ogh] 1-96-5
19- oSfnd lkfgR; ,oa laLd`fr dk Lo:i] izks- vkseizdk'k ik.Ms; i`0 344
20- _Xosn] 3-62-10] 4-62-10 21- ogh] 9-14-1  22- ogh] 5-80-3 23- ogh] 5-80
24- ogh] 3-33-10  25- ogh] 1-115-2 26- ogh] 7-103-1 27- ogh] 1-164-20
28- oSfnd lkfgR; vkSj laLd`fr dk Lo:i] izks0 vkseizdk'k ik.Ms;] i`0 224
29- _Xosn] 10-53-8

'kks/kPNk=
y[kuÅ fo'ofo|ky; y[kuÅ
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oSfnd Lrks=ksa esa izfrikfnr thou n'kZu
 & pkS/kjh dey dslj

Hkkjrh; lukru /keZ dh laLd`fr dk eq[; lzksr osn gSa tks oSfnd ok³~e; dh vewY; fufèk gSaA osnksa esa
/keZ&n'kZu] Kku&foKku] dyk&dkS'ky] ;ksx] laxhr] f'kYi e;kZnk] yksd&vkpj.k vkfn ekuo thou ds ykSfdd  ,oa
ikjykSfdd mRFkku ds fy, mi;ksxh lHkh fl)kUrksa dk vn~Hkqr o.kZu fd;k x;k gSA osnksa esa lEiw.kZ ekuo lekt ds
dY;k.k gsrq mnkRr Hkkouk dk Hkjiwj lekos'k gSA

oSfnd ok³~e; esa Lrks= ijEijk vR;Ur izkphu gSA oSfnd lafgrkvksa esa Lrqfr ds fy, Lrkse 'kCn dk iz;ksx
feyrk gS tSlk fd _Xosn dh bl _pk esa dgk x;k gS& Lrkseks vfXu;ks âfnLi`xLrq 'kUre%A1

vFkkZr~ gs bUnznso! ;g Lrks= Js"B] eeZLi'khZ vkSj vR;Ur  lq[kdkjh gSA

oSfnd Lrks=ksa esa vkjk/; nsoh o nsorkvksa ds izfr Lrksrk dk J)k vkSj vknj dk Hkko n`f"Vxkspj gksrk gSA
oSfnd Lrks=kssa dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd ;gk¡ Lrksrk Lrks=ksa ds ek/;e ls dsoy vkRedY;k.k dh ckr ugha
djrk oju~ og lEiw.kZ l`f"V  ds dY;k.k dh ckr djrk gS tSlk fd _Xosn dh bl _pk esa Hkh ;gh ckr dgh
x;h gS& mDFkfeUnzk; 'kaL;a o/kZua iq:fu""ks/ks A2 'kØks;Fkk lqrs"kq.kks jkj.kr~ l[;s"kq pAA

gs Lrksrkvksa! 'k=qlagkjd] lkeF;Zoku~ bUnznso ds fy,¼muds½ ;'k dks c<+kus okys mÙke Lrks=ksa dk ikB djsa
ftlls mudh d`ik gekjh lUrkuksa ,oa fe=kas ij lnSo cuh jgsA

oSfnd ijEijk esa jfpr oSfnddkyhu Lrks=ksa dh jpuk cgqtu fgrk;] cgqtu lq[kk; vkSj cgqtu cks/kk; tSlh
loksZPp eaxydkjh Hkkouk dks /;ku esa j[k dj dh xbZA tks orZeku euq"; ds thou esa loZFkk eaxydkjh ekxZ dks
iz'kLr djrh gSA leLRk oSfnd Lrks= euq"; ds thou esa muds fofo/k vk;keksa dk ,d lqUnj ladyu gSA ftlesa
mlds thou dk mnkj pfj= izfrfcfECkr gksrk gS bl lalkj esa tho dk ;FkkFkZ dY;k.k gS tUe&ej.k ds ca/ku ls
eqDr gksuk vFkok Hkxor izkfIrA blds fy, thou dk izR;sd {k.k ijekReizHkq dh izlUurk izkIr djus ds fy, mudh
vkjk/kuk esa ifj.kr gksuk pkfg,A tUe ls e`R;qi;ZUr rFkk izkr% tkxj.k ls jkf= 'k;u i;ZURk ds lEiw.kZ dRrZO;ksa dk
funsZ'k oSfnd Lrks=ksa esa izkIRk gksrk gSA

vr% oSfnd Lrks=ksa esa izfrikfnr O;fDr ds thou esa vkn'kksZUeq[k dRrZO;ksa ,oa deksZa dk rF; ijd~ fooj.k
fuEufyf[kr gS&

1-iki fuokj.k ds mik;& oSfnd Lrks= esa iki vkfn lkr izdkj ds egkikrd fud`"V deksZa dh ckr dgh xbZ gS
ftuesa fgalk] pksjh] O;fHkpkj] e|iku] tqvk [ksyuk] vlR; Hkk"k.k] rFkk ckjEckj iki deZ esa fyIr gksuk izeq[k
gS&lIr e;kZnk% do;Lrr{kqLrklkesdkfenH;agqjks xkr~A3 vk;ksgZ LdEHk mieL; uksys iFkka folxsZ /k:.ks"kq rLFkkSAA

ftuds fo"k; esa dgk x;k gS fd cqf)eku euq";ksa dks pkfg, fd os budk loZFkk ifjR;kx dj nasA buesa ls
izR;sd ekuo thou ds fy, ?kkrd gaSA buesa Q¡ldj euq"; dk thou u"V Hkz"V gks tkrk gSaA vr% budk iw.kZ :i
ls ifjR;kx djus okyk O;fDr vkn'kZ thou dk ik= gksrk gSA
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okLrfodrk esa O;fDr eq[;r% rhu izdkj ls ikideZ djrk gS okfpd] eakfld] dkf;d :i esa] tc dksbZ
Lrksrk Lrks=ksa ds ek/;e ls vius vkjk/; nsoh&nsork ;k xq: ds izfr HkfDr Hkkouk dks izdV djrk gS rks tc rd
og Lrqfr ikB djrk gS rc rd og eu& opu vkSj deZ ls vius vkjkè; ds izfr lefiZr jgrk gSA ftlls Lrksrk
bu rhu izdkj ls gksus okys ikiksa ls iw.kZr% eqDr jgrk gSA

2- loZ dY;k.ksPNk& oSfnd Lrks=ksa dh izeq[k fo'ks"krkvksa esa loZ dY;k.ksPNk dh Hkkouk izeq[k gS tSlk dh Lrks= ijd~
_Xosn dh bl _Pkk esa dgk x;k gS fd& fo'okfu nso lfornqZfjrkfu ijk lqo A4 ;n~Hknza rUu vk lqoAA

gs lfork nso ! vki gekjs lEiw.kZ nq%[kksa ¼iki ewyd nqxZ.kksa½ dks nwj djsa vkSj tks gekjs fy, fufeRr
dY;k.kdkjh gkas mls gesa iznku dhft,A vkSj Hkh ;tqoZsn dh bl Lrks=kRed _pk esa dgk x;k gS fd& ;rks ;r%
lehgls rrks uks vHk;a dq:A5 'ka u% dq: iztkH;ks·Hk;a  u% i'kqH;%AaA

gs ijekRek tgk¡&tgk¡ ls vko';d gks ogk¡&ogk¡ ls gesa vHk;iznku djksA gekjh iztk ds fy, dY;k.k dkjd
gks vkSj gekjs i'kqvksa dks Hkh vHk; iznku djks A

3- eu] ok.kh vkSj deZ esa e/kqjrk  euq"; dks ln~deZ djus ds fy, mlds eu] ok.kh vkSj deZ esa e/kqjrk dk
gksuk vko';d gS] euq"; eu }kjk tks lksprk gS ogh ok.kh }kjk cksyrk gS vkSj tks ok.kh }kjk cksyrk gS ogh deZ
}kjk djrk gSA vr% O;fDr ds eu] ok.kh vkSj deZ esa e/kqjrk mldh n`<+ bPNk 'kfDr ;k n`<+ ladYi ek= ls gh
gks ldrh gSA blfy, vFkoZosn dh bl Lrkss= ijd _pk esa bZ'oj ls izkFkZuk djrs gq, dgk x;k gS& e/ k q e Ue s
fu"Øe.ka e/kqeUes ijk;.ke~A6 okpk onkfe e/kqen~ Hkw;kla e/kqln`'k%AA

gs ijekRek! esjk tkuk e/kqjrk ls ;qDr gksA esjk vkuk ek/kq;Ze; gksA eS e/kqj ok.kh cksy¡w vkSj eS e/kqj vkd`fr
okyk gks tkÅ¡A

4- fL=;ksa ds izfr mnkjoknh n`f"Vdks.k& Hkkjrh; lekt esa ukfj;ksa dh iwtk fofHkUUk :iksa esa gksrh jgh gS oSfnddky
ls gh ifjokj esa fL=;ksa dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA oSfnd dky esa dksbZ Hkh /kkfeZd vuq"Bku L=h ds fcuk izkjEHk
ugh gksrk FkkA oSfnd Lrks=ksa esa ukjh dks nsoh dk LFkku iznku fd;k x;k gS vkSj mls vkfn 'kfDr Lo:ik ekuk x;k
gSA _Xosn fd bl Lrks=kRed _pk es L=h dks leLr ifjokj dh lezkKh crkrs gq, mlds egRo ds fo"k; esa dgk
x;k gS& lkezkKh 'o'kqjs Hko lezkKh 'oJoka HkoA7 uukUnfj lkezkKh Hko lezkKh vf/k nso`"kqAA

gs o/kw! vki lkl 'olqj] uun vkSj nsojksa dh lezkKh ¼egkjkuh½ ds leku gks] vki lcds Åij lezkKh
Lo:ik gks A

_Xosn vkSj ;tqosZn esa fL=;ksa ds vusd fo'ks"k.k  fn;s x;s gaS ftuesa v"kk<+k ¼vts;½] lgekuk] ¼fotf;uh½
lglzoh;kZ ¼vla[; ijkØe okyh½] vliRuk ¼v'k=q½] liRu?uh ¼'k=quk'kd½] t;Urh ¼fotsrk½ vkfn izeq[k gaSA8 vr%
gesa Hkh fL=;ksa dk vknj vkSj lEeku djuk pkfg,A

5- jkf"Vª;rk dh mnkRr Hkkouk& oSfnd Lrks=ksa esa jkf"Vª;rk dh mnkRr Hkkouk dk Hkjiwj lekos'k izkIRk gksrk gS ftlesa
ekr`Hkwfe dh lsok vkSj mldh j{kk dk ekaxfyd lUns'k fn;k x;k gS jkf"Vª;rk dh mnkRRk Hkkouk ls vksr&izksr _Xosn
dh fuEufyf[kr Lrks=kRed _pk esa dgk x;k gS&

la xPN/oa la on/oa la oks eukafl tkurke~A9 nsok Hkkxa ;Fkk iwosZ latkukuk miklrsAA
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gs txnh'oj! vki gesa ,slh cqf) nas fd gelc ijLij fgyfey dj ,d lkFk pysa ,d leku ehBh ok.kh
cksysa vkSj ,d leku ân; okys gksdj Lojk"Vª esa mRiUu /ku&/kkU; vkSj lEifÙk dks ijLij leku:i ls ck¡Vdj
HkksxasA gekjh gj izo`fRr jkx& }s"kjfgr ijLij izhfr c<+kus okyh gksA

vr% oSfnd Lrks=kRed bl _pk ls gesa ;g f'k{kk izkIr gksrh gS fd gesa vius jk"Vª ¼ekr`Hkwfe½ dh j{kk iwjs
ru] eu vkSj /ku ds lkFk djuh pkfg,A

6- "kM~Hkko fodkjksa ds fuokj.k dk mins'k& O;fDr dks mldh izxfr esa lcls cM+s ck/kd dke] Øks/k] en] yksHk]
eksg vkSj eRlj tSls "kM~ fodkjksa ls ges'kk nwj jguk pkfg,A bu fodkjksa ls Lrksrk Lo;a dk ,oa lalkj ds leLRk
yksxksa dks cpkus ds fy, bZ'oj ls izkFkZuk djrk gqvk dgrk gS fd& mywd;krqa 'kq'kqywd;kra tfg 'o;krqeqr
dksd;krqe~A10 lqi.kZ;krqeqr x`/kz;krqa n`"knso iz e`.k j{k bUnzAA

gs bUnzLo:i thokReu~! fnokU/k mywd ds leku vkpj.k djus okys eksg:ih jk{kl dk] 'kq'kqywd ¼HksfM+;k½
ds leku vkpj.k djus okys Øks/k:ih jk{kl dk] 'oku ¼dqÙkk½ ds leku vkpj.k djus okys eRlj :ih jk{kl dk
rFkk dksd ¼pdok&pdoh½ i{kh ds leku vkpj.k djus okys dke:ih jk{kl dk] lqi.kZ ¼x:M+½ ds leku vkpj.k
djus okys en:ih jk{kl dk rFkk x`/kz ¼xhèk½ ds leku vkpj.k djus okys yksHk:ih jk{klksa dks izLrj ¼otz½ ls
ekjsa rFkk bu lcls gekjh j{kk  djsaA

vr% fu"d"kZ :i esa ge ;g dg ldrs gaS fd oSfnd Lrks=ksa esa izfrikfnr dh xbZ f'k{kk,¡ O;fDr vkSj lekt
ds ifjis{; esa vfregRoiw.kZ gSaA bu f'k{kkvksa dks xzg.k dj O;fDr u dsoy vius pfj= dk vyadj.k djrk gS cfYd

og lexz ekuo lekt ds dY;k.k ds izfr mUeq[k gksrk gSA

lUnHkZ xzUFk lwph&
1- _Xosn 1@16@7@ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z]Hkxorh nsoh 'kekZ@czáopZl~ 'kkfUrdqat gfj}kj ¼mÙkj izns'k½@ f}rh; vko`fUr@ Jko.kh
iwf.kZek laor~ 2051
2- rnSo& 1@10@53- rnSo&10@5@6
4- rnSo & 5@82@5
5- ;tqosZn & 36@22@ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z]Hkxorh nsoh 'kekZ@czáopZl~ 'kkfUrdqat gfj}kj ¼mÙkj izns'k½@ f}rh; vko`fUr@ Jko.kh
iwf.kZek laor~ 2051
6- vFkoZosn & 1@34@2]@ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z]Hkxorh nsoh 'kekZ@czáopZl~ 'kkfUrdqat gfj}kj ¼mÙkj izns'k½@ f}rh; vko`fUr@
Jko.kh iwf.kZek laor~ 2051
7- _Xosn & 10@86@46@ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z]Hkxorh nsoh 'kekZ@czáopZl~ 'kkfUrdqat gfj}kj ¼mÙkj izns'k½@ f}rh; vko`fUr@
Jko.kh iwf.kZek laor~ 2051
8- oSfnd lkfgR; ,oa laLd`fr&i`0la0&260]261@ dfiy nso f}osnh vkpk;Z@ fo'ofo|ky; izdk'ku pkSd okjk.klh@ iape laLdj.k@
2010bZ0
9- _Xosn & 10@191@2@ia0 Jh jke 'kekZ vkpk;Z]Hkxorh nsoh 'kekZ@czáopZl~ 'kkfUrdqat gfj}kj ¼mÙkj izns'k½@ f}rh; vko`fUr@
Jko.kh iwf.kZek laor~ 2051

10- rnSo & 7@104@22

& 'kks/kPNk=%]
jkf"Vª; laLd`r laLFkku ¼ek0 fo0½

y[kuÅ ifjlj] y[kuÅ






